
Рассмотрено:        Утверждаю: 

на заседании педагогического совета 

Протокол № _1____        города Новочебоксарска Чувашской Республики 

от «_31___»__08________2022 г. 

 

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 40 

«Радость» 

_________ Горшенина Е.Н. 

Приказ № __186__ от 

«_31___»_________08_________ 2022 г. 

 
 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

(Расписание непосредственно образовательной деятельности) 

вторая группа раннего возраста  

 
День недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Двигательная деятельность 

(физическая культура) 
15.40-15.50 

16.00-16.10 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.10          

9.20-9.30 

Коммуникативная деятельность 

 

Двигательная деятельность 

(физическая культура) 
15.35-15.45 

 

 

СРЕДА 

8.50-9.00 

9.00-9.10 

 

9.10 – 9.20 

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

 

Музыкальная деятельность (музыка) 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Изобразительная деятельность 

(лепка) 

Музыкальная деятельность (музыка) 

 
15.50-16.00 

 

ПЯТНИЦА 

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

Коммуникативная деятельность 15.40-15.50 

16.00-16.10 

        

       Итого: 10 занятий 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 (Расписание непосредственно образовательной деятельности) 

в младшей группе  

 
День недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

8.50-9.05 

 

9.15-9.30 

Двигательная деятельность (физическая 

культура) 

Познавательно -       исследовательская 

деятельность 

 

 

ВТОРНИК 

8.50-9.05 

 

 

9.15-9.30 

Музыкальная деятельность (музыка) 

 

Изобразительная деятельность 

 ( восприятие изобразительного искусства – 1 

неделя; 2,4 –рисование, 3  - конструктивно – 

модельная деятельность) 

 

СРЕДА 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

Познавательно-исследовательская  (ФЭМП) 

деятельность 

 

Двигательная деятельность 

(физическая культура на улице) 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.15 

 

15.30-15.45 

Изобразительная деятельность 

(лепка – 1, 3 неделя, 2,4 – аппликация) 

Музыкальная деятельность (музыка) 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

8.50-9.05 

 

 

9.15-9.30 

Двигательная  деятельность 

 (физическая культура) 

 

Коммуникативная деятельность 

(1,3,4 – развитие речи, 2 – восприятие 

художественной литературы) 

      Итого: 10 занятий 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 (Расписание непосредственно образовательной деятельности) 

в младшей группе  

 
День недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

8.50-9.05 

15.55-16.10 

Познавательно -       исследовательская деятельность 

Музыкальная деятельность (музыка) 

 

 

ВТОРНИК 

8.50-9.05 

 

 

9.35-9.50 

Двигательная  деятельность 

 (физическая культура) 

 

Изобразительная деятельность 

 ( восприятие изобразительного искусства – 1 

неделя; 2,4 –рисование, 3  - конструктивно – 

модельная деятельность) 

 

СРЕДА 

8.50-9.05 

9.15-9.30 

 

 

Музыкальная деятельность (музыка) 

Познавательно-исследовательская  (ФЭМП) 

деятельность 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.10-9.25 

 

9.35-9.50 

Изобразительная деятельность 

(лепка – 1, 3 неделя, 2,4 – аппликация) 

Двигательная   деятельность 

 (физическая культура на улице) 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

9.15-9.30 

 

 

9.40-9.55 

Двигательная   деятельность 

 (физическая культура) 

                                              

Коммуникативная деятельность 

(1,3,4 – развитие речи, 2 – восприятие 

художественной литературы) 

      Итого: 10 занятий 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 (Расписание непосредственно образовательной деятельности) 

в средней группе  
День недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

9.00-9.20 

 

 

 

15.30 – 15.50 

Познавательно-исследовательская  

деятельность 

(1 – Приобщение к социокультурным ценностям, 

2,3,4 – окружающий мир) 

Музыкальная деятельность (музыка) 

 

ВТОРНИК 

9.10-9.30 

9.40-10.00 

 

Двигательная деятельность (физическая культура) 

Изобразительная деятельность 

(восприятие изобразительного искусства – 1 

неделя; 2,4 –рисование, 3 – конструктивно – 

модельная деятельность) 

 

 

СРЕДА 

9.10-9.30 

 

9.40-10.00 

 

Музыкальная деятельность (музыка) 

 

Коммуникативная   деятельность 

(1,3,4 неделя – развитие речи, 2 неделя – 

восприятие художественной литературы) 

 

ЧЕТВЕРГ 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Познавательно-исследовательская  деятельность  

(ФЭМП) 

Двигательная деятельность (физическая культура 

на воздухе) 

 

 

ПЯТНИЦА 

 

8.50-9.10 

 

9.35-9.55 

Изобразительная деятельность (лепка – 1, 3 

неделя, 2,4 – аппликация) 

Двигательная деятельность (физическая культура) 

Итого: 10 занятий 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

(Расписание непосредственно образовательной деятельности) 

старшей группы  

 
День недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

9.00-9.25 

 

9.40-10.05 

Познавательно-исследовательская (Ознакомление с 

миром природы)  

Двигательная деятельность 

 (физическая культура) 

 

ВТОРНИК 

9.00-9.25 

9.25 - 9.50 

9.55 – 10.20 

 

 

Коммуникативная деятельность  

Музыкальная деятельность (музыка) 

Изобразительная деятельность 

  (лепка – 1, 3 неделя, 2,4 –  

аппликация) 

 

СРЕДА 

9.00-9.25 

9.35- 10.00 

 

 

 

10.10- 10.35 

 

Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

Изобразительная деятельность (восприятие 

изобразительного искусства – 1 неделя; 2 –рисование, 3 – 

конструктивно – модельная деятельность, 4 – прикладное 

творчество) 

Двигательная  деятельность  (физическая культура на 

улице) 

 

ЧЕТВЕРГ 

8.50-.9.15 

9.25-9.50 

 

 

 

Двигательная деятельность (физическая культура) 

Коммуникативная  деятельность (1,3 – неделя – развитие 

речи,2 неделя – приобщение к художественной 

литературе, 4 неделя – ознакомление с чувашской речью 

и культурой) 

 

ПЯТНИЦА 

 

8.50. – 9.20 

 

 

9.20-9.45 

9.50- 10.15 

Познавательно-исследовательская 

( 1,3 -Окружающий мир, 2,4 -Приобщение к 

социокультурным ценностям) 

Музыкальная деятельность (музыка) 

Изобразительная деятельность (рисование) 

Итого: 13 занятий 

 



 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 (Расписание непосредственно образовательной деятельности) 

в старшей группе  

 
День недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

 

9.10-9.35 

 

9.45- 10.10 

Двигательная деятельность  

(физическая культура) 

Изобразительная деятельность (восприятие 

изобразительного искусства – 1 неделя; 2 –рисование, 3 – 

конструктивно – модельная деятельность, 4 – прикладное 

творчество) 

 

ВТОРНИК 

8.50-9.15 

 

9.25-9.50 

9.55- 10.20 

Познавательно-исследовательская деятельность 

(Ознакомление с миром природы) 

Коммуникативная деятельность  

Музыкальная деятельность (музыка) 

 

СРЕДА 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

10.20-10.45 

Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

Изобразительная деятельность (рисование) 

 

Двигательная деятельность 

 (физическая культура на воздухе) 

 

ЧЕТВЕРГ 

8.50- 9.15 

 

 

 

9.20-9.45 

Коммуникативная деятельность 

 (1,3 – неделя – развитие речи,2 неделя – приобщение к 

художественной литературе, 4 неделя – ознакомление с 

чувашской речью и культурой) 

Двигательная деятельность  

(физическая культура) 

 

ПЯТНИЦА 

 

8.50-9.15 

9.25-9.50 

 

 

9.55-10.20 

 

 

Музыкальная деятельность (музыка) 

Познавательно-исследовательская деятельность (1,3 -

Окружающий мир, 2,4 -Приобщение к социокультурным 

ценностям) 

Изобразительная деятельность 

  (лепка – 1, 3 неделя, 2,4 –  

аппликация) 

                                 Итого: 13 занятий 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

(Расписание непосредственно образовательной деятельности) 

подготовительной к школе группы  
День недели Время 

проведения 

Виды деятельности 

 

ПОНЕДЕЛЬ

НИК 

9.00-9.30 

10.10 -10.40 

Познавательно-исследовательская (ФЭМП) 

Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

 

ВТОРНИК 

8.50-9.20 

 

 

 

9.30-10.00 

 

10.10 –10.40 

Изобразительная деятельность (восприятие 

изобразительного искусства – 1 неделя; 2 –рисование, 3 – 

конструктивно – модельная деятельность, 4 – прикладное 

творчество) 

Познавательно-исследовательская 

(Ознакомление с миром природы) 

Двигательная деятельность  

 (физическая культура на воздухе) 

 

СРЕДА 

8.50-9.20 

9.25- 9.55 

9.55 – 10.15 

Познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП) 

Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте) 

Музыкальная деятельность (музыка) 

 

ЧЕТВЕРГ 

8.50-9.20 

 

 

9.20-9.50 

 

10.00-10.30 

Коммуникативная  деятельность (1,3 – неделя – развитие 

речи,2 неделя – приобщение к художественной 

литературе, 4 неделя – ознакомление с чувашской речью  

Двигательная деятельность 

(физическая культура) 

Изобразительная деятельность 

  (лепка – 1, 3 неделя, 2,4 –  

аппликация) 

и культурой) 

 

ПЯТНИЦА 

 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40-10.10 

10.30 –11.00 

 

Познавательно-исследовательская 

( 1,3 -Окружающий мир, 2,4 -Приобщение к 

социокультурным ценностям) 

Изобразительная деятельность (рисование) 

Музыкальная деятельность (музыка) 

Итого: 14 занятий 
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Заведующий МБДОУ «Детский сад № 40 

«Радость» 
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

 (Расписание непосредственно образовательной деятельности) 

в подготовительной к школе группе  

 
День 

недели 

Время 

проведения 

Виды деятельности 

 

ПОНЕДЕЛ

ЬНИК 

 

9.00-9.30 

 

 

9.45-10.15 

 

Изобразительная (восприятие изобразительного искусства – 

1 неделя; 2 – конструктивно – модельная деятельность, 3 –

рисование, 4 – прикладное творчество) 

Двигательная деятельность 

 (физическая культура на воздухе) 

 

ВТОРНИК 

8.50 – 9.20 

9.30-10.00 

10.05-10.35 

Изобразительная деятельность (рисование) 

    Познавательно-исследовательская (ФЭМП)           

Двигательная деятельность 

 (физическая культура) 

 

СРЕДА 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

 

10.10-10.40 

    Познавательно-исследовательская  

(Ознакомление с миром природы) 

Коммуникативная (1,3 – неделя – развитие речи,2 неделя – 

приобщение к художественной литературе, 4 неделя – 

ознакомление с чувашской речью и культурой)           

Музыкальная деятельность (музыка) 

 

ЧЕТВЕРГ 

8.50-9.20 

9.25-9.55 

9.55 – 10.25 

Познавательно-исследовательская  (ФЭМП)          

Изобразительная (лепка – 1, 3 неделя, 2,4 – аппликация) 

Двигательная деятельность 

 (физическая культура) 

 

ПЯТНИЦА 

 

8.50 – 9.20 

 

9.25-9.55 

 

9.55- 10.25 

 

    Познавательно - исследовательская (1,3 - Окружающий 

мир, 2,4 - Приобщение к социокультурным ценностям) 

Коммуникативная (подготовка к обучению грамоте) 

 

Музыкальная деятельность (музыка) 

Итого: 14 занятий 
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