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	Дни недели
	Наименование дошкольных групп

	
	Старшая  группа «Радость» 
	Подготовительная  группа «Звёздочки» 

	
	Время проведения и вид деятельности

	Понедельник 
	9.00 – 9.20 Познавательно-исследовательская деятельность
9.30 -9.55  Музыкальная деятельность

15.40 – 16.05 Конструктивно-модельная деятельность
	9.00 – 9.30  Познавательно-исследовательская деятельность
10.05-10.35 Двигательная деятельность

15.40  – 16.10  Коммуникативная деятельность (развитие речи(1,2,.3.)чтение и обобщение по поводу прочитанного (4))


	Вторник 
	9.00 – 9.25  Познавательно-исследовательская деятельность (математическое и сенсорное развитие) 
9.35 – 9.55 Двигательная деятельность   
15.40 – 16.05 Коммуникативная деятельность (развитие речи (1, 2, 3),  чтение и обобщение по поводу прочитанного (4))
	9.00 – 9.30 Познавательно-исследовательская деятельность (математическое и сенсорное развитие)
10.05 – 10.35 Музыкальная деятельность
  
15.40 – 16.10 Изобразительная деятельность. Конструктивно-модельная деятельность 


	Среда 
	9.00 – 9.20 Изобразительная деятельность (рисование)  
9.45 – 10.10 Двигательная деятельность  на открытом воздухе

	9.00 – 9.30  Коммуникативная деятельность (подготовка к обучению грамоте)
10.10 – 10.40  Двигательная деятельность

15.40 – 16.10  Изобразительная деятельность (рисование)


	Четверг 
	9.00 – 9.25 Коммуникативная деятельность (подготовка к обучению грамоте)
9.35 – 9.55 Двигательная деятельность  
15.15 – 15.40  Познавательно-исследовательская деятельность

	[bookmark: _GoBack]9.00 – 9.30  Познавательно-исследовательская деятельность ( математическое и сенсорное развитие )
9.40 – 10.10  Изобразительная деятельность (лепка/аппликация (чередуются))

15.50-16.20 Музыкальная деятельность 

	Пятница 
	9.00 – 9.25 Изобразительная деятельность (аппликация, лепка (чередуются)) 
9.35- 10.00 Музыкальная деятельность
	9.00 – 9.30  Познавательно-исследовательская деятельность
9.40-.10.10  Коммуникативная деятельность (развитие речи(1,2,3) чтение и обобщение по поводу прочитанного (4))

Двигательная деятельность  на открытом воздухе
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Hi::m Miamqmas rpynmna «PanTa3épbn ] Cpennsis rpynmna «ITogemydxn» Crapmas rpynma « CONHBIIIKO»
Bpewmst npoBe/ieHUS! ¥ BUJT AESTENBHOCTH
ITone- | 9.00-9.15 My3bixanbHas gestensHocTs | 9.00 —9.20 JlBurarensHas AesITeIbHOCTD 9.00 — 9.20 ITo3naBaTenbHO-HCCIEAOBATENbCKAS IS TEIBHOCTE
Jielb- 9.25 —9.40 U3o06pa3utenpHas esiTelb- 9.30 — 9.50 KoMMyHHUKaTUBHAS JIeSITEIb- 9.30 -9.55 JIpurarenbHas 1eSTEIBHOCTE
HHK HOCTh (PHCOBaHHE, JITIKA) (Yepedyiomcs) | HOCTh (pa3BuTue peud (1, 2, 3), ureHue u 15.40 — 16.05 KoHCTpyKTHBHO-MOAETbHAS AESTEIBHOCTD
00001IeH)e 0 TOBOAY IPOYHTAHHOTO (4))
Brop- | 9.00—-9.15 JlBuratensHas aestenbHocts | 9.00 — 9.20 Mys3bikanbHas AesITeIbHOCTD 9.00 — 9.25 INo3HaBaTeIbHO-UCCIEIOBATEIbCKAS AESTEIBHOCTD
HHK 9.25 - 9.40 KommynukatuBHas gestenb- | 9.30 — 9.50 Ilo3naBaTensHO- (MaTeMaTH4eCcKOe X CEHCOPHOE Pa3BHTHE)
HOCTb ( pa3BUTHE PEUH ) HCCIIeI0BaTeNNbCKast AEATEIbHOCTD ( MaTe- 9.35 —9.55 My3bIkanbHast AeSTeIbHOCT
MaTHYECKOEe U CEHCOPHOE pa3BUTHE) 15.40 — 16.05 KoMMyHHKaTHBHAsI ICSITEINEHOCT (Pa3BHTHE pe-
yn (1, 2, 3), yreHue u 0600IIECHHE IO TOBOLY IPOYUTAHHOTO
()
Cpenma | 9.00 —9.15 ITo3HaBaTeNbHO HCCIENOBA- 9.00 — 9.20 [IpurarenbHas IeSTENbHOCTh 9.00 — 9.25 M3o6pa3utenbHas qesSTeNbHOCTD (aNIIHKAIHS,
TeJbcKas IesTeIbHOCTh (MaTeMaTnyeckoe | 9.30 —9.50 M3zo6pa3uTenbHas AesSTENBHOCTD | JIETKA (Yepedyiomcsi))
U CEHCOPHOE Pa3BUTHE) ( pucoBaHHMe /NenKa (vepedyomces) 9.35 - 10.00 [IBurarenbHas IeSTEIBHOCTh
9.25 — 9.40 My3bikabpHas JesSTeIbHOCTh
Yer- 9.00 —9.15 JlurarensHas mesrtensHocTh | 9.00 —9.20 My3bIkanbHast IeATEIBHOCT 9.00 — 9.25 KoMMyHHKaTHBHas IESATENBHOCTD (IIOATOTOBKA K
Bepr 9.25 —9.40 Ilo3naBarenpHO- 9.30 — 9.50 ITo3naBarenpHO- 00yuYeHHIO rpaMoTe)
HCCIIEI0OBATENbCKAs IEATENIEHOCTD HCCIIeIOBATENbCKAs JEATENIEHOCTh 9.35 - 9.55 Tlo3HaBaTenbHO-HCCIIEI0BATENbCKAsS JESITEIBHOCTD
15.15 — 15.40 My3bIkanbHas OesTeIbHOCT
Iarau- | 9.00 —9.15 JIBuratensHas qeATENBHOCT 9.00 — 9.20 Uzob6pasurensHas aestensHOCTh | 9.00 — 9.25 M306pasutenbHas 1eATeIbHOCTD (PUCOBAHKE)
na 9.25 - 9.40 Mzobpa3utenpHas nesTelb- (anmuKanys) KOHCTPYKTHBHO-MOJIEIbHAS
HOCTb (ANIUIMKAIHsI), KOHCTPYKTHBHO- JIeATETTLHOCTD (Yepedylomcsi) JlBurarenbHast JeSITENBHOCTh HAa OTKPBITOM BO3/yXe
MOJIEIbHAS IEATEILHOCTD (Yepedylomcsi) 9.30 — 9.50 JIBurartenpHas AeSTEILHOCTH ¢





