
Начальникам отделов образования  

администрации г. Новочебоксарск,  

Чебоксарского района, Моргаушского района 
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_____________№_________________________ 

 

 О проведении мероприятий по информированию 

населения по вопросам здорового питания. 

 

Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Чувашской Республике – 

Чувашии в г. Новочебоксарск в целях обеспечения реализации мероприятий федерального проекта 

«Укрепление общественного здоровья» национального проекта «Демография» рекомендует 

проведение мероприятий по информированию обучающихся и сотрудников учреждения по 

вопросам здорового питания путем демонстрации видеороликов по санитарно-просветительской 

программе «Основы здорового питания». Ссылки на видеоролики указаны в приложении. 

 

 

 

Приложение на 1 л. в 1 экз. 

 

 

Начальник отдела                                                                                                              А.А. Васильев 
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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ 

ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И 
БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА 

 
 УПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ 

ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ 
ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И БЛАГОПОЛУЧИЯ 

ЧЕЛОВЕКА ПО ЧУВАШСКОЙ 

РЕСПУБЛИКЕ-ЧУВАШИИ 
 

Территориальный отдел Управления Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека по 

Чувашской Республике-Чувашии  
в городе Новочебоксарск 

 
 

 
 

ул. Строителей, д. 56а,  г. Новочебоксарск,  
Чувашская Республика, 429960 

Тел./факс (8352) 77-06-92  
E-mail: ncheb@21.rospotrebnadzor.ru 
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Здоровое питание. Сезон 1. Серия 1.  

https://youtu.be/pzs23F_dZac 

Здоровое питание. Сезон 1.  Серия 2.  

https://youtu.be/4j569dn-3EI 

Здоровое питание. Сезон 1.  Серия 3.  

https://youtu.be/Bulfww6o3Ew 

Здоровое питание. Сезон 1. Серия 4.  

https://youtu.be/7kGh9dxknvc 

Здоровое питание. Сезон 1.  Серия 5.  

https://youtu.be/WtDxSRsTTuQ 

Здоровое питание. Сезон 1. Серия 6.  

https://youtu.be/C_x8LEMJ8dE 

Здоровое питание. Сезон 1. Серия 7. 

https://youtu.be/fbOIp6Xw-Nk 

Здоровое питание. Сезон 1. Серия 8.  

https://youtu.be/zaIcVBl6b9g 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 1. Здоровое питание для беременных и кормящих. 

https://youtu.be/t-Jg0QDWUos 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 2. Питание для детей 1-ого года жизни. 

https://youtu.be/h2I57bpBDnE 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 3. Питание для пожилых. 

https://youtu.be/V9BsNOO-0vQ 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 4. Питание спортсменов. 

https://youtu.be/mHaetb3ETxs 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 5. Питание и иммунитет. 

https://youtu.be/4s89dDjbf1I 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 6. Питание и климат.  

https://youtu.be/O-XlGS6qt0s 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 7. Изучаем свое питание. 

https://youtu.be/FJkJoDdl-PI 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 8. Режим питания и порции. 

 https://youtu.be/K-NzmV-mXaE 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 9.Вода и напитки питания. 

https://youtu.be/ksRZ0LN4JOc 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 10. Модные диеты. 

https://youtu.be/V1MUDb6OTaQ 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 11. Вредные привычки в еде. 

https://youtu.be/DscdqVwWZ5g 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 12. Питание вне дома. 

https://youtu.be/1yCJUuFOou4 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 13. Разумное потребление. 

https://youtu.be/Jw3Tv0N8dc0 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 14. Алиментарно – зависимые заболевания. 

https://youtu.be/_xnAnx5j3cY 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 15. Здоровье кишечника. 

https://youtu.be/D7lEAWvIg2g 

Здоровое питание. Сезон 2. Серия 16. Витамины. 

https://youtu.be/5HI4565BkEc 
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