
ПЛАН НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (учебный план) 

муниципального бюджетного  дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 4 «Аленушка» 

 города Новочебоксарска Чувашской Республики 

   на период с 01.09.2021 по 31.08.2022 гг. 

ПО ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ  

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ДЕТСКИЙ САД №4 «АЛЕНУШКА» ГОРОДА НОВОЧЕБОКСАРСКА ЧУВАШСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

 

 

Образовате

льные 

области 

/блоки 

Виды 

непосредствен

но 

образовательн

ой 

деятельности 

Виды 

детской 

деятельности 

Наименование возрастных групп 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа   

Средняя 

 группа   

Старшая 

 группа   

Подготовительная 

 к школе группа   

Количество непосредственной образовательной деятельности в неделю/год 

  

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

Физическое развитие 

 

Комплексная программа «От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Физическое 

развитие 

 

Здоровье 

Физическая 

культура 

двигательная   

3/147 

 

 

3/147 

 

 

3/147 

 

3/147 

 

3/147 

  Задачи образовательной области  решаются в познавательной и двигательной 

деятельности 

 

Социально-коммуникативное развитие 



 

Комплексная программа «От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Безопаснос

ть 

 коммуникативная Задачи образовательной области  решаются в познавательной и двигательной 

деятельности 

Социализац

ия 

 коммуникативная Задачи образовательной области  решаются в познавательной и коммуникативной 

деятельности 

Труд  коммуникативная Задачи образовательной области  решаются в продуктивной и познавательной 

деятельности 

 

Познавательное развитие 

 

Комплексная программа «От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Познание Формирование 

целостной 

картины мира 

Познавательно-

исследовательская 

1/49 

 

1/37 

 

1/37 1/37 2/74 

Познание Формирование 

элементарных 

математически

х 

представлений 

Познавательно-

исследовательская 

- 1/37 1/37 1/37 1/37 

Речевое развитие 

Комплексная программа «От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозаика-

Синтез, 2017 г. 
 



Развитие 

речи 

Речевая 

деятельность 

коммуникативная 1/49 

 

0,5/18 0,5/19 1/37 1/37 

Чтение 

художестве

нной 

литератур

ы 

Чтение 

художественно

й литературой 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

1/49 

 

0,5/19 0,5/18 1/37 1/37 

  

Художественно-эстетическое развитие 

Комплексная программа «От рождения до школы» Примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 г. 

Художеств

енное 

творчество 

Рисование Изобразительная 1/49 

 

1/49 

  

1/49 2/98 2/98 

Лепка Изобразительная 1/49 0,5/24 0,5/24 0,5/24 0,5/24 

Аппликация  Изобразительная - 0,5/25 0,5/25 0,5/25 0,5/25 

Музыка Музыка Музыкальная 2/98 

 

2/98 

 

2/98 2/98 2/98 

  

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Специализированная (парциальная) 

программа 

«Узоры чувашской земли». - Чебоксары, 2015 г. 



Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие 

Рисование 

Лепка 

изобразительн

ая 

Задачи решаются в НОД 

«Художественно-эстетическое 

развитие» (рисование, лепка), 

совместной деятельности, в 

режимных моментах, в 

самостоятельной деятельности 

- - - 

 Специализированная (парциальная) 

программа 

«Рассказы солнечного края». – Чебоксары,2015 г. 

Речевое 

развитие 

Чтение 

художественной 

литературы 

Восприятие 

художественн

ой литературы 

и фольклора 

- - Задачи 

решаются в 

совместной 

деятельности, в 

режимных 

моментах, во 

всех видах 

детской 

деятельности» 

- - 

 Специализированная (парциальная) 

программа 

«Традиции чувашского края».- Чебоксары, 2015 г. 

Социально-

коммуника

тивное 

развитие 

- коммуникатив

ная 

- - - Задачи решаются 

в совместной 

деятельности, в 

режимных 

моментах, во всех 

видах детской 

деятельности. 

- 

 Специализированная (парциальная) 

программа 

«Родники здоровья». – Чебоксары, 2015 г. 



Физическое 

развитие 

 двигательная - - - - Задачи решаются 

в совместной 

деятельности, в 

режимных 

моментах, во 

всех видах 

детской 

деятельности 

 Авторская программа «Музыкальные шедевры».- Москва, 2016 г. 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие 

 

 музыкальная Задачи 

решаются в 

НОД 

(музыкальная 

деятельность) 

Задачи 

решаются в 

НОД 

(музыкальная 

деятельность) 

Задачи 

решаются в НОД 

(музыкальная 

деятельность) 

Задачи решаются 

в НОД 

(музыкальная 

деятельность) 

Задачи решаются 

в НОД 

(музыкальная 

деятельность) 

ВСЕГО 10/490 10/454 10/454 12/577 13/614 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


