
Санаторий «Надежда» предлагает членам Общероссийского 

Профсоюза образования пройти медицинскую реабилитацию  

по профилям: 

• органы дыхания (перенёсшие новую COVID-19- инфекцию); 

• неврология; 

• кардиология; 

• травматология-ортопедия. 

 

Условия проживания: 
Стоимость проживания и 5-разового питания для членов Профсоюза образования 

составляет: 

• 1800 рублей в сутки (главный корпус); 

• 1200 рублей в сутки (корпус №1, удобства на этаже). 

 

В 10-дневный курс реабилитации входит: 
1.Первичный прием специалистов мультидисциплинарной бригады (МДБ). 

2. Бальнеотерапия на основе собственных минеральных вод: 

• йодобромные ванны  

• сухие углекислые ванны 

• скипидарные ванны по Залманову 

• хвойные, ароматические  

3. Тепло - и грязелечение: 

• озокерито - и парафинолечение. 

4. Физические методы лечения: 

• СМТ, ДДТ - терапия, электростимуляция, дарсонвализация, КВЧ - терапия, 

магнитотерапия, ультразвуковая терапия. 

• светотерапия: внутривенное лазерное и ультрафиолетовое освечивание крови 

(ВЛОК, УФОК), лазеротерапия, инфракрасное излучение. 

• ингаляционная терапия минеральными водами из собственных источников.  

• галотерапия. 

• аэроионотерапия. 

5. Механотерапия: 

Прессотерапия, вакуумно-роликовый массаж, механические аппаратные массажи, 

ручной массаж. 

6. Озонотерапия. 

7. Нормаборическая оксигенация (Барокамера). 

8. Карбокситерапия. 

9. Приём минеральных вод из собственных источников. 

10. Посещение аквазоны санатория. 

 
 

Медицинская реабилитация  

ЧЛЕНОВ ПРОФСОЮЗА 

в санатории «НАДЕЖДА»  



 

 

Условия бронирования: 
1. Обратиться в первичную профсоюзную организацию. Направить заявку на 

электронную почту Чувашской республиканской организации Общероссийского 

Профсоюза образования  profobr-elina@yandex.ru  

2.  Получить номерное направление* на реабилитацию в АО «Санаторий «Надежда» у 

участкового терапевта.  

*Если возникли вопросы с получением номерного направления, обращаться по 

телефону 8(8352)77-04-04. 

 
 

К дате заезда в санаторий подготовить документы: 
1. Номерное направление от участкового врача из поликлиники (давность не более 14 
дней); 

Выписка из медицинской карты стационарного или амбулаторного больного с 

указанием основного диагноза один из  J12.8; J18.9; J18.8 и сопутствующих 

заболеваний, сроков пребывания пациента на амбулаторном или стационарном 

лечении; 
2. Общий анализ крови; 
3. Общий анализ мочи; 
4. Биохимический анализ крови, ХС, липидограмма; 
5. Анализ крови на сахар; 
6. Анализ крови на RW  и гепатиты В, С; 
7. ЭКГ; 
8. Анализ кала на яйца глист; 
9. Флюорография; 
10. Консультация гинеколога; 
11. Данные компьютерной томографии (при наличии); 
12. Страховой полис ОМС; документ, удостоверяющий личность (паспорт); 
пенсионное страховое свидетельство (СНИЛС); 
13. Справку об эпидокружении (давность не более 3 дней). 
 

 

Предложение действует только для членов  

Общероссийского Профсоюза образования!  

 

Будьте здоровы! 
 

 

 

 

Чувашская республиканская организация 

Общероссийского Профсоюза образования 

адрес: 428013, г. Чебоксары, ул. Калинина, д. 66, к. 315 

e-mail: profobr@yandex.ru 

тел.: (8352) 63-21-64 

сайт:  https://www.eseur.ru/chuvashia/ 
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