
Аннотация к программе по курсу "Профориентация" в 9 классах (основное общее 

образование) 

 

Предмет  Элективный курс "Профориентация" 

Класс  9 класс 

Срок реализации 

программы 

1 год 

Количество часов 9 класс - 0,5 часа в неделю 

Итого за учебный год: 

9 класс -  17 часов 

Соответствует Федеральному  государственному образовательному стандарту 

основного общего образования 

Учебники  1. Бедарева Т., Грецов А. 100 популярных профессий. 

Психология успешной карьеры для старшеклассников и 

студентов. - Спб, 2008.  

2. Бендюков М. А. Ступени карьеры: азбука 

профориентации. - Спб: Речь, 2006. – 236 с.  

3. Грецов А. Выбираем профессию. Советы практического 

психолога. - Спб, 2006.  

4. Гурова Е. В. Профориентационная работа в школе: 

методическое пособие. - Москва: Просвещение, 2007. – 95 с.  

5. Зеер Э.Ф. Психология профессионального 

самоопределения в ранней юности. - МПСИ, 2008.  

6. Климов Е. А. Психология профессионального 

самоопределения: учеб. пособие для студентов вузов, 

обучающихся по специальностям: Педагогика и психология, 

Соц. педагогика, Педагогика. - М.: Academia, 2004. – 301 с.  

7. Климова Е.К. Психология успеха. Тренинг личностного и 

профессионального развития: учебно-методическое пособие 

— Спб: Речь, 2013. 

Составители Михайлов В. С. 

Цели   -актуализация процесса профессионального самоопределения 

учащихся за счет специальной организации их деятельности, 

включающей получение знаний о себе и о мире профессионального 

труда. 

-формирование психологической готовности к совершению 

осознанного профессионального выбора с учетом индивидуальных 

особенностей, способностей и возможностей. 

 

Основные разделы 

рабочей программы 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

2. Содержание учебного предмета 

3. Тематическое планирование учебного предмета с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

4. Оценочные  средства (контрольно-измерительные материалы)  

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Промежуточная аттестация в конце учебного года  не проводится 

 

 

 

 


