«Добро начинается с тебя»
Сценарий внеклассного мероприятия для учащихся 5 класса

Цели: познакомить учащихся с христианским отношением к добру; усвоить, какие качества свойственны  добрым людям; помочь осознать, что, нравственные заповеди учат, что нужно и что не нужно делать для того, чтобы жить в ладу со своей совестью, испытывая  духовную радость.
Оборудование: презентация к уроку, компьютер, мультимедийный проектор, раздаточный материал, Икона с изображением Иисуса Христа, репродукция картины «Тайная Вечеря»
Ход занятия

1. Организационный момент

2. Слово учителя:

    - Придумано кем-то

      Просто и мудро

      При встрече здороваться:

   - Доброе утро!

   - Доброе утро! – 

     Солнцу и птицам!

   - Доброе утро! –

     Улыбчивым лицам.

     И каждый становится

     Добрым, доверчивым…

     Пусть доброе утро

     Длится до вечера.

  - Добрый день, дорогие ребята. Как вы думаете, о чем у нас сегодня пойдет разговор? Какой теме будет посвящено наше занятие? А тема у нас необычная. Мы будем говорить о добре. Добрый человек -  это какой человек?  Легко ли быть добрым? Зачем нужно творить добро? Какова формула добра - вот круг наших вопросов. Но для того, чтобы ответить на них, нам нужно понять, что такое ДОБРО? Что оно для вас значит? Какие ассоциации вызывает у вас это слово?

3. Составление кластера
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           4. Работа по теме

- Давайте обратимся за помощью к мудрым людям и познакомимся с их определением этого слова. 

(Работаем с толковыми словарями, высказываниями мыслителей, писателей).  

- Какими качествами наделен добрый человек? 

(Отзывчивый, добродушный, доброжелательный, добродетельный).

- Каким делает человека доброта? 

(Обаятельным, красивым. Человек, в душе которого доброта, приятно выглядит, у него выражение радости и покоя на лице и милая улыбка на губах).

- Какой человек может быть добрым? 

(Добрым может быть только тот, кто всегда доброжелателен к людям, кто думает не только о себе, но и о других. Добрый человек всегда учитывает интересы других людей).

- А что гласит о доброте народная мудрость? Какие пословицы и поговорки вы знаете? Каков их смысл? Чему они вас учат?

Кто любит добрые дела, тому и жизнь мила.

Делай другим добро – будешь сам без беды.

Доброе дело питает и душу и тело.

Добрый человек в добре живет век.

Худо тому, кто добра не творит никому.

Чего не сделаешь силком, того добьешься добром.

За доброго человека сто рук.

Доброта нигде не теряет своего достоинства.

Добрые умирают, да дела их живут.

- Как вы думаете, какие правила доброты необходимо выполнять, чтобы быть добрым? (Ответы учащихся). Вот некоторые из них:

1. Помогать слабым, больным, маленьким, попавшим в беду.

2. Прощать ошибки других.
3. Не жадничать.
4. Не завидовать

5. Жалеть других.

6. Помогай другу в беде.

7. Умей с другом разделить радость.

8. Не смейся над недостатками других.

9. Останови друга, если он делает что-то плохое.

10. Умей принять помощь, совет.

11. Не обманывай друга.

12. Относись к другу как к себе.

13. Умей признавать свои ошибки.

 – А как стать добрым? С чего надо начать?

– Начни становиться добрым с небольшого дела. Не стыдись оказывать помощь, маленькие услуги своим товарищам, близким.

5. Составление письма-благодарности.

– Предлагаю вам составить необычный текст -  письмо-благодарность своему близкому человеку. Но письмо это не простое, слова надо продумать, чтобы они были частичкой вашей души, добра, а человеку после прочтения вашего послания стало тепло. Можно ли выразить свою благодарность человеку, которого нет рядом? Подумай, как ты можешь выразить свою благодарность родителям? Учителям? Богу? 

- А нужно ли требовать награды за добро?

В Библии сказано «А Я говорю вам: любите врагов ваших, благословляйте проклинающих вас и молитесь за обижающих вас и гонящих вас, да будете сынами Отца вашего Небесного…если вы будете любить любящих вас, какая вам награда?» Как вы понимаете эти слова?

( Только те добрые дела имеют ценность, которые мы делаем для других.

 Чем больше в добром поступке самоотдачи, тем большую ценность имеет этот поступок.)

- Зачем творить добро?

 (Творить добро человек должен для того, чтобы послужить ближнему и от этого пережить духовную радость.)

Один из самых известных русских святых – Серафим Саровский говорил своим ученикам: «Радость моя! Спасись сам и вокруг тебя спасутся тысячи...» О каком спасении идет речь? Как вы понимаете эти слова?


Достается недешево

Счастье трудных дорог.

Что ты сделал хорошего?

Чем ты людям помог?  

 Этой мерой измерятся 

Все земные труды...

Может, вырастил деревце?

Иль очистил пруды?

Может, строишь ракету? 

Поликлинику? Дом?

Согреваешь планету  

Своим мирным трудом?

Иль под снежной порошей       

Жизнь спасаешь кому?        

Делать людям хорошее –

Хорошеть самому.     

-   Ребята, расскажите, что вы хорошего сделали? Чем помогли людям?

6. Копилка добрых дел.    

Добро людей не выбирает,
Оно, как солнышко, сияет

И дарит всем тепло и свет.

Границ у мощи солнца нет.

Как солнца луч, добро твори,

Его тепло боготвори.

И на своем земном пути,

Не выбирая, всем свети.

7. Рефлексия  

Что полезного для себя узнали вы на этом занятии?

Почему человеку необходимо быть добрым и человечным?

Когда человек бывает счастлив? Когда он испытывает духовную радость?

Какую формулу добра вы вывели для себя?

8. Творческое задание на дом

Подготовить ответ на письмо от жителей страны «Сердце Добра»

  "Уважаемые дети планеты Земля! Мы − жители страны "Сердце Добра". Наша планета существует благодаря вашим добрым поступкам. Но, к сожалению, в последнее время люди забыли о существовании нашей планеты, поскольку на Земле добра становится все меньше и меньше. Если люди не будут делать добро, наша планета может исчезнуть, и наоборот − добрые поступки делают наших жителей счастливыми. Помогите, пожалуйста! Напомните людям, что такое добро".
Заканчивая наше занятие, хочется сказать, что надо жить по правилам доброты, и тогда каждый из вас будет счастлив, красив и привлекателен, потому что доброта украшает и облагораживает человека.

Я хочу, чтобы каждый новый день своей жизни вы начинали с улыбки, с хорошего настроения и не стеснялись улыбаться себе самому, новому дню, маме, папе, учителю, одноклассникам и всем прохожим. Я надеюсь, что вы вырастите добрыми, вежливыми, порядочными людьми и будете следовать законам доброты потому, что добрые дела и поступки живут вечно. 

А добрые дела твори в смиреньи,
Не выставляй их людям напоказ.
Имей в себе любовь, храни терпенье,
И Бог, увидев тайное, воздаст!

Ведь Доброму Бог помогает.
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