
М БО У".Юськасинская СОШ"

27 Апреля 2022 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

Белки |Жнры |Углевс|ККал~
Выход Наименование блюда Стоимость

питания

0 0 0 0 250

4 .3 4 6 .2 4 1 0 .7 2 1 6 5 200
10 .2 5 9 .6 8 1 .8 4 1 3 7 .060

0 0 0 0 30 г

1 .04 0 3 0 .9 6 123 .200
0 0 0 0 060

Обед

Суп картофельный с 
макарон изделиями 
Картофельное пюре 
Рыба отварная 
Соус томатный 1

изюма

16-63

6-91
22-32
2-16

2-62
1-99
52-63

ш ее Юрий Семенович 

пвеева Тамара Арсентьевна




