
МБОУ "Юськасинская COLLI"
15 Апреля 2022 г.

Обед 5- 11 кл
П ищ евая ценность Выход Н аим енование блю да

С тоимость
п и тан и яБелки |Жиры |Углевс!ККал

Обед

0.83 6.08 4.04 75 .060 Винегрет овощной 2-40

3 4.5 20.1 135 250
Рассольник ленинградский 17-45
со сметаной

4.5 7.05 23.25 180 200 Каша гречневая вязкая 4-53

0 0 0 0 30 г Соус томатный 1 1-92

15.61 13.49 6.09 211 50 Фрикадельки 26-80

0.2 0 35.8 142 .200 Компот из свежих яблок 1-98

0 0 0 0 060 Хлеб 60 г 1-99
24 31 89 743

: ^
57-07

Руководитель —  Яковлев Юрий Семенович

Зав. производством 

Калькулятор

Матвеева Тамара Арсентьевна


