
МБОУ "Юськасинская СОШ"
06 Апреля 2022 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

Белки |Жиры |Углевс)ККал
Выход Наименование блюда

Стоимость
питания

Обед

1.34 6.09 11.26 105 0 60

2 4.3 10 68 250

4.34 6.24 10.72 165 2 00
0 0 0 0  050
о о о о  30 г

0.2 0.05 15.01 57 . 200
о о о о  060

Салат из свеж ей 6-27
капусты

Щ и из свеж ей капусты с 15-90
карт оф.со сметан
Карт офельное пюре 7-16

котлеты ры бны е 8-35

Соус т омат ный 1 1-50

Чай с сахаром 1-57

Х леб 60 г 1-99




