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План спортивно-массовых мероприятий 
школьного спортивного клуба «Лидер»

№ Мероприятия Класс Сроки Ответственные
1 Легкоатлетическая эстафета 1-11

классы
сентябрь Данилова Н.Л. и совет ШСК

2 Всероссийский день бега 
«Кросс нации»

6-11
классы

сентябрь Данилова Н.Л. и совет ШСК

3 Сдача норм ГТО 1-11
классы

сентябрь,
октябрь,
февраль,
апрель,

май

Данилова Н.Л. и совет ШСК

4 Эстафета «Веселые старты» 1-9
классы

октябрь Михайлова Т.В. и совет ШСК

5 Соревнования по пионерболу 4-6
классы

ноябрь Красных А.Н. и совет ШСК

6 День здоровья 1-11
классы

каждый
месяц

Учителя физической 
культуры и совет ШСК

7 Соревнования по шахматам 1-11
классы

ноябрь Красных А.Н., Данилова Н.Л. 
и совет ШСК

8 Соревнования по волейболу 6-11
классы

ноябрь
апрель

Данилова Н.Л., Николаев А.Н. 
и совет ШСК

9 Соревнования по мини-футболу 1-11
классы

декабрь Красных А.Н. и совет ШСК

10 Дорожная эстафета 4-5
классы

декабрь Данилова Н.Л. и совет ШСК

11 Лыжная эстафета 1-11
классы

январь Учителя физической 
культуры и совет ШСК

12 Конкурс слоганов на тему 
«Молодежь - за ЗОЖ!»

7-10
классы

январь Учителя физической 
культуры и совет ШСК

13 Лыжные гонки, посвященные 
Дню Защитников Отечества

1-11
классы

февраль Данилова Н.Л. и совет ШСК

14 Соревнования по 
конькобежному спорту «Лед 
надежды нашей»

1-11
классы

февраль Данилова Н.Л. и совет ШСК

15 Президентские спортивные 
игры

5-7
классы

февраль Учителя физической 
культуры и совет ШСК



16 Соревнования по шашкам 1-11
классы

март Михайлова Т.В.и совет ШСК

17 Президентские состязания 6-8
классы

март Учителя физической 
культуры и совет ШСК

18 Смотр строя и песни 7-11
классы

март Учителя физической 
культуры, ОБЖ и совет ШСК

19 Турнир по баскетболу 5-11
классы

апрель Михайлова Т.В. и совет ШСК

20 Эстафета «Папа, мама и я -  
спортивная семья»

1-4
классы

апрель Красных А.Н. и совет ШСК

21 Легкоатлетический пробег, 
посвященный 9 мая

1-11
классы

май Данилова Н.Л. и совет ШСК

22 Общешкольные зарядки 1-11
классы

каждый
месяц

Учителя физической 
культуры и совет ШСК

23 Легкоатлетическая эстафета, 
посвященная окончанию 
учебного года

1-11
классы

май Учителя физической 
культуры и совет ШСК


