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                                                                                                                     ПЛАН
спортивно – массовой и физкультурно-оздоровительной работы 
школьного спортивного клуба «Аль» МАОУ «Алдиаровская СОШ» 
Янтиковского района Чувашской Республики
на 2021 – 2022 учебный год

Школьные спортивные мероприятия 
в рамках участия учащихся школы в I этапе Всероссийских спортивных соревнований школьников 

1 ступень – начальное звено учащиеся 1 – 4 классов

		№
	Вид спорта
	Возраст
	Сроки проведения
	Ответственный
	Количество участников

	1
	«Старты ГТО»
	2-4 классы
	Октябрь 2021г.
	Николаев А.А.
	25

	2
	Веселые старты
	2-4 классы
	Февраль-март 2022 г.
	Николаев А.А.
	20

	3
	Шашки
	3-4 классы
	Февраль 2022 г.
	Николаев А.А.
	30

	4
	Мини-футбол
	3-4 классы
	Октябрь 2021 г.
	Николаев А.А.
	24

	5
	Пионербол
	3-4 классы
	Апрель 2022г.
	Николаев А.А.
	24



2 ступень – среднее звено учащиеся 5-6 классов

	№
	Вид спорта
	возраст
	Сроки проведения
	Ответственный
	Количество участников

	1
	«Старты ГТО»
	5-6 классы
	Октябрь 2021г.
	Николаев А.А.
	20

	2
	Пионербол
	5-6 классы
	Март 2022 г.
	Николаев А.А.
	20

	3
	Мини-футбол 
( мальчики)
	5-6 классы
	Октябрь 2021г.
	Николаев А.А.
	12

	4.
	Мини-баскетбол
	5-6 классы
	Ноябрь 2021г.
	Николаев А.А.
	10





3 ступень – среднее звено учащиеся 7-8 классов

	№
	Вид спорта
	возраст
	Сроки проведения
	Ответственный
	Количество участников

	1
	«Старты ГТО»
	7-8 классы
	Октябрь 2021г.
	Николаев А.А.
	10

	2
	Мини-футбол 
(юноши)
	7-8 классы
	Октябрь 2021г.
	Николаев А.А.
	13

	3
	Баскетбол 

	7-8 классы
	Декабрь 2021г.
	Николаев А.А.
	20

	5
	Волейбол
	7-8 классы
	Апрель 2022 г.
	Николаев А.А.
	20



4 ступень – среднее звено учащиеся 9 класса

	№
	Вид спорта
	возраст
	Сроки проведения
	Ответственный
	Количество участников

	1
	«Старты ГТО»
	9 класс
	Октябрь 2021г.
	Николаев А.А.
	13

	2
	Баскетбол 

	9 класс
	Декабрь 2021г.
	Николаев А.А.
	13

	3
	Волейбол 

	9 класс
	Март 2022 г.
	Николаев А.А.
	12

	4
	Мини-футбол 
(юноши)
	9 класс
	Февраль 2022г.
	Николаев А.А.
	6



Районные спортивные мероприятия 
в рамках участия учащихся школы во II этапе Всероссийских спортивных соревнованиях школьников Спартакиады школьников района 

	№
п/п
	Виды программы
	Сроки проведения
	Ответственные

	Для учащихся 2-4 классов

	2. 
	Мини-футбол
	  октябрь  2021г.
	Николаев А.А.

	3.
	Шахматы и шашки
	февраль 2022г.
	Николаев А.А.

	Для учащихся 5-6 -х классов

	1. 
	Мини-футбол
	  октябрь  2021г.
	Николаев А.А.

	2.
	Шахматы и шашки
	февраль 2022г.
	Николаев А.А.

	Для учащихся 7-8-х классов

	3.
	Мини-футбол 
	  октябрь  2021г.
	Николаев А.А.

	4.
	Легкая атлетика
	сентябрь 2021г.
	Николаев А.А.

	5.
	Волейбол (юноши)
	октябрь 2021г.
	Николаев А.А.

	6.
	Волейбол (девушки)
	октябрь 2021г.
	Николаев А.А.

	Для учащихся 9 класса

	1. 
	Легкая атлетика (юноши 9 кл.)
	сентябрь 2021г.
	Николаев А.А.

	4.
	Волейбол (юноши)
	январь 2022г.
	Николаев А.А.

	5.
	Волейбол (девушки)
	январь 2022г.
	Николаев А.А.

	6.
	Баскетбол (юноши)
	февраль 2022г.
	Николаев А.А.

	7.
	Баскетбол (девушки)
	февраль 2022г.
	Николаев А.А.

	8.
	Гиревой спорт
	ноябрь 2021г.
	Николаев А.А.

	9.
	Плавание
	январь 2022г.
	  Николаев А.А..



	                                                      




                                                                       Школьные спортивные праздники и мероприятия	

	№
п/п
	Виды мероприятия
	Возраст
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	«Мальчиши-кибальчиши»
	4-6 классы
(мальчики)
	Февраль 2022г.
	Николаев А.А.

	2
	«Королева спорта»
	4-6 классы
(девочки)
	Март 2022г.
	Николаев А.А.

	3
	«Баскетбол - шоу»
	8-9 классы

	Май 2022г.
	Николаев А.А.

	4
	«Веселые старты»
	2-4 классы
	октябрь 2021г.
	Николаев А.А. учителя

	5
	Конкурс «Строя и песни» 
	7-9 классы
(мальчики)
	Февраль 2022г.
	ШСК, классные руководители

	6
	Конкурс рисунков «Значок ГТО моими глазами» 
	1-4 классы
	Январь 2022г.
	ШСК, и классные руководители

	7
	Спортивный праздник  «Мама, папа, я - дружная семья»
	2-5 классы, родители
	Март 2022г.
	Николаев А.А.

	8
	Товарищеские встречи по баскетболу, волейболу, шахматам и «Веселым стартам»  со сборными командами школ района 
	2-9 классы
	В течение учебного года
	ШСК, представители школьных команд

	9
	Товарищеские встречи по волейболу со сборной командой МБОУ «Ян-Норвашская СОШ».
	7-9 классы
	Сентябрь 2021г.
	ШСК,
Николаев А.А.

	10
	Спортивный праздник «Олимпийские надежды» 
	1-2 классы
	[bookmark: _GoBack]Апрель 2022г.
	ШСК, классные руководители

	11
	Открытые уроки для родителей 
	1-9 классы
	В течение учебного года
	ШМО учителей физкультуры 



















Взаимодействие организаций района  
с МАОУ «Алдиаровская СОШ» по направлению спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работы школы

	№ п/п
	Структуры 
С. Алдиарово
	Содержание совместной деятельности

	1
	Отдел  образования Администрации
 с. Янтиково
	Физическое воспитание учащихся и молодежи: Спартакиада школьников в рамках II-III этапов Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские старты»; мероприятия патриотического цикла: месячник военно-спортивной и оборонно-массовой работы посвященный Дню защитника Отечества; 

	2
	АУ ДОД «ДЮСШ – ФСК «Аль»
	Физическое воспитание учащихся и молодежи: первенство Янтиковского района по волейболу, президентские состязания, первенство Янтиковского района по плаванию, муниципальный этап чемпионата школьной баскетбольной лиги «КЭС – БАСКЕТ».

	3
	Военный комиссариат  г. Канаша
	месячник военно-спортивной и оборонно-массовой работы посвященный Дню защитника Отечества.

	4
	Образовательные организации района 
	Физкультурно-оздоровительная направленность: «Веселые старты» и «Мальчиши-кибальчиши» с школами района; Товарищеские встречи с учащимися районных школ, МБОУ ДОД «ДЮЦ  ТР».

	5
	Родительская общественность
	Дни открытых дверей; Неделя и месячник физкультуры и спорта, Праздник в школе «Моя спортивная семья», «Веселые старты», «Мама, папа, я – спортивная семья» и др. Организация постоянно действующего родительского лектория по актуализации ценности здоровья, формирования ЗОЖ и профилактики вредных привычек.




                                              Председатель ШСК «Аль» ______________ А.А.Николаев

