
МБОУ "Юськасинская СОШ"

21 Марта 2022 г.

Обед 5-11 кл
П ищ евая ценность Вы ход Н аименование блю да

Стоим ость
Белки |Жнры |Углевс| <Кал питания

Обед
0 0 0 0 250 Суп гороховый 1 11-99

5.43 3.79 37.86 207 200 г Макароны отварные со 
сливочным масло 3-50

0 0 0 0 100 Котлеты куринные 27-77
0 0 0 0 30 г Соус томатный 1 1-50

1.04 0 30.96 123 .200 Компот из кураги 2-54
0 0 0 0 060 Хлеб 60 г 1-81
6 4 69 330
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