
МБОУ "Юськасинская СОШ"
24 Марта 2022 г.

Обед 5-11 кл
Пищевая ценность

Белки |Жиры |Углевс{ККал
Выход Наименование блюда

Стоимость
питания

4.3 10 88

5.43 3.79 37.86 207

1.04 0 30.96 123

0 0 0 0

250

200 г

100

.200
060

Обед

Щи из свежей капусты с 
кар то ф. со сметан 
Макароны отварные со 
сливочным масло 
Птица тушенная

Компот из чернослива 
Хлеб 60 г

14-03

3-45

21-66

3-43
2-41




