
МБОУ "Юськасинская СОШ"

18 Марта 2022 г.

Обед 5-11 кп
Пищевая ценность Выход Наименование блюда Стоимость

питанияБелки |Ж иры  |У глевс|КК ал

Обед
0 0 0 0 250 Суп гороховый 1 13-53

3 .2 5 4 .6 8 8 .0 4 189 200 Карт офельное пюре 6-46
16 .9 8 14 .1 5 6 .6 5 221 80 Гуляш  из говядины 23-59

1 .04 0 3 0 .9 6 123 .200 Компот  из кураги 2-92
0 0 0 0 060 Х леб 60 г 1-81

2 5 2 3 82 7 3 5 48-31




