
М БО У".Юськасинская COLU"

Обед 5- 11 кл
17 Марта 2022 г.

Пищевая ценность
Белки |Ж иры  |У глевс |К К ал~

Выход Наименование блюда Стоимость
питания

4.28  11.02 3.57  131

4.5  6.15  24.9  178 

0 0 0 0

15.61 13.49  6.09  211

1.04 0  30.96  123 

0 0 0 0
32 39  66  751
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Обед

Салат из свеклы

Суп карт с рыбными 
консервами
Каша пшеничная вязкая 
Соус томатный 1 
Фрикадельки из 
говядины

Компот из изюма 
Хлеб 60 г

Руководитель 

Зав. производством 

Калькулятор

2-64

15-22

2-70
1-55

20-77

2-50
1-81
47-19

Яковлев Юрий Семенович 

Матвеева Тамара Арсентьевна

о


