
МБОУ "Юськасинская СОШ“

15 Марта 2022 г.

Обед 5-11 кл
П и щ е в а я  ц е н н о с т ь

В ы х о д Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а
С т о и м о с т ь

п и т а н и яБ е л к и |Ж и р ы  |У г л е в с |К К а л

Обед

0 0 0  0 .250 Борщ с капустой и 14-99
картофелем со сметаной

2 .2 5 6 2 3 .7  163 200 г Рис отварной 3-36
0 0 0  0 30 г Соус томатный 1 0-93

7 .22 5 .3 7 7  105 .050 Биточки рубленые 20-65

0 .3 3 0 2 1 .6 6  87 Компот из сухофруктов 2-06
0 0 ° о 060 Х леб 60 г 1-81

43-80

Яковлев Юрий Семенович 

Матвеева Тамара Арсентьевна
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