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Пояснительная записка

      В основу построения данного элективного курса положена синтетическая теория эволюции. Курс начинается с рассмотрения основных закономерностей молекулярной биологии, цитологии и генетики. Изучение данного курса способствует целенаправленной подготовке старшеклассников к сдаче ГИА  по биологии и поступлению в высшие учебные заведения медицинского, экологического, сельскохозяйственного и физкультурного профилей; поможет определить правильность предварительного профессионального выбора; послужит источником дополнительной информации для увлечённых биологией учащихся, стремящихся к получению разносторонних знаний.

Курс рассчитан на 17 часов в год и предназначен для учащихся 9 класса.

В рамках курса осуществляется профориентационная  работа на медико-биологические специальности; прививаются общеучебные умения и навыки, направленные на сбор и анализ данных, умение сопоставлять и анализировать, математически обрабатывать биологические данные. Все эти умения и навыки повышают  образовательный уровень и способствуют формированию научного потенциала, прежде всего в области биологии.

Данный курс может быть подкреплен текстом учебника «Общая биология» для учащихся 10 класса, дидактическими материалами из дополнительной литературы по курсу «Общая биология»

Планируемые результаты обучения.

В процессе обучения данному курсу ученики должны приобрести следующие умения:
- вести самонаблюдения;

- описывать результаты наблюдений, выдвигать гипотезы;

        - представлять результаты работы;

- делать выводы и обсуждать результаты наблюдений.

Основными типами занятий в данном курсе являются: 

1) лабораторные работы в малых группах; 

2) самонаблюдения и самоисследования; 

3) тестирование.

Цель курса:

1. Расширять знания детей об эволюции органического мира;

2. Развивать у учащихся навыки научного познания через приобщение к элементам исследовательской деятельности;

3. Развивать уверенность в себе и успешность;

4. Обучать навыкам самоисследования, самопознания, самоизучения.

5. Формировать творческие способности, умения работать в группе.

Основные задачи курса

1. . Дать представление о практическом применении знаний законов Г. Менделя в медицине и о значении в системе подготовки будущего специалиста, изучающего и работающего с человеком.

2.  Формирование навыков научного познания.

3. Развитие навыков самонаблюдения и исследовательской культуры.

Основное содержание программы

Занятие 1. 

ЧТО ИЗУЧАЕТ МОЛЕКУЛЯРНАЯ БИОЛОГИЯ? 

      Ключевые понятия и термины: молекулярная биология, биохимия, цитология, физиология, генетика.

Задачи: Дать определение понятия – молекулярная биология.

                          Рассмотреть проблемы молекулярной биологии и проблемы человечества,                                      связанные с решением биологических проблем.

                          Определить связь молекулярной биологии с другими науками.

      Основные положения.

      1. Молекулярная биология – важнейшая область человеческих знаний.

      2. Основные принципы строения двух классов биополимеров – белков и нуклеиновых кислот, этих носителей наследственной информации в живых организмах.

Введение (1час.)

      Молекулярная биология – комплексная наука о физико-химических особенностях макромолекул и связанных с ними процессов в клетке.

Занятие 2.

КЛЕТКА – ЭЛЕМЕНТАРНАЯ СТРУКТУРНАЯ ЕДИНИЦА ЖИЗНИ (1 ЧАС.)

Задачи: систематизировать и углубить знания о клетке; создать представление о двух уровнях клеточной организации: прокариотической и эукариотической; продолжить формирование умений сравнивать, анализировать, делать выводы.
Занятие3.
БЕЛКИ  - БИОПОЛИМЕРЫ.

НУКЛЕИНОВЫЕ КИСЛОТЫ (1 час.)

      Задачи: Раскрыть особенности строения органических веществ; углубить знания об уникальных особенностях строения молекулы белка; раскрыть роль нуклеиновых кислот в хранении и передаче наследственной информации, рассмотреть механизм этих процессов, ввести понятие генетического кода.

Занятие 4

ДЕЛЕНИЕ КЛЕТКИ. МИТОЗ. МЕЙОЗ.(1 час)
      Задачи: Уточнить знания о механизмах митотического и мейотического цикла; раскрыть особенности протекания каждой фазы митоза и мейоза, рассмотреть механизмы, обеспечивающие генетическую идентичность дочерних клеток.

Занятие 5

ФОТОСИНТЕЗ. ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ, ПЛАСТИЧЕСКИЙ ОБМЕН.

Задачи: Раскрыть сущность метаболизма как совокупности реакций обмена веществ и энергии; обобщить знания о сущности, особенностях и значении катаболизма, его взаимосвязи с пластическим обменом, обосновать космическую роль зелёных растений.

Занятие 6

ОСНОВНЫЕ ЗАКОНЫ НАСЛЕДСТВЕННОСТИ (1 час).

Задачи: познакомить с истоками генетики, историей возникновения генетики как гибридологической науки; углубить знания о материальных носителях наследственности; формировать у старшеклассников убеждённость в том, что знание основных понятий генетики необходимо для понимания важных биологических закономерностей.

Занятие 7 – 8 

ЗАКОНОМЕРНОСТИ ИЗМЕНЧИВОСТИ (2 часа.)

Задачи: систематизировать и углубить знания об изменчивости как одном из важнейших свойств живых организмов; расширить знания о цитологических основах наследственной изменчивости, причинах фенотипической изменчивости; закрепить знания о роли фенотипической изменчивости в управлении индивидуальным развитием организма; продолжить формирование умения делать выводы, сравнивать.

Занятие 9 - 10

I, II, III ЗАКОНЫ Г. МЕНДЕЛЯ.

СЦЕПЛЕННОЕ НАСЛЕДОВАНИЕ ГЕНОВ. ГЕТЕТИКА ПОЛА (2 ЧАСА.)

Задачи: продолжить углубление знаний основных понятий генетики; продолжить формирование умений работать с генетической символикой; продолжить формирование навыков решения генетических задач; конкретизировать знание о хромосомном механизме определения пола, об особенностях половых хромосом, аутосом; объяснить причины некоторых генетических болезней; повторить изученный материал и проконтролировать знания учащихся о сцепленном наследовании генов.

Занятие 11

КРЕАЦИОНИЗМ. ДОКАЗАТЕЛЬСТВА ЭВОЛЮЦИИ (1 ЧАС.)

Задачи: раскрыть сущность взглядов на разнообразие живых организмов в разные периоды развития человеческой мысли; привлечь учащихся к работе с дополнительной литературой; проверить их умение делать обобщения и анализировать различные взгляды на живую природу.

Занятие 12

МИКРОЭВОЛЮЦИЯ. РОЛЬ ИЗМЕНЧИВОСТИ В ЭВОЛЯЦИОННОМ ПРОЦЕССЕ (1 ЧАС.)

Задачи: углубить и закрепить знания о движущихся силах эволюции, их биологической сущности; объяснить причины возникновения многообразия видов живых организмов и их приспособленность к условиям окружающей среды.

Занятие 13

ЕСТЕСТВЕННЫЙ ОТБОР – НАПРАВЛЯЮЩИЙ ФАКТОР ЭВОЛЮЦИИ.

ФОРМЫ ЕСТЕСТВЕННОГО ОТБОРА (1 ЧАС.)

Задачи: показать заслуги Ч. Дарвина в открытии принципа естественного отбора как важнейшего фактора эволюции; развивать у учащихся навыки самостоятельной работы с учебником, умения вести обобщённые записи в тетради и анализировать информацию.

Занятие 14

ДРЕЙФ ГЕНОВ, ПОПУЛЯЦИОННЫЕ ВОЛНЫ И ИЗОЛЯЦИЯ КАК ФАКТОРЫ ЭВОЛЮЦИИ (1 ЧАС.)

Задачи: раскрыть сущность генетических процессов в популяциях и их результатов. 

Занятие 15

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ЭВОЛЮЦИОННОГО ПРОЦЕССА (1 ЧАС.)

Задачи: сформировать знания о макроэволюции; раскрыть основные направления эволюции.

Занятие 16.

ВОЗНИКНОВЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ЖИЗНИ НА ЗЕМЛЕ (1 ЧАС.)

Задачи: углубить и обобщить знания об истории развития органического мира на Земле, о развитии животных и растений в различные периоды существования Земли.

Занятие 17

ПРОИСХОЖДЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА (1 ЧАС.)

Задачи: обобщить, углубить, систематизировать знания о доказательствах происхождения человека от животных; стадиях, (этапах) эволюции человека; роли биологических и социальных факторов на разных стадиях антропогенеза.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№
	Название тем курса
	Всего часов

	I
	Введение
	

	1.
	Что изучает молекулярная биология?
	1 час

	II
	Молекулярные, генетические, цитологические основы наследственности и изменчивости
	

	2.
	Клетка – элементарная структурная единица жизни
	1 час

	3.
	Белки – биополимеры

Нуклеиновые кислоты
	1 час

	4.
	Деление клетки. Митоз. Мейоз.
	1 час

	III.
	Обмен веществ и энергии
	

	5.
	Фотосинтез. Энергетический, пластический обмен.
	1час

	6.
	Основные законы наследственности
	1 час

	7.
	Закономерности изменчивости
	1 час

	8.
	Модификационная, наследственная изменчивость
	1час

	9.
	Первый, второй, третий законы Г. Менделя.
	1час

	10.
	Сцепленное наследование генов. Генетика пола.
	1час

	IV
	Развитие эволюционных представлений, доказательства эволюции
	

	11.
	Креационизм. Доказательства эволюции.
	1час

	12.
	Микроэволюция. Роль изменчивости в эволюционном процессе
	1 час

	13.
	Е. о. – направляющий фактор эволюции. Формы е. о.
	1час

	14.
	Дрейф генов, популяционные волны и изоляция как факторы эволюции.
	1час

	15.
	Основные направления эволюционного процесса.
	1 час

	16.
	Возникновение и развитие жизни на Земле.
	1 час

	17.
	Происхождение человека.
	1час


