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Положение о режиме занятий обучающихся по дополнительным общеразвивающим 

программам в МБОУ «Кудеснерская ООШ» 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся по дополнительным 

общеразвивающим программам в МБОУ«Кудеснерская ООШ» (далее – ОО) разработано в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача от 

30.06.2020 № 16, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

 Дополнительные общеразвивающие программы реализуются в соответствии с 

утвержденным расписанием занятий. 

 Режим занятий определяет порядок организации образовательного процесса в 

течение установленной продолжительности учебного года в соответствии с санитарными 

нормами и правилами. 

2. УЧЕБНЫЙ ГОД 

 Учебный год для обучающихся, осваивающих дополнительные 

общеразвивающие программы, начинается 1 сентября и заканчивается в соответствии с 

учебным планом. Если 1 сентября приходится на выходной день, учебный год начинается 

в первый следующий за ним рабочий день. 

 Количество четвертей в учебном году – 4, полугодия – 2. 

3. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

 Обучение по дополнительным общеразвивающим программам ведется: по 

пятидневной учебной неделе в 1 классе; по шестидневной учебной неделе во 2–9-х 

классах. 

 Продолжительность занятия (академический час) во 2–9-х классах составляет 

45 мин. Продолжительность занятия в 1-м классе составляет: в сентябре-декабре – 35 

минут, январь-май – 45 минут. 

 Занятия по дополнительным общеразвивающим программам начинаются в 

соответствии с расписанием, утвержденным директором школы, но не ранее 13 ч. 30 мин 

для учащихся 1-4 классов и не ранее 14 ч. 30 мин. для учащихся 5-9 кл. После каждого 

занятия ученикам предоставляется перерыв 10 мин, после второго занятия - 20 мин. 
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