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РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«ЭКОЛЯТА-МОЛОДЫЕ ЗАЩИТНИКИ ПРИРОДЫ»  

Личностные результаты, в соответствии с требованиями ФГОС основного общего 

образования, предусматривают: У обучающихся будут сформированы:  

— основы экологической культуры и культуры природолюбия;  

— основы общей культуры;  

— духовно богатый внутренний мир и системы ценностных отношений к  

окружающей природной среде;  

— внутренняя потребность любви к природе, участию в природоохранной и  

экологической деятельности;  

— общий кругозор, развитие их творческих способностей;  

— чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 

ответственности человека за общее благополучие; — установка на здоровый образ жизни.  

Метапредметные результаты, согласно планируемым результатам   освоения   ООП:   

Познавательные УУД:  

• подведение под понятия, выведение следствий;  

• установление причинно-следственных связей;  

• построение логической цепи рассуждений;  

• умение структурировать знания;  

• рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности;  

• смысловое чтение, извлечение информации;  

• определение основной и второстепенной информации.  

• Регулятивные УУД:  

• способность принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности;  

• умение действовать по плану и планировать свою деятельность;  

• преодоление импульсивности, непроизвольности;  

• понимание и принятие учащимся учебной задачи, поставленной учителем;  

•  умение учитывать выделенные учителем ориентиры действия и построение 

ориентировочной основы в новом учебном материале в учебном сотрудничестве с 

учителем;  

• форма выполнения учебных действий — материальная/материализованная; 

речевая, умственная;  

• степень развернутости (в полном составе операций или свернуто).  

Коммуникативные УУД:  

• понимание возможности разных оснований для оценки одного и того же предмета; 

понимание относительности оценок или подходов к выбору;  

•  учет разных мнений и умение обосновать собственное;  

•  умение договариваться, находить общее решение.  

  

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«ЭКОЛЯТА-МОЛОДЫЕ ЗАЩИТНИКИ ПРИРОДЫ»  6 класс  

         Введение. Что такое экология? Герои Эколята – защитники природы(1ч). 

Правила поведения при проведении практических работ. Экология - наука, изучающая 
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собственный дом человека, дом растений и животных в природе, жизнь нашего общего 

дома - планеты Земля. Простейшая классификация экологических связей: связи между 

неживой и живой природой; связи внутри живой природы на примере леса (между 

растениями и животными, между различными животными), связи между природой и 

человеком.  

         Тема 1. «Мой дом за окном» (4ч).  

Занятие 1: Дом, где мы живем (1ч). Соблюдение чистоты и порядка на лестничной 

площадке, в подъезде, во дворе. Перечисление всех видов работ по наведению чистоты и 

порядка в своем доме.  

Занятие 2 (1ч): Практическая работа: «Уборка школьного двора». Техника 

безопасности. Распределение обязанностей. Отчет о выполнении задания.  

Занятие 3: «Деревья твоего двора» (1ч). Зеленые насаждения перед домом, во дворе 

школы. Зачем сажать деревья? Как ухаживать? Что мы делали осенью для здоровья 

деревьев?  

Занятие 4: Птицы нашего двора (1ч). Знакомство с многообразием птиц, выделением их 

существенных и отличительных признаков. Среда обитания птиц (лес, птичник, водоем). 

Перелетные птицы. Зимующие птицы. Замечательные птицы: самые маленькие (колибри), 

самые большие (страус, пингвин, индюк). Значение птиц в жизни человека. Помощь 

птицам в трудные времена. Какие кормушки можно соорудить для подкормки птиц зимой.           

Тема 2. «Я и окружающая среда» (5ч).  

Занятие 1: Дом моей мечты (1ч). Из чего сделан дом? Что в нем будет? Чего в нем не 

будет?  

Занятие 2: Планета - дом всего человечества (1ч). Что должен знать и уметь каждый из 

нас, чтобы быть хранителем нашего общего «дома» - планеты Земля.  

Занятие 3: Комнатные растения в квартире, в классе (1ч). Эстетическое и 

гигиеническое значение комнатных растений, условия содержания, правила расстановки 

комнатных растений с учетом приспособленности к условиям существования. Знакомство 

с комнатными растениями класса. Условия жизни и роста растений: освещенность, полив.  

Уход за комнатными растениями  

Занятие 4 (1ч): Практическая работа: «Уход за комнатными растениями». Пересадка 

комнатных растений. Формовка крон и обрезка. Распределение обязанностей по уходу за 

комнатными растениями. Наблюдение изменений, произошедших после проведенных 

работ.  

Занятие 5 (1ч) Практическая работа: «Маленький огород на подоконнике». 

Подготовка семян к посеву. Подготовка почвы. Посадка луковиц лука, гороха; 

проращивание почек на срезанных веточках тополя, сирени. 

           Тема 3. «Гигиена моего дома» (3ч).  

Занятие 1: Гигиена класса (1ч). Влажная уборка квартиры, ремонт, дезинфекция, 

проветривание. Гигиена жилища. Режим проветривания класса. Влажная уборка. 

Дежурство. Уход за комнатными растениями (опрыскивание, рыхление почвы, полив, 

протирание листьев). Уход за домашними животными.  

Занятие 2. Наша одежда и обувь (1ч). Знакомство с одеждой и обувью. Их назначение, 

экологические гигиенические требования, условия содержания, уход.  

Занятие 3: Русская народная одежда (1ч). История появления одежды. Знакомство с 

элементами русской народной одеждой.  

          Тема 4. «Вода - источник жизни» (4ч).  
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Занятие 1: Вода в моем доме и в природе (1ч). Откуда поступает вода в дом, на какие 

нужды расходуется, куда удаляется? Вода, которую мы пьем. Вода сырая, кипяченая, 

загрязненная. Сколько стоит вода, почему ее надо экономить? Как можно экономить воду?  

Занятие 2: Удивительные свойства воды (1ч). Аквариум - модель природной 

экосистемы. Загрязнение Мирового океана. Влияние человека на водные экосистемы. 

 Занятие 3: Вода в жизни растений и животных (1ч). Как вода влияет на жизнь 

растений? Как вода влияет на жизнь животного мира? Как животные заботятся о чистоте?  

Занятие 4(1ч): Практическая работа: «Вода и здоровье человека. Личная гигиена». 

Зачем человеку нужна вода? Как поступает вода в организм человека, куда расходуется, 

как выделяется из организма? Водные процедуры, закаливание водой.  

Сравнение температуры воды. Градусник для измерения температуры воды.  

           Экологические мероприятия (17 ч.)  

Экодиктант, Экологические субботники, Экологические уроки на темы: 

«Энергосбережение», «Сохрани живую ель», «Сохраним родную Волгу и наши малые 

реки», «ГПЗ «Присурский» - ООПТ», «Кукшумский заказник-ООПТ Ядринского района» 

«Растения и животные нашего края». 

 «Покормим птиц зимой». «Не оставим без дворца ни синицы ни скворца».«Конкурс 

экологических сказок», Создадим уют на школьной территории (закладка и уход за 

цветниками)» Сбор макулатуры. «Здравствуйте, птицы» 

Тематическое планирование  

№№  Тема   Количество часов  

1  Введение.  1 ч.  

2  Мой дом за окном  5 ч  

3  Я и окружающая среда  5 ч.  

4  Гигиена моего дома  3 ч.  

5  Вода – источник жизни  4 ч.  

6  Экологические мероприятия  17ч.  

  Итого  34 ч.   

                   Формы организации и направления внеурочной деятельности 

«Эколята – молодые защитники природы» 

 1.  Направление внеурочной деятельности: Духовно-нравственное 

2.  Формы внеурочной деятельности:  

• Конкурсы   

• Экскурсии,  

• Олимпиады,   

• Фестивали,  

• Практические работы  

• Участие в научно-исследовательских конференциях; 

  3. Виды внеурочной деятельности:  

  Познавательная  

  Игровая  

  Трудовая (производственная) деятельность  

  Досугово-развлекательная деятельность  

  Социальное творчество (социально преобразовательная деятельность)  

  Проблемно-ценностное общение  
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