KysbMnHa
TaTtbsHa

[ eHHaabeBHA

CEe30H: OCEeHHe-3UMHUM
BO3pacTHaA KaTteropua: ¢ 7-11 net

Mopanwucan: KyabmuHa TatbsiHa eHHaabeBHa

DN: MHH=211500828406, CH/NC=02467937073,
E=s-sosh2@zivil.cap.ru, C=RU, S=Yysaluckasi Pecny6nuka -
Yysawwus, L=r. LmBunsck, O="MYHULUMATIbHOE
BIOKETHOE OBLIEOBEPA30BATEJIbHOE YYPEXOEHVE
"LIMBUNBbCKASA CPE[IHASA OBLLEOBPA3OBATENBHAA

LKOSIA Ne2™ LIMBNNbCKOIO PAOHA HYYBALLCKOW

PECNYBIWKU", G=TatbsiHa leHHaabeBHa, SN=Ky3bmMuHa,
0ID.1.2.840.113549.1.9.2=1.2.643.3.61.1.1.6.502710.3.4.2.1,

CN=Ky TaTbsiHa I

OcHoBaHue: 5 NOATBEPXAA0 3TOT OKYMEHT CBOEN

YAOCTOBEPSAIOLLEN NOANNUCHI0

MecTononoxeHne: MECTO noanucaHnsa

[Harta: 2021.04.22 09:11:48+03'00"

Foxit Reader Bepcus: 10.1.1

HpumepHoe ABeHaguaTnaHeBHOE€ MeHK0

AnAa OGYHaIOI.I.IMXCFI Ha4a/IbHOro 3BeHa o6pa305aTeanblx yqpe»(p,eHuﬁ

YTBEpHKAEHO.

Oupektop MBOY "Linsunbckaa COLL Ne2"
T.I.Ky3bMuHa

HOMep Mo [Bbixos4, Muwesan LeHHOCTb BUTamMuHbI U MUHEpPa/ibHbIe BELLECTBA
HaumeHoBaHue 61043 CP (rp) 6enkn KUpPbI yrnesoabl (Kkan C E Ca Mg Fe
MepBbli AeHb (NOHeAEeNbHUK)
3aBTpak
Cblp c nopunamm 25 5,75 9,75 0 90 1 0 0,4 0,13 250 12,5 135 0,28
Kawa monou. MNuweHnyHas c maciom 302* 150/5 6,45 7,78 33,02 228 0,08 0,19 0,98 0,12 104,29 41,88 156,92 1,1
KodelHblit HANMUTOK C MOJIOKOM 692* 200 2,5 3,6 28,7 152 0,02 1 0,1 0 61 45 7 1
Xneb nweHnYHbIN 20 1,52 0,17 9,72 48 0 0,02 0 0,22 4 2,8 13 0,22
MaHAapwvHbI CB. C NOpUMAMU 60 0,48 0,18 4,86 24 0 0,04 22,8 0,12 21 6,6 10,2 0,06
UTOro: 16,22 21,3 71,44 518 1,1 1,21 1,48 0,47 419,29 102,18 311,92 2,6
obes
Orypubl cBEXME NOPLUAMMN 60 0,48 0,12 3,12 12 0,03 12,6 0,15 0,2 7,5 13,5 10,5 0,45
Cyn KapTodenbHbI C FOpoOXom 139* 200 4,71 3,73 15,96 118 0,05 0,19 9,2 0,21 30,72 27,9 70,66 1,67
Kotnetbl pybneHble ¢ coycom 413* 80(50/30) 9,08 15,2 9,2 165 0 0,05 1 2,08 23,75 7,39 50,15 0,48
MaKapoHbl oTBapHble 516* 150 5,32 4,89 35,52 211 0,05 0,09 0 0,76 10,3 8,16 45,28 0,82
Yait c GpyKTOBbIM COKOM 79%* 200 0,34 0,02 24,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb prkaHoW 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOrO: 22,75 24,56 88,93 727 0,13 12,97 11,39 4,08 92,8 72,33 236 6,24
NONAHUK
BaTtpyLwka ¢ nosugaom 741* 75 4,62 2,38 28,08 235 0,09 0,01 0,05 0,15 15,11 10,04 49,14 0,92
HanuTtoK 13 n1oaos WMNOBHUKA 705%* 200 0,68 0,28 20 133 0 0,01 0,06 0 12,4 3,4 3,4 0,66
UTOrO: 5,3 2,66 48,08 368 0,09 0,02 0,11 0,15 27,51 13,44 52,54 1,58
BTopoli aeHb (BTOPHMK)
3aBTpakK
NMomuaopsbl CBEXME NOPUMAMM 30 0,33 0,06 1,14 7 0,36 0,02 6,75 0,21 4,2 6 7,8 0,27
Kotnetbl py6. n3 pune ntuupl c coycom 498* 80(50/30) 10,84 7,6 1,86 157 0 0,07 0,01 2,96 42,63 18,03 112,32 0,12
Puc otBapHot 511* 150 3,81 6,11 38,61 228 0,07 0,04 0 0,44 5,13 27,03 82,28 0,55
KomnoT 13 cB. A610K 631* 200 0,16 0,16 27,87 109 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
Xneb nieHnYHbIN 20 1,52 0,17 9,72 48 0 0,02 0 0,22 4 2,8 13 0,22
UTOrOo: 16,66 14,1 79,2 549 0,44 0,16 13,36 3,91 62,84 57,46 219,8 2,11




obes

Canat n3 6es10Ko4YaHHOM KanycTbl 43* 60 0,93 3,05 5,65 53 0,01 0,01 9,54 1,38 25,87 9,86 17,99 0,33
BopLy ¢ KanycToi KapTodenem co CMeTaHOM 110* 200/5 1,47 4,67 7,31 89 0,09 0,03 8,81 0,17 36,95 19,46 43,72 0,95
TedTtenn pybneHble c coycom 462* 90(60/30) 8,56 14,11 9,07 197 0,01 0,05 1,86 4,25 16,35 6,76 35,53 0,33
Kawa rpeyHeBad paccbinyaTas 508* 150 8,76 6,62 43,08 271 0,05 0,08 0 0,55 14,49 138,62 207,51 4,65
KomnoT 13 cmecu cyxodppyKkTos 639* 200 0,44 0 28,88 116 0 0 0,4 0 44,8 6 15,4 1,26
Xneb prkaHoW 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOrOo: 22,98 29,05 94,59 852 0,16 0,21 20,61 7,13 152,86 192,1 372,35 9,76
NONAHUK

Bynouyka TBOpOXKHan 786* 50 6,65 1,8 5,95 148 0,01 0,07 0,38 0 29,22 14,79 56,18 0,79
Cok $pyKTOBbBIN 200 1,4 0,2 26,4 120 0 0,12 80 0,4 36 22 26 0,6
UTOrOo: 8,05 2 32,35 268 0,01 0,19 80,38 0,4 65,22 36,79 82,18 1,39
TpeTuii geHb (cpeaa)

3aBTpakK

Macno cnnsoyHoe nopumamm 10 0,05 8,25 0,08 75 0,1 0 0 0 1,2 0,04 1,9 0,02
3aneKaHKa TBPOXHA € NOBUANOM 366* 130/20 27,29 12,25 23,45 317 36,49 0,07 0,65 1,18 222,38 33,48 294,23 1,03
Yait c iMmoHom 686* 200 0,26 0,06 15,22 59 0 0 2,9 0 8,05 5,24 9,78 0,91
Xneb niweHnYHbIN 40 3,04 0,34 19,44 96 0 0,04 0 0,44 8 5,6 26 0,44
UTOro: 30,64 20,9 58,19 547 36,59 0,11 3,55 1,62 239,63 44,36 331,91 2,4
obes

Canat m3 Kkeaw. KanycTbl ¢ pac. Machom 45% 60 0,96 3,04 5 52 0 0,01 15,18 1,26 25,25 8,62 18,55 0,35
Cyn kapTod. C makapoH. U3gen. 140* 200 2,26 4,3 16,68 117 0,06 0,08 13,2 0,23 18,63 19,61 52,91 0,85
Pbibpa npunyLLeHHas ¢ coycom 371* 80(50/30) 13,81 5,76 2,73 139 0,02 0,02 1,19 1,43 34,75 23,2 159,11 0,77
Miope KapTopenbHoe 520* 150 3,22 5,56 22 155 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 95,63 1,17
KomnoT 13 nstoma 638* 200 0,36 0 33,16 128 0 0,05 0 0,1 16,4 8,4 25,8 0,66
Xneb prkaHou 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOrO: 23,43 19,26 80,17 717 0,17 0,36 55,51 3,93 149,88 103,9 404,2 6,04
NONAHUK

BaTpyLuKa c TBOporom 741* 75 8,46 7,34 31,9 229 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 105,74 0,8
HanuTok NMMOHHbIN 699%* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
AnenbCUHbI CB. NOPUMAMU 150 1,35 0,3 12,15 60 0,08 0,06 90 0,3 51 19,5 34,5 0,45
UTOrO: 9,95 7,66 68,48 385 0,13 0,23 96,53 0,46 111,06 35,35 143,76 1,42
YeTBEPTbIN AeHb (4eTBepr)

3aBTpaK

Cblp nopuuamm 10 2,3 3,9 0 36 0,04 0 0,16 0,05 100 5 54 0,11
BuUTouKM pybneHblie ¢ coycom 451%* 80(50/30) 9,08 15,2 9,2 165 0 0,05 1 2,08 23,75 7,39 50,15 0,48
Kawa nweHnyHan BasKaa 302* 150 4,21 4,8 22,99 154 0,05 0,11 0 0,65 0,63 0,02 95,94 1,61
Komnot u3 Kyparu 638* 200 1,04 0 30,96 123 0,7 0,02 0,8 1,1 32,4 21 29,2 0,7
Xneb nweHnYHbIN 40 3,04 0,34 19,44 96 0 0,04 0 0,44 8 5,6 26 0,44




UTOro: 19,67 24,24 82,59 574 0,79 0,22 1,96 4,32 164,78 39,01 255,29 3,34
obep,

Canat u3 CBeK/bl 88** 60 0,76 9,04 4,59 103 0,01 0,01 51 4,02 18,87 11,22 21,93 0,71
LLin 13 cB KanycTbl ¢ KapTodenem co cmeTaHoM 124* 200/5 1,46 4,75 6,22 79 0,08 0,04 14,64 0,14 38,49 17,29 41,11 0,68
Mnos u3 NTUUbI 492%* 150 20,27 6,74 28,08 256 0,16 0,09 4,8 1,35 25,92 45,3 194,06 1,76
KomnoT 13 yepHocamBa 638* 200 0,57 0 34,41 136 0,01 0,08 0,75 0,45 20,4 25,5 20,75 0,81
Xneb prkaHoW 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOrOo: 25,88 21,13 73,9 700 0,26 0,26 25,29 6,74 118,08 110,71 330,05 6,2
NONAHUK

Badbnu markue 40 2,38 9,68 18,64 180 0,008 0 0 0 6 0 25,13 0,62
HanutoKk anenbCcUHOBLIN 699* 200 0,2 0,04 25,73 100 0,01 0,01 13,2 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
UTOrOo: 2,58 9,72 44,37 280 0,018 0,01 13,2 0,04 13,96 2,86 30,19 0,76
MAaTbIi geHb (NATHMLA)

3aBTpakK

BeTtunHa nopumamm 25 5,65 5,23 0 70 0 0 0 0 5,5 8,75 67 0,65
Kawa monou. N'peyHeBasa ¢ Maciom 302* 150/5 6,76 7,66 31,2 222 0,08 0,26 1,18 0,59 181,66 65,12 140,3 1,86
Yaii c monoKkom 297** 200 1,6 1,65 17,36 86 0,02 0,02 0,75 0 65,25 11,4 53,24 0,9
MaHAapwvHbI CB. C NOpUMAMU 60 0,48 0,18 4,86 24 0 0,04 22,8 0,12 21 6,6 10,2 0,06
Xneb nweHnYHbIN 40 3,04 0,34 19,44 96 0 0,04 0 0,44 8 5,6 26 0,44
UTOrO: 17,53 15,06 72,86 498 0,1 0,36 24,73 1,15 281,41 97,47 296,74 3,91
obep,

BuHerpet oBoLHOWM 71* 60 0,82 6,07 4,52 76 0,54 0,03 7,77 2,72 16,83 11,12 24,65 0,46
PaccobHUK NEHUHTPALCKUIA CO CMETaHOM 132%* 200/5 1,88 51 13,92 113 0,07 0,07 13,44 0,17 23,1 21,8 55,31 0,81
PpuKaaenbku U3 roBaavHbI, TYLWEHHbIE B coyce 471%* 80(50/30) 8,83 8,63 7,54 140 0,04 0,05 0,27 0,28 35,92 5,39 36,41 0,13
KapTtodenb oTBapHoi 518* 150 3,03 4,93 24,49 159 0,08 0,18 30 0,12 15,62 34,52 88 1,36
KomnoT 13 cB. A610K 631* 200 0,16 0,16 27,87 109 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
Xneb prkaHoW 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOrO: 17,54 25,49 78,94 723 0,74 0,38 58,08 4,15 112,75 87,83 260,97 5,95
NONAHUK

MUPOXKKM € KanycTol MACOM 738%* 60 6,94 5,84 23,64 176 0,02 0,08 14,2 0,84 25,43 11,06 47,51 0,72
CoK GpyKTOBbIN 200 1,4 0,2 26,4 120 0 0,12 80 0,4 36 22 26 0,6
UTOrO: 8,34 6,04 50,04 296 0,02 0,2 94,2 1,24 61,43 33,06 73,51 1,32
LLlecToi geHb (cyb660oTa)

3aBTpakK

KoTnetbl pbibHbIE C COycOM 388* 80(50/30) 9,04 8,22 10,71 155 0,01 0,05 1,01 2,91 31,55 17,43 77,05 0,69
Kawa nweHnyHas BA3Kas 302* 150 4,21 5,53 24,23 166 0,06 0,15 0 0,19 10,45 30,21 85,75 0,99
Yaii c caxapom 685* 200 0,2 0,05 15,01 57 0 0 0,1 0 5,25 4,4 8,24 0,87
Xneb nieHnYHbIN 20 1,52 0,17 9,72 48 0 0,02 0 0,22 4 2,8 13 0,22
AGN0KM cB. NOpLMAMM 100 0,4 0,4 9,8 45 0,03 0,03 16,5 0,2 16 9 11 2,2




UTOrO: 15,37 14,37 69,47 471 0,1 0,25 17,61 3,52 67,25 63,84 195,04 4,97
obep,

Canat u3 6eN10Ko4YaHHOM KanycTbl 43%* 60 0,93 3,05 5,65 53 0,01 0,01 9,54 1,38 25,87 9,86 17,99 0,33
Cyn KpecTbAHCKMUI C Kpyno 134* 200 1,51 3,32 9,24 106 0,04 0,04 8 0,32 19,28 16,62 40,84 0,53
l'ynsw u3 ropasaunHbI 437* 50/50 14,75 13,14 3,3 191 0,06 0,09 0,73 0,25 17,86 4,1 12,93 0,31
Kanycra TywéHas 534* 150 3,6 4,52 15,3 115 0,42 0,6 79,72 1,5 87,66 31,59 63,36 1,22
KomnoT 13 nstoma 638* 200 0,36 0 33,16 128 0 0,05 0 0,1 16,4 8,4 25,8 0,66
Xneb prKaHoW 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOro: 23,97 24,63 67,25 719 0,53 0,83 97,99 4,33 181,47 81,97 213,12 5,29
NONAHUK

MUpoxKK ¢ Abnokamm 738* 100 5,11 4,94 45,31 246 0,02 0,09 6,16 1,24 20,7 11,93 58,68 1,6
Yait ¢ GpyKTOBbIM COKOM 79%* 200 0,34 0,02 24,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
UTOro: 5,45 4,96 69,84 341 0,02 0,09 7,2 1,29 26,83 15,91 65,89 2,18
CeabMmoM feHb (MoHeAeNbHYK)

3aBTpakK

Cblp nopumsamu 20 4,6 5,8 0 72 0,09 0,07 0,32 0,1 200 10 108 0,22
Kawa monou. Pucosas ¢ macnom 302* 150/5 4,47 6,87 31,88 208 0,07 0,06 0,98 0,2 96,82 27,43 119,53 0,42
Kakao c monokom 693* 200 3,04 3,39 27,91 149 0,03 0,04 1,3 0,01 120,64 14,88 98,08 0,24
Xneb nweHnYHbIN 20 1,52 0,17 9,72 48 0 0,02 0 0,22 4 2,8 13 0,22
Bynouyka TBOpOXHan 786* 50 6,65 1,8 5,95 148 0,01 0,07 0,38 0 29,22 14,79 56,18 0,79
UTOro: 20,28 18,03 75,46 625 0,2 0,26 2,98 0,53 450,68 69,9 394,79 1,89
oben

Canat 13 CBeXXMX NOMUAOPOB M OrypL,oB 20* 60 0,54 4,3 1,9 49 0,6 0,5 7,9 0,2 23,4 10 23 0,54
Cyn KapTodenbHbI C FOPoOXom 139* 200 4,71 3,73 15,96 118 0,05 0,19 9,2 0,21 30,72 27,9 70,66 1,67
BuTouKK pybieHble ¢ coycom 451* 80(50/30) 9,08 9,46 10,66 165 0 0,05 1 2,08 23,75 7,39 50,15 0,48
MaKapoHbl oTBapHble 516* 150 5,32 4,89 35,52 211 0,05 0,09 0 0,76 10,3 8,16 45,28 0,82
KomnoT 13 Kyparu 638* 200 1,04 0 30,96 123 0,7 0,02 0,8 1,1 32,4 21 29,2 0,7
Xneb pxaHol 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOro: 23,51 22,98 95,6 792 1,4 0,89 18,9 5,13 134,97 85,85 270,49 6,45
NONAHUK

BaTpyLwka ¢ nosugaom 741* 75 4,62 2,38 28,08 235 0,09 0,01 0,05 0,15 15,11 10,04 49,14 0,92
Hanutok AMMOHHbIN 699* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
UTOrO: 4,76 2,4 52,51 331 0,09 0,02 6,45 0,16 21,99 11,96 52,66 1,09
BocbMoW AeHb (BTOPHUK)

3aBTpakK

NMomuaopsbl CBEXME NOPUMAMM 30 0,33 0,06 1,14 7 0,36 0,02 6,75 0,21 4,2 6 7,8 0,27
TedTtenn pybneHble c coycom 462* 90(60/30) 8,56 14,11 9,07 197 0,01 0,05 1,86 4,25 16,35 6,76 35,53 0,33
Kawa rpeyHeBas paccbinyaTas 508* 150 8,76 6,62 43,08 271 0,05 0,08 0 0,55 14,49 138,62 207,51 4,65
KomnoT u3 cB. A6n0K 631* 200 0,16 0,16 27,87 109 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95




Xneb niweHnYHbIN 20 1,52 0,17 9,72 48 0 0,02 0 0,22 4 2,8 13 0,22
UTOrO: 19,33 21,12 90,88 632 0,43 0,18 15,21 5,31 45,92 157,78 268,24 6,42
obesn

Orypubl cBEXME NopLUUaAMMN 60 0,48 0,12 3,12 12 0,03 12,6 0,15 0,2 7,5 13,5 10,5 0,45
BopLy ¢ KanycToi KapTodenem co CMeTaHoM 110* 200/5 1,47 4,67 7,31 89 0,09 0,03 8,81 0,17 36,95 19,46 43,72 0,95
Kotnetbl pyb. n3 nTuubl ¢ coycom 498* 80(50/30) 10,84 7,6 1,86 157 0 0,07 0,01 2,96 42,63 18,03 112,32 0,12
Puc otBapHo#t 511* 150 3,81 6,11 38,61 228 0,07 0,04 0 0,44 5,13 27,03 82,28 0,55
KomnoT 13 cmecu cyxodppyKkTos 639* 200 0,44 0 28,88 116 0 0 0,4 0 44,8 6 15,4 1,26
Xneb prkaHoW 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOrOo: 19,86 19,1 80,38 728 0,19 12,78 9,37 4,55 151,41 95,42 316,42 5,57
NONAHUK

BaTpyLuka c TBOporom 741%* 75 8,46 7,34 31,9 229 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 105,74 0,8
Cok $pyKTOBbBIN 200 1,4 0,2 26,4 120 0 0,12 80 0,4 36 22 26 0,6
UTOro: 9,86 7,54 58,3 349 0,05 0,28 80,13 0,55 89,18 35,93 131,74 1,4
[esAatbii geHb (cpeaa)

3aBTpakK

Cblp nopuuamm 20 4,6 5,8 0 72 0,09 0,07 0,32 0,1 200 10 108 0,22
Kawa monou. MNMuweHnyHasa ¢ macaom 302* 150/5 6,45 7,78 33,02 228 0,08 0,19 0,98 0,12 104,29 41,88 156,92 1,1
Yait ¢ GpyKTOBbIM COKOM 79%* 200 0,34 0,02 24,53 95 0 0 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb niweHnYHbIN 40 3,04 0,34 19,44 96 0 0,04 0 0,44 8 5,6 26 0,44
[pywwm cB. nopunamm 100 1,5 0,1 21 49,33 0 0,08 20 0,4 8 42 28 0,6
UTOrO: 15,93 14,04 97,99 540,33 0,17 0,38 22,34 1,11 326,42 103,46 326,13 2,94
obes

Canat m3 kBaw. Kanyctbl ¢ pac. Machom 45% 60 0,96 3,04 5 52 0 0,01 15,18 1,26 25,25 8,62 18,55 0,35
LLin 13 cB KanycTbl ¢ KapTodpenem co cMeTaHown 124%* 200/5 1,46 4,75 6,22 79 0,08 0,04 14,64 0,14 38,49 17,29 41,11 0,68
KoTnetbl pbibHbIE C COyCOM 388* 80(50/30) 9,04 8,22 10,71 155 0,01 0,05 1,01 2,91 31,55 17,43 77,05 0,69
Miope KapTodenbHoe 520* 150 3,22 5,56 22 155 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 55,63 1,17
KomnoT 13 yepHocamBa 638* 200 0,57 0 34,41 136 0,01 0,08 0,75 0,45 20,4 25,5 20,75 0,81
Xneb prkaHoW 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOrO: 18,07 22,17 78,94 703 0,19 0,38 57,52 5,67 170,54 112,91 265,29 5,94
NONAHUK

MUPOXKKK € KanycTol macom 738%* 60 6,94 5,84 23,64 176 0,02 0,08 14,2 0,84 25,43 11,06 47,51 0,72
HanutoKk anenbCcUHOBLIN 699* 200 0,2 0,04 25,73 100 0,01 0,01 13,2 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
BaHaHbI cB. nopumamm 100 1,5 0,05 21 96 0 0,04 10 0,4 8 42 28 0,6
UTOrO: 8,64 5,93 70,37 372 0,03 0,13 37,4 1,28 41,39 55,92 80,57 1,46
[ecAatbln AeHb (YeTBepr)

3aBTpakK

Macno cnmBoYHOe nopumamm 10 0,05 8,25 0,08 75 0,1 0 0 0 1,2 0,04 1,9 0,02
Mnos n3 nTUubI 492* 150 20,27 6,74 28,08 256 0,16 0,09 4,8 1,35 25,92 45,3 194,06 1,76




Yait c caxapom 685* 200 0,2 0,05 15,01 57 0 0 0,1 0 5,25 4,4 8,24 0,87
Xneb nweHnYHbIN 40 3,04 0,34 19,44 96 0 0,04 0 0,44 8 5,6 26 0,44
Badnu markue 40 2,38 9,68 18,64 180 0,008 0 0 0 6 0 25,13 0,62
NTOro: 25,94 25,06 81,25 664 0,268 0,13 4,9 1,79 46,37 55,34 255,33 3,71
oben

Canat n3 6e/10Ko4YaHHOM KanycTbl 43* 60 0,93 3,05 5,65 53 0,01 0,01 9,54 1,38 25,87 9,86 17,99 0,33
Cyn KapTodenbHbIi pbIGHbIN 133* 200/12,5 4,57 2,8 15,3 107 0,04 0,1 18,39 0,29 21,41 27,91 85,17 1,01
dpuKkagenbku 13 ropganHbl, TyLWEHHbIE B coyce 471* 80(50/30) 8,83 8,63 7,54 140 0,04 0,05 0,27 0,28 35,92 5,39 36,41 0,13
Kalwa nweHn4yHanA Ba3KaA 302* 150 4,21 4,8 22,99 154 0,05 0,11 0 0,65 0,63 0,02 95,94 1,61
Komnot 13 nstoma 638* 200 0,36 0 33,16 128 0 0,05 0 0,1 16,4 8,4 25,8 0,66
Xneb prkaHoW 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOro: 21,72 19,88 85,24 708 0,14 0,36 28,2 3,48 114,63 62,98 313,51 5,98
NONAHUK

Bynouka c opexamm 768* 50 3,95 5,11 24,38 158 0,01 0,06 0,07 0,28 21,31 10,09 52,4 0,7
Yali c "tMMOHOM 686* 200 0,26 0,06 15,22 59 0 0 2,9 0 8,05 5,24 9,78 0,91
AnenbCuHbI CB. NOPLUMAMU 150 1,35 0,3 12,15 60 0,08 0,06 90 0,3 51 19,5 34,5 0,45
UTOrO: 5,56 5,47 51,75 277 0,09 0,12 92,97 0,58 80,36 34,83 96,68 2,06
OAnMHHAAUaTbIV AeHb (NATHULA)

3aBTpaK

MNruua TywéHHan B cmeTt. Coyce 493* 50/50 14,28 19,35 7,27 220 0,15 0,07 0,86 2,13 24,25 17,14 138,83 1,1
Puc otBapHo# 511* 150 3,81 6,11 38,61 228 0,07 0,04 0 0,44 5,13 27,03 82,28 0,55
KomnoT 13 cmecu cyxodppyKToB 639* 200 0,44 0 28,88 116 0 0 0,4 0 44,8 6 15,4 1,26
Xneb nieHnYHbIN 40 3,04 0,34 19,44 96 0 0,04 0 0,44 8 5,6 26 0,44
MaHaapuvHbI CB. C NOpLUMAMU 60 0,48 0,18 4,86 24 0 0,04 22,8 0,12 21 6,6 10,2 0,06
UTOro: 22,05 25,98 99,06 684 0,22 0,19 24,06 3,13 103,18 62,37 272,71 3,41
oben

NMomuaopsbl cBeXXME NOPUMAMM 30 0,33 0,06 1,14 7 0,36 0,02 6,75 0,21 4,2 6 7,8 0,27
Cyn kapTod. C makapoH. U3gen. 140* 200 2,26 4,3 16,68 117 0,06 0,08 13,2 0,23 18,63 19,61 52,91 0,85
Butouku pybaeHble ¢ coycom 451* 80(50/30) 9,08 15,2 9,2 165 0 0,05 1 2,08 23,75 7,39 50,15 0,48
Kawa rpeyHeBad paccbinyaTas 508* 150 8,76 6,62 43,08 271 0,05 0,08 0 0,55 14,49 138,62 207,51 4,65
Komnot u3 cB. a610K 631* 200 0,16 0,16 27,87 109 0,01 0,01 6,6 0,08 6,88 3,6 4,4 0,95
Xneb prkaHou 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOro: 23,41 26,94 98,57 795 0,48 0,28 27,55 3,93 82,35 186,62 374,97 9,44
NONIAHWNK

MNPOKKM C KanycTol mMAcom 738* 60 6,94 5,84 23,64 176 0,02 0,08 14,2 0,84 25,43 11,06 47,51 0,72
Cok GpyKTOBbBIN 200 1,4 0,2 26,4 120 0 0,12 80 0,4 36 22 26 0,6
UTOro: 8,34 6,04 50,04 296 0,02 0,2 94,2 1,24 61,43 33,06 73,51 1,32

[BeHauaTbi AeHb (cybboTa)

3aBTpPaK




Kawa monoy. MaHHas ¢ maciom 302* 150/5 5,67 6,98 30,82 209 0,08 0,1 1,23 0,43 174,02 20,72 69,12 0,52
Yaii c MonoKom 297%* 200 1,6 1,65 17,36 86 0,02 0,02 0,75 0 65,25 11,4 53,24 0,9
Xneb niweHnYHbIN 40 3,04 0,34 19,44 96 0 0,04 0 0,44 8 5,6 26 0,44
bynoyka TBOpOXKHaA 786* 50 6,65 1,8 5,95 148 0,01 0,07 0,38 0 29,22 14,79 56,18 0,79
Ao BapéHoe 337* 130/20 51 4,6 0,3 63 0,07 0 0,35 0 55 185 54 3
UTOro: 22,06 15,37 73,87 602 0,18 0,23 2,71 0,87 331,49 237,51 258,54 5,65
oben

Orypubl CONéHble NopuUnAMM 60 0,48 0,06 0,96 8 0,02 0,02 3 0,06 13,8 8,4 14,4 0,36
Cyn KpecTbAHCKUI C KpynoW 134%* 200 1,51 3,32 9,24 106 0,04 0,04 8 0,32 19,28 16,62 40,84 0,53
LWHuuenb py6. c coycom 451* 80(50/30) 9,08 9,46 10,66 165 0 0,05 1 2,08 23,75 7,39 50,15 0,48
Miope KapTodenbHoe 520* 150 3,22 5,56 22 155 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 95,63 1,17
Komnot 13 yepHocaunea 638* 200 0,57 0 34,41 136 0,01 0,08 0,75 0,45 20,4 25,5 20,75 0,81
Xneb prkaHoW 60 2,82 0,6 0,6 126 0 0,04 0 0,78 14,4 11,4 52,2 2,24
UTOro: 17,68 19 77,87 696 0,16 0,39 38,69 3,82 132,08 101,98 273,97 5,59
NONJHUK

bynouka pomawHan 769* 50 3,72 6,58 30,45 196 0,15 0,08 0 0,52 8,87 6,09 33,92 0,29
HanuToK NMMOHHbIN 699* 200 0,14 0,02 24,43 96 0 0,01 6,4 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
UTOro: 3,86 6,6 54,88 292 0,15 0,09 6,4 0,53 15,75 8,01 37,44 0,46

Mpun COCTaBNEHUM MEHIO UCNONb30BAINCD:
*CHbopHWK peuenTyp 61104 1 KyIMHAPHbIX U3aenuin ana npeanpuatuii OMN npu o6weobpasoBaTenbHbIX WKoAax n3a.2004 roga
**COOpHUK peuenTyp 61104 U KYNIMHAPHbIX 34NN AMeTUYECKOro NuTaHua ana npeanpuatuii OMN usa.2002roga

***CHOPHMK TEXHUYECKMX HOpmaTMBOB 134.2008 roga
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