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Приказ                                                № 98                                                Хушу
05.10.2021
       
	
	


  О проведении в школе акции «Молодежь за здоровый образ жизни»   

 В соответствии с муниципальной программой «Развитие образования в Урмарском районе Чувашской Республики», утвержденной постановлением администрации Урмарского района от 04.08.2019 № 653, в целях формирования у молодежи навыков ведения здорового образа жизни , и  с приказом управления образования от  04.10.2021  № 881

Приказываю

Учителю физической культуры Терентьеву А.Л. 
 1. провести   акцию «Молодежь за здоровый образ жизни» с 01 октября  по 30 ноября  2021 года,  согласно плану (приложение 1);                                                                                     
2.организовать целенаправленную работу учителей с учащимися согласно плану;
3. предоставить  методический материал и фото-отчёт месячника «Здоровый образ жизни»  для размещения на сайте школы;                                                                                                                                               
4.предоставить самоанализ проведенных мероприятий  акции  ЗОЖ.  
                                                                                          срок: до 05.12.2021  г.
 5. Педагогам школы:
       классным руководителям  провести работу, направленную на мотивацию  участия детей в конкурсах и викторинах проводимых в течение  ЗОЖ; 
       сохранять и укреплять здоровье учащихся на основе принципа и направленности  здоровьесберегающих технологий.

6.Заместителю директора по учебно - воспитательной работе Бормисовой Э.И. :
6.1. организовать выполнение плана мероприятий месячника ЗОЖ  в  школе;
6.2. обеспечить организацию и проведение мероприятий, направленных на формирование у воспитанников активного позитивного отношения к здоровому образу жизни;
6.3. отчет о проделанной работе отразить  в итоговой справке                                                                                        
                                                                                          срок: до 05.12 .2021  г.
Контроль за исполнением данного приказа оставляю за собой.
                           
                 Директора школы                                        /А.Н.Веселовский/
                                  
  С приказом ознакомлены на совещании.
  

Приложение 1

План мероприятий
по проведению акции «Здоровый образ жизни»  
	
	мероприятия
	классы
	сроки

	1
	Участие в  районном  (заочном ) конкурсе видеороликов и презентации по формированию ответственного отношения к здоровью «Нет вредным привычкам» 
	
	с 02 октября  по 14  октября

	2
	Викторина «Азбука здоровья»
	4-5
	В течение акции

	3
	Уроки здоровья «Хотим, чтобы стало модным – здоровым быть и свободным!».
	1-9
	В течение акции

	4
	Участие в  районной научно- практической конференции «Мы за здоровый образ жизни»
	8,9 
	октябрь

	5
	Интерактивная игра «Учится быть здоровым телом и душой»
	6-7
	октябрь

	6
	Выпуск листовок о мерах личной профилактики ОРВИ и гриппа.
	8-11
	октябрь

	7
	Беседы с родителями о необходимости вакцинации против гриппа, мерах личной и общественной профилактики, необходимости своевременного обращения за медицинской помощью и вреде самолечения их детей.

	Родители 1-9 классов
	октябрь

	8
	Участие в первенстве Урмарского района по волейболу среди юношей и девушек 2008 года рождения и моложе
	8,9
	ноябрь

	9
	Тематический период
«Мы за здоровый образ жизни»
	1-9 
	ноябрь

	10
	Выставка книг в библиотеке по теме  «Здоровым быть здорово!»
	
	октябрь - ноябрь

	11
	Уроки здоровья и  безопасности. «Если Вам угрожает опасность!».
	1-9 
	ноябрь

	12
	Проведение рейдов «Школьная форма должна быть в «форме»
	
	в течение акции 

	13
	Не забывайте о безопасности на дорогах!
  
https://youtu.be/sW4jM-UPuto   - «Он может спасти Вашу жизнь Засветись»
https://youtu.be/P6W_rtrdbpA  -  «Засветись»
https://youtu.be/NvTfi0ArTNk     - «Светоотражатель для детей. Социальный ролик."
https://youtu.be/koV47aHaNFM - «Как пожаловаться на недостатки улично-дорожной сети».

	1-9
	Во время осенних каникул

	14
	
	6-9
	

	15
	Районный шахматный турнир, посвящённый Дню народного единства «Белая ладья
	
	во время осенних каникул

	16
	Классные часы «Наркотики: между жизнью и смертью»
	1-9
	в течение акции 

	17
	Уроки права, здоровья и безопасности «Здоровым быть - Родине служить!».
	1-9
	октябрь - ноябрь

	18
	Родительское собрание «Роль родителей в профилактике правонарушений и формировании здорового образа жизни у детей».
	Родители 1-9 классов 
	ноябрь

	
	 Целевые экскурсии в лес «Здоровье от самой природы»
	1-9 
	октябрь

	19
	Акция «ЗОЖ – это модно!» Конкурс электронных презентаций
	1-9
	в течение акции

	20
	Выпуск буклетов «Каникулы – территория здоровья»
	1-9
	во время осенних каникул

	21
	Интерактивное мероприятие «Здоровый человек- здоровая страна»
	1-9
	ноябрь

	22
	Социально-психологическое тестирование
	1-9
	октябрь

	23
	Соревнования по волейболу и пионерболу  на приз Деда Мороза.
	1-9
	ноябрь

	24
	Уроки здоровья и безопасности. Классные часы  «Пиротехника - от забавы до беды!».
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