
Аннотация  

к программе учебного предмета «Гимнастика» 

Программа  учебного предмета  «Гимнастика»  разработана  на  основе  и  с  учетом  

федеральных  государственных  требований  к  дополнительной  предпрофессиональной  

общеобразовательной  программе  в  области  хореографического искусства 

«Хореографическое творчество». 

Срок освоения программы для детей, поступивших в образовательное учреждение 

в 1 класс в возрасте от шести лет шести месяцев до девяти лет, составляет  2 года (1 –  2 

классы), а  возрасте от 10 до 12 лет, составляет 1 год (1 класс). 

Цель: обучение и овладение учащимися специальными знаниями и навыками 

двигательной активности, развивающими гибкость, выносливость, быстроту и 

координацию движений, и способствующими успешному освоению  технически сложных 

движений.   

 Задачи: 

овладение знаниями о строении и функциях человеческого тела; 

обучение приемам правильного дыхания; 

обучение комплексу упражнений, способствующих развитию двигательного 

аппарата ребенка; 

обогащение словарного запаса учащихся в области специальных знаний;  

формирование у детей привычки к сознательному изучению движений и освоению 

знаний, необходимых для дальнейшей работы; 

развитие способности к анализу двигательной активности и координации своего 

организма; 

развитие темпово-ритмической памяти учащихся;   

воспитание организованности, дисциплинированности, четкости, аккуратности;  

воспитание важнейших психофизических  качеств двигательного аппарата в 

сочетании с моральными и волевыми качествами личности – силы, выносливости, 

ловкости, быстроты, координации. 

Программа содержит необходимые для организации занятий разделы: сведения о 

затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета; 

распределение учебного материала по годам обучения; описание дидактических единиц 

учебного предмета; требования к уровню подготовки обучающихся; формы и методы 

контроля, система оценок; методическое обеспечение учебного процесса. 

Видами контроля по учебному предмету "Гимнастика" являются текущий контроль 

успеваемости и промежуточную аттестацию обучающегося в конце каждого учебного 

года обучения. В качестве средств текущего контроля успеваемости могут использоваться 

контрольные уроки, опросы, просмотры. Текущий контроль успеваемости обучающихся 

проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.   

 Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков. Контрольные 

уроки могут проходить в виде просмотров. Контрольные уроки в рамках промежуточной 

аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

к программе учебного предмета «Ритмика» 

Программа учебного предмета «Ритмика» разработана на основе и с учетом федеральных 

государственных требований к дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной 

программе в области хореографического искусства «Хореографическое творчество». Срок 

освоения программы для детей, поступивших в образовательное учреждение в 1 класс в возрасте 

от шести лет шести месяцев до девяти лет, составляет  2 года (1 –  2 классы). В возрасте  с 9 

до 12 лет составляет 1 год. 

Цель: развитие музыкально-ритмических и двигательных способностей учащихся 

через овладение основами музыкально-ритмической культуры. 

Задачи: 

применение знаний основ музыкальной грамоты, необходимых для успешного 

обучения на уроках ритмики; 

умение передавать характер и образное содержание музыки в ритмически 

организованных движениях; 

освоение  двигательных навыков, способствующих развитию координации 

движения; 

воспитание внимания, выносливости и стремления  выполнить задачу, 

поставленную преподавателем; 

приобщение к здоровому образу жизни; формирование правильной осанки; 

развитие образного восприятия музыки и способности к двигательной 

импровизации; воспитание  творческой индивидуальности ребёнка; 

развитие музыкальных способностей: музыкальной памяти и  метро-ритмического 

чувства. 

Программа содержит необходимые для организации занятий разделы: сведения о 

затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета; 

распределение учебного материала по годам обучения; описание дидактических единиц 

учебного предмета; требования к уровню подготовки обучающихся; формы и методы 

контроля, система оценок; методическое обеспечение учебного процесса. 

Оценка качества реализации программы «Ритмика» включает в себя текущий 

контроль успеваемости, промежуточную аттестацию обучающихся. Успеваемость 

учащихся проверяется на различных выступлениях:  контрольных уроках, концертах, 

просмотрах  и т.д. Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет 

аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. Промежуточная аттестация 

проводится в форме контрольных уроков. Контрольные уроки в рамках промежуточной 

аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Аннотация  

к программе учебного предмета «Подготовка концертных номеров» 

Программа учебного предмета «Подготовка концертных номеров» разработана 

на основе и с учетом федеральных государственных требований к дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программе в  области  искусства 

«Хореографическое творчество». 

Срок освоения программы для детей, поступивших в образовательное учреждение 

в 1 класс в возрасте с 10 до 12 лет, составляет 5 лет. Для учащихся, поступающих в 

образовательное учреждение, реализующее основные профессиональные образовательные 

программы в области хореографического искусства, срок обучения может быть увеличен 

на 1 год. 

Цель:  Развитие танцевально-исполнительских способностей учащихся на основе 

приобретенного ими комплекса знаний, умений и навыков, полученных в период 

обучения предметам предметной области «Хореографическое исполнительство», 

выявление наиболее одаренных детей в области хореографического исполнительства и 

подготовки их к дальнейшему поступлению в образовательные учреждения, реализующие 

образовательные программы среднего и высшего профессионального образования в 

области хореографического искусства. 

Задачи: развитие художественно-эстетического вкуса, умение передавать стилевые 

и жанровые особенности, развитие чувства ансамбля, развитие артистизма, 

приобретение  опыта  публичных  выступлений. 

Программа содержит необходимые для организации занятий разделы: сведения о 

затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета; 

распределение учебного материала по годам обучения; описание дидактических единиц 

учебного предмета; требования к уровню подготовки обучающихся; формы и методы 

контроля, система оценок; методическое обеспечение учебного процесса. 

Оценка качества реализации программы «Подготовка концертных номеров» 

включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную аттестацию 

обучающихся. Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: 

академических и тематических концертах, конкурсах, просмотрах и т.д. Текущий 

контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет. Промежуточная аттестация проводится в форме 

контрольных уроков, зачетов и экзаменов. Контрольные уроки, зачеты и экзамены могут 

проходить в виде просмотра концертных номеров или их фрагментов в учебной 

аудитории (балетном зале), на сцене концертного зала  учебного заведения, а также 

исполнения концертных  программ. Контрольные уроки и зачеты в рамках 

промежуточной аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в 

счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. Итоговым отчётом по 

предмету «Подготовка концертных номеров» является ежегодный отчётный концерт 

хореографического отделения образовательного учреждения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Аннотация  

к программе учебного предмета «Классический танец»   

Программа учебного предмета «Классический танец»  разработана  на  основе  и  с  

учетом  федеральных  государственных  требований  к   дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программе в области хореографического 

искусства  «Хореографическое творчество». 

Срок реализации данной программы 5 лет (при 5-летней образовательной 

программе «Хореографическое творчество).  Для учащихся, планирующих поступление в 

образовательные учреждения, реализующие основные профессиональные 

образовательные программы в области  хореографического искусства, срок освоения 

может быть увеличен на 1 год ( 6 класс).  

Цель: развитие танцевально-исполнительских и художественно-эстетических 

способностей учащихся на основе приобретенного ими комплекса знаний, умений, 

навыков, необходимых для исполнения танцевальных композиций различных жанров и 

форм в соответствии с ФГТ, а также выявление наиболее одаренных детей в области 

хореографического исполнительства и подготовки их к дальнейшему поступлению в 

образовательные учреждения, реализующие образовательные программы среднего и 

высшего профессионального образования в области хореографического искусства. 

Задачи: знание балетной терминологии, знание элементов и основных комбинаций 

классического танца, знание особенностей постановки корпуса, ног, рук, головы в 

танцевальных комбинациях,  умение распределять сценическую площадку, чувствовать 

ансамбль, сохранять рисунок  танца, развитие детской эмоциональной сферы, воспитание 

музыкального, эстетического вкуса, интереса и любви к танцу и классической музыке,  

желания слушать и исполнять ее, укрепление и дальнейшее развитие всего двигательного 

аппарата учащегося, воспитание чувства позы и музыкальности как первоосновы 

исполнительского мастерства, без которой невозможно  самоопределение в выбранном виде 

искусства, приобретение учащимися опорных знаний, умений и способов  

хореографической  деятельности, обеспечивающих в совокупности  необходимую базу для 

последующего самостоятельного знакомства с    хореографией, самообразования и 

самовоспитания. 

Программа содержит необходимые для организации занятий разделы: сведения о 

затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета; 

распределение учебного материала по годам обучения; описание дидактических единиц 

учебного предмета; требования к уровню подготовки обучающихся; формы и методы 

контроля, система оценок; методическое обеспечение учебного процесса. 

Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя 

текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся. 

Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях:  контрольных 

уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.Текущий контроль 

успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на 

учебный предмет. Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, 

зачетов и экзаменов.  Контрольные уроки, зачеты и экзамены могут проходить в форме 

просмотров концертных номеров. Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной 

аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет. Экзамены проводятся за пределами 

аудиторных учебных занятий. Требования к содержанию итоговой аттестации 

обучающихся определяются образовательным учреждением на основании ФГТ.  Итоговая 

аттестация проводится в форме выпускных экзаменов. 

 



 

 

Аннотация  

к программе учебного предмета «Народно-сценический танец»   

Программа  учебного предмета «Народно-сценический танец»  разработана  на 

основе и с учетом  федеральных государственных требований к  дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной  программе  в  области  хореографического  

искусства  «Хореографическое творчество». 

Срок освоения предмета «Народно-сценический танец» при 5-летней 

образовательной программе составляет 4 года (с 2 по 5 класс).  Для поступающих в 

образовательное учреждение, реализующее основные профессиональные образовательные 

программы в области хореографического искусства, срок обучения может быть увеличен 

на 1 год. 

Цель: развитие танцевально-исполнительских и художественно-эстетических 

способностей учащихся на основе приобретенного ими комплекса знаний, умений, 

навыков, необходимых для  исполнения различных видов народно-сценических танцев, 

танцевальных композиций народов мира в соответствии с ФГТ, а также выявление 

наиболее одаренных детей в области хореографического исполнительства и подготовка их 

к дальнейшему поступлению в образовательные учреждения, реализующие 

образовательные программы среднего и высшего профессионального образования в 

области хореографического искусства. 

Задачи: обучение основам народного танца, развитие  танцевальной координации, 

обучение виртуозности исполнения, обучение  выразительному  исполнению  и  

эмоциональной раскрепощенности  в  танцевальной  практике, развитие физической 

выносливости, развитие умения танцевать в группе, развитие сценического артистизма, 

воспитание дисциплинированности, формирование волевых качеств. 

Программа содержит необходимые для организации занятий разделы: сведения о 

затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета; 

распределение учебного материала по годам обучения; описание дидактических единиц 

учебного предмета; требования к уровню подготовки обучающихся; формы и методы 

контроля, система оценок; методическое обеспечение учебного процесса. 

Оценка качества реализации программы «Народно-сценический танец» включает в 

себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию 

обучающихся. Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях:  

контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.Текущий 

контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, 

предусмотренного на учебный предмет. Промежуточная аттестация проводится в форме 

контрольных уроков, зачетов и экзаменов.  Контрольные уроки, зачеты и экзамены могут 

проходить в форме просмотров концертных номеров. Контрольные уроки и зачеты в 

рамках промежуточной аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных 

занятиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. Экзамены 

проводятся за пределами аудиторных учебных занятий. Требования к содержанию 

итоговой аттестации обучающихся определяются образовательным учреждением на 

основании ФГТ.  Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов. 

 

 

 

 

 

 



 

Аннотация  

к программе учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота»  

Программа учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» разработана 

на основе и с учетом федеральных государственных требований к дополнительной 

предпрофессиональной общеобразовательной программе в области хореографического 

искусства «Хореографическое творчество». 

Срок реализации учебного предмета «Слушание музыки и музыкальная грамота» 

для детей, поступивших в школу в первый класс в возрасте с 10 до 12 лет (5(6)-летний 

срок обучения), составляет 1 года.  

Цель: воспитание культуры слушания и восприятия музыки на основе 

формирования представлений о музыке как виде искусства, а также развитие музыкально-

творческих способностей, приобретение знаний, умений и навыков в области 

музыкального искусства. 

Задачи: обучение основам музыкальной грамоты, формирование умения 

пользоваться музыкальной терминологией, актуальной для хореографического искусства, 

формирование художественно-образного мышления, развитие у обучающихся 

способности воспринимать произведения музыкального искусства, формирование 

целостного представления о национальной художественной танцевальной и музыкальной 

культуре, формирование умения эмоционально-образно воспринимать и характеризовать 

музыкальные произведения, эстетическое воспитание обучающихся средствами 

музыкально-хореографического искусства. 

Программа содержит необходимые для организации занятий разделы: сведения о 

затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета; 

распределение учебного материала по годам обучения; описание дидактических единиц 

учебного предмета; требования к уровню подготовки обучающихся; формы и методы 

контроля, система оценок; методическое обеспечение учебного процесса. 

Формы контроля: текущий, промежуточный. Текущий контроль осуществляется 

регулярно преподавателем на уроках, он направлен на поддержание учебной дисциплины, 

ответственную организацию домашних занятий. При выставлении оценок учитываются 

качество выполнения предложенных заданий, инициативность и самостоятельность при 

выполнении классных и домашних заданий, темпы продвижения обучающегося. Формы 

текущего контроля: беседа, устный опрос, викторины по пройденному материалу. 

Промежуточный контроль: контрольный урок в конце 2, 4 полугодия, зачет в конце 6 

полугодия (срок обучения 8 (9) лет). Контрольный урок (зачет) проводится на последнем 

уроке полугодия в рамках аудиторного занятия. Промежуточная аттестации может 

проходить в различных формах: письменная работа, беседа, подготовка сообщения на 

какую-либо тему, тестирование, интеллектуальная игра.  

Результатом освоения программы учебного предмета «Слушание музыки и 

музыкальная грамота» является приобретение обучающимися следующих знаний, умений  

и навыков: знание специфики музыкального искусства, знание музыкальной 

терминологии, актуальной для хореографического искусства. Знание основ музыкальной 

грамоты (размер, динамика, темп, строение музыкального произведения). Умение 

эмоционально-образно воспринимать и характеризовать музыкальные произведения. 

умение пользоваться музыкальной терминологией, актуальной для хореографического 

искусства. Умение различать звучания отдельных музыкальных инструментов,умение 

запоминать и воспроизводить (интонировать, просчитывать) метр, ритм и мелодику 

несложных музыкальных произведений. 

 

 

 



 


