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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
непосредственно образовательной деятельности детей 3 – 7 лет 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

 «Детский сад № 8» города Канаш Чувашской Республики 

на период с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

Наименование возрастных групп 
Образовательные  

области 
Виды  

непосредственно 
образовательной деятельности 

 

 

2 младшая 

группа 

 

Средняя 

группа  

 

Старшая 

группа  

 

Подготовительная 

к школе группа 

Количество занятий в неделю 

Обязательная часть 

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 
«Успех» 

Физическое 

развитие 

Двигательная  

деятельность 

2** 
 

1.75** 1.75** 

 

2.75 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

К
о
м

м
у
н

и
к
ат

и
в
н

ая
 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь 
     

Трудовая  

деятельность 
0.25* 0.25* 0.25* 0.25* 

Развитие 

эмоционального мира 

дошкольников 

0.25* 0.25* 0.25* 0.25* 

Валеология - - - 0.25 

Формирование основ 

безопасного 

поведения 

0.25* 0.25* 0.25* 0.25* 

 

 

 

Познавательное  

развитие 

 

 

П
о
зн

ав
ат

ел
ь
н

о
-

и
сс

л
ед

о
в
ат

ел
ьс

к
ая

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
  

  

(формирование 

целостной картины 

мира + 

экспериментальная 

деятельность) 

1 1.5 1 1 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

0.5* 0.5* 1.5 1.5 

Речевое  

развитие 

Развитие речи 1.25 0.75* 1.75 2.25  

 

 

Художественно 

– эстетическое  

развитие 

И
зо

б
р

аз
и

те
л
ь
н

ая
 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь 
 

Рисование  

0.75* 

 

0.75* 
 

1.75 

 

1.75 Лепка 

Аппликация  

Художественный 

труд 

Конструктивно-

модельная  

деятельность*** 

 

0.5 

 

0.5 

 

0.5 

 

0.5 

Музыкальная  

Деятельность 

 

2 2 2 2 

ВСЕГО- обязательная часть: 
 

 

8.75 8.5 11.0 12.75 

 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Программа «Программа образования ребёнка-дошкольника»  
(национально-культурное содержание) 

Образовательные  

области 
Виды непосредственно 

образовательной 
деятельности 

 

2 младшая 

группа 

 

Средняя 

группа  

 

Старшая 

группа  

 

Подготовительна

я к школе группа 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская деятельность 
0.25* - - - 

Физическое 

развитие 

Двигательная  

деятельность 
- 0.25* 0.25* - 

Парциальная программа «Традиции чувашского края» 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Коммуникативная 

деятельность 

- 0.5* 0.5* 0.5* 

Парциальная программа «Узоры чувашской земли» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная  

деятельность 

0.25* - - - 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская деятельность 
0.25* - - - 

«Программа художественно-творческого развития ребенка-дошкольника средствами 

чувашского декоративно-прикладного искусства» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная  

деятельность 

 

- 

 

0.25* 

 

0.25* 

 

0.25* 

Парциальная программа «Рассказы солнечного края» 
Речевое 

развитие 

Развитие речи 0.25* 0.25* 0.25* 0.25* 

Парциальная программа «Родники здоровья» 
Физическое 

развитие 

Двигательная 

деятельность 

- - - 0.25* 

Парциальная программа «Социокультурные истоки» 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Коммуникативная 

деятельность 

0.25* 0.25* 0.25* 0.5* 

Парциальная программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование 

предпосылок финансовой грамотности» 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных математических 

представлений 

 

- 

 

- 

 

0.5* 

 

0.5* 

ВСЕГО - часть, формируемая 
участниками образовательных 

отношений: 

1.25 1.5 2.0 2.25 

Итого: 10 10 13 15 
 

Примечание: 
 
* - количество занятий составляют: 
0.25 -  9 занятий в год (+ - 1 в зависимости от календарных праздников и расписания занятий) 
0.75 - 27 занятий в год (+ - 1 в зависимости от календарных праздников и расписания занятий) 
0.5 -  18 занятий в год (+ - 1 в зависимости от календарных праздников и расписания занятий) 

**- третье физкультурное занятие проводится на прогулке или в группе как «Динамический час» 

***- Конструктивно-модельная деятельность - конструирование из разного материала, включая 

конструкторы, бумагу, природный и иной материал. 



 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Недельное распределение игровых действий, игр  

и других видов деятельности для детей раннего возраста 
на период с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 
1 младшая группа 

 
Образовательные 

области 

Игры, игровые действия  

и другие виды деятельности детей 
Количество в 

неделю 
 

Обязательная часть 
 

Примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

«Успех» 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Образовательная деятельность в режимных моментах 

 Проникающая интеграция во всех видах деятельности  

Познавательное 

развитие 

Предметная и познавательно-исследовательская 

деятельность 

1 

Речевое развитие Речевые игры, предметная деятельность 2 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность 1.5 

Конструирование 1 

Музыкальная деятельность 2 

Физическое 

развитие 

Физическое развитие 2** 

Всего - обязательная часть: 9.5 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

 Парциальная программа «Узоры чувашской земли» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Изобразительная деятельность 

 

0.5* 

Всего - вариативная часть: 0.5* 

Итого: 10 
 
 
Примечание: 
 
 
* - количество занятий составляют: 
0.25 -  9 занятий в год (+ - 1 в зависимости от календарных праздников и расписания занятий) 
0.75 - 27 занятий в год (+ - 1 в зависимости от календарных праздников и расписания занятий) 
0.5 -  18 занятий в год (+ - 1 в зависимости от календарных праздников и расписания занятий) 

**- третье физкультурное занятие проводится на прогулке или в группе как «Динамический час» 
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