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ВВЕДЕНИЕ 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации») 

дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с начальным общим, 

основным общим и средним общим образованием.  

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития личности 

ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе.  

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности 

дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения 

разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие 

развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, 

способствующих позитивной социализации в поликультурном многонациональном обществе.  

Трансформация России в постиндустриальное общество, процессы информатизации, 

усиление значимости средств массовой информации как института социализации, широкий 

диапазон информационных и образовательных ресурсов открывают новые возможности 

развития личности ребенка, но одновременно несут и различного рода риски.  

Задача приобщения детей к жизни в современном социальном пространстве требует 

обновления не только содержания дошкольного образования, но и способов взаимодействия 

между детьми и взрослыми, формирования базового доверия ребенка к миру, комфортного и 

безопасного образа жизни.  

Необходимость в таком обновлении вызвана целым рядом объективных факторов 

развития современного общества и экономики и связанных с этим новых требований к 

образованию, изменениями условий жизни и взросления детей, обобщаемых в понятии «новая 

социокультурная ситуация развития детства», а также новыми данными многочисленных 

исследований в области нейронауки, психологии развития, исследований семьи и детства и др.  

Международные педагогические исследования, такие как сравнительные исследования 

достижений учащихся TIMSS, PISA и PIRLS, исследования, проводившиеся ОЭСР, такие как 

StartingStrong, движение за права детей, получившее распространение во всем мире после 

принятия ООН в 1989 г. Конвенции о правах ребенка, свидетельствуют о понимании ключевого 

значения образования в стабильном развитии общества, о важности создания условий 

доступности качественного образования для детей на самых ранних этапах развития.  

Переосмысление роли и задач образования в период раннего и дошкольного детства, 

происходящее во всем мире, связано с выявлением образовательного потенциала детей раннего 

и дошкольного возраста, факторов, влияющих на развитие детей, краткосрочных и 

долгосрочных эффектов условий жизни и образовательных стратегий на ранних этапах 

развития, их влияния на биографию отдельного человека, значения для стабильного развития 

общества и экономики в целом.   

Все это требует разработки инновационных программ раннего и дошкольного 

образования, соответствующих современному уровню развития педагогической науки и 

практики, учитывающей и интегрирующей лучшие образцы отечественного и зарубежного 

опыта.   

Современные образовательные программы и современный педагогический процесс 

должны быть направлены на поддержку разнообразия детства, что предполагает вариативность 

содержания и организации дошкольного образования. Вариативность содержания 

дошкольного образования может быть достигнута только через сохранение широкого 

разнообразия образовательных программ, уже существующих в российском образовательном 

пространстве и разрабатываемых в настоящий момент.  

В условиях стремительного роста социальных, экономических, технологических и 

психологических перемен современные  программы психолого-педагогической поддержки 

подрастающих поколений направлены, прежде всего, на раскрытие разнообразных форм 

активности, присущих самому ребенку.   
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Современные достижения цивилизации открывают новые возможности для развития 

ребенка с первых дней его жизни. Эти возможности связаны:  

– с повышением ценностного статуса детства в современном обществе;  

– с созданием новых форм и видов развивающих сред, способных мотивировать 

детей;  

– с появлением коммуникационных и сетевых технологий;  

– с расширением инновационных программ профессиональной подготовки 

педагогов и воспитателей, обладающих мастерством коммуникативной компетентности и 

искусством мотивирования поведения детей.   

В то же время рост социальной неопределенности, нарастающая скорость социально-

экономических изменений, расширяющиеся границы информационного общества, спектр 

информационно-коммуникационных технологий порождают новую социальную ситуацию 

развития ребенка, несущую определенные риски для детей дошкольного возраста:  

– ярко выраженная дифференциация социально-экономических условий жизни 

российских граждан  ведет к нарастанию  различий в траекториях развития детей из разных 

слоев, из разных  регионов, из городской и сельской местности, несет угрозу утраты единого 

образовательного пространства;  

– рост группы детей, характеризующихся ускоренным развитием, при увеличении 

количества детей с проблемными вариантами развития, детей, растущих в условиях 

социальноэкономического, медико-биологического, экологического, педагогического и 

психологического риска, приводит к нарастанию различий в динамике развития детей, в 

степени развития их способностей, к мотивационным различиям;   

–игнорирование возрастной специфики дошкольного детства, перенос  учебнодисциплинарной 

модели  в практику педагогической работы на уровне дошкольного образования  создает 

увеличивающийся разрыв между ступенями дошкольного и общего образования;       

– тенденция к «школяризации» дошкольного образования, к форсированию 

интеллектуального развития детей в форме искусственной акселерации за счет вытеснения 

типично детских видов деятельности и замещения их псевдоучебной деятельностью приводит 

к снижению общей активности детей – игровой, познавательной, исследовательской, 

коммуникативной и пр., что ведет к слабой сформированности  у детей предпосылок учебной 

деятельности, а следовательно, к снижению их мотивации к учению на следующих уровнях 

образования;   

– неблагоприятная тенденция к обеднению и ограничению общения детей с другими 

детьми приводит к росту явлений социальной изоляции (детского одиночества), отвержения, 

к низкому уровню коммуникативной компетентности детей, низкой мотивации общения и 

сотрудничества, недостаточному развитию жизненных навыков взаимодействия и 

сотрудничества с другими детьми, усилению проявлений тревожности и детской 

агрессивности.  

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации 

ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и 

познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством 

культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со 

взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности детей.  

Социальная ситуация развития определяется местом ребенка в обществе; общественными 

требованиями и ожиданиями относительно возрастных норм поведения детей, 

соответствующими исторически сложившемуся образу детства; интересами самого ребенка, 

характером и содержанием его активности.   

Формируемая социальная ситуация развития выступает как источник социализации и 

развития личности ребенка, определяет уклад жизнедеятельности дошкольника, включая 

формы и содержание общения и совместной деятельности ребенка в семье и в образовательной 

организации.   
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Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий развития детей, 

включая пространственно-временные (гибкость и трансформируемость пространства и его 

предметного наполнения, гибкость планирования), социальные (формы сотрудничества и 

общения, ролевые и межличностные отношения всех участников образовательных отношений, 

включая педагогов, детей, родителей (законных представителей), администрацию), условия 

детской активности (доступность и разнообразие видов деятельности, соответствующих 

возрастно-психологическим особенностям дошкольников, задачам развития каждого ребенка), 

материально-технические и другие условия образовательной деятельности.  

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных 

раздела – целевой, содержательный и организационный.   

 

I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1.Пояснительная записка 

1.1.1 Цели и задачи программы 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, 

мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности; обеспечение развития личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.  

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного 

возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.   

Цели Программы достигаются через решение следующих задач:  

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;  

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей;  

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей;  

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования.  
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Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания осуществляется при 

систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской 

активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном 

образовательном учреждении.  

Программа направлена на:  

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности;  

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей.  

Основная образовательная программа МБОУ «СОШ п.Опытный»» Цивильского района 

Чувашской Республики (далее Программа) на 2021-2022 учебный год разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Минобрнауки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрированном в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г.  

Обязательная часть Программы разработана на основе Примерной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, 

Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: Мозаика- Синтез, 2020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Вариативность содержания образования обеспечивается парциальными программами:   

1.Лыкова И.А. Конструирование  в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: 

ИД «Цветной мир», 2020 

2.Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 

Парциальная программа. – СПБ: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2018 

3.Данилова Т.И. Программа «Светофор».Обучение детей дошкольного возраста правилам 

дорожного движения. – СПБ: ООО «Издательство «Детство-пресс», 2020 

4.Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности (формирование 

эстетического отношения к миру). – М: ИД «Цветной мир», 2018 

5.Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста 

«Мир без опасности». – М: ИД «Цветной мир», 2019 

6.Николаева С.Н. Юный эколог.  Программа экологического воспитания в детском саду. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2020 

7. Новикова В.П.Математика в детском саду. Занятия с детьми 6-7 лет. - М.: Мозаика – 

Синтез, 2018 

Национально-культурное содержание образования осуществляется путём реализации 

задач следующих программ:  

1. Николаева Е.И. Программа по приобщению дошкольников к национальной детской 

литературе «Рассказы солнечного края»: примерная парциальная образовательная 

программа. – Чебоксары, 2015; 

2.Михайлова С.Г. Примерная программа обучения чувашскому языку русскоязычных 

дошкольников/С.Г.Михайлова. – Чебоксары: Чуваш. Гос. Пед.ун-т, 2016 

3.Махалова И.В.. Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным традициям 

физического воспитания «Родники здоровья»: примерная парциальная образовательная 

программа/ /И.В.Махалова – Чебоксары: Чуваш. КН. Изд-во, 2015 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Парциальные  программы Цели Основные задачи 

Лыкова И.А. «Цветные 

ладошки». Парциальная 

программа художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности 

(формирование 

эстетического отношения к 

миру). – М: ИД «Цветной 

мир», 2018 

Направленное и 

последовательное 

воспитание у детей 

эстетической культуры 

в целях формирования 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру и 

творческой 

самореализации. 

1.Раскрыть природу 

изобразительного искусства как 

результат творческой 

деятельности человека. 

2. Формировать эстетическое 

отношение к изобразительному 

искусству как отражению жизни 

во всем ее многообразии, к 

окружающей действительности в 

целом и к самому себе как части 

мироздания. 

3. Развивать эстетическое 

восприятие как эмоционально-

интеллектуальный процесс 

«Эстетического переживания 

пережитого». 

4.Знакомить с деятельностью 

художника (и народного мастера) 

на всех его уровнях 

Лыкова И.А. 

Парциальная 

образовательная программа 

для детей дошкольного 

возраста «Мир без 

опасности». – М: ИД 

«Цветной мир», 2019 

 

Становление культуры 

безопасности личности 

в процессе активной 

деятельности, 

расширение 

социокультурного 

опыта растущего 

человека, содействие 

формированию 

эмоционально0ценнос

тного отношения к 

окружающему миру и 

«Я-концепции» 

1.Создание условий для 

формирования культуры 

безопасности личности в процессе 

деятельностного познания 

ребенком окружающего мира 

2. Расширение опыта и 

практических навыков 

безопасного поведения в 

различных жизненных ситуациях 

3. Создание условий для 

системного ознакомления ребенка 

с различными видами 

безопасности 

4. Создание условий для 

осмысления и практического 

освоения ребенком норм и правил 

безопасного поведения в общении 

с людьми, в процессе 

использования материалов, 

предметов, инструментов, 

оборудования как достижений 

культуры. 

5. Содействие формированию 

эмоционально-ценностного 
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отношения к окружающему миру 

во всем его многообразии и 

становлению в сознании ребенка 

целостной картины мира 

6.Развитие восприятия, 

мышления, воображения как 

эмоционально-интеллектуального 

процесса открытия ребенком 

окружающего мира и норм 

взаимодействия с другими 

людьми, природой, культурой 

10.Поддержка активности, 

инициативы, самостоятельности. 

Николаева  С.Н.  

Юный  эколог.   

Программа  

экологического  

воспитания в детском саду. – 

М., Мозаика – Синтез,  

2020 

Воспитывать 

экологическую 

культуру 

дошкольников.  

1.Формирование осознанно 

правильного отношения детей к 

природе  

2.Расширение и дополнение 

впечатлений, полученных 

ребенком от контакта с природой  

3.Создание «экологического 

пространства» - предметно-

развивающей среды 

экологического развития детей   

Николаева Е.И. Программа по  

приобщению  

дошкольников  к  

национальной детской 

литературе  

«Рассказы солнечного 

 края»:  

примерная парциальная  

образовательная  

программа.  –  

Чебоксары, 2015  

Формирование у 

дошкольников  

интереса, к 

литературному 

наследию своего и 

других народов, 

творчеству  

современных 

писателей  

и поэтов, 

проживающих на 

территории 

Чувашской  

Республики  

˗Воспитывать эмоционально-

положительное отношение к 

литературному наследию 

Чувашии на русском языке.  

˗Развивать способность к 

целостному восприятию 

произведений разных жанров 

чувашской (татарской, 

мордовской) литературы на 

русском язык, обеспечить 

освоение содержания 

произведений и эмоциональную 

отзывчивость на него.  

˗Формировать первоначальные 

представления об особенностях 

чувашской (мордовской, 

татарской) детской 

художественной литературы: о 

жанрах (проза, поэзия), об их 

специфических особенностях.  

˗Способствовать расширению и 

углублению детских 

представлений о чувашском 

(татарском, мордовском) 

фольклоре, творчестве братских 

народов – своих земляков.  

˗ Воспитывать  литературно- 
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художественный вкус, 

способность понимать и 

чувствовать настроение 

произведения, улавливать 

музыкальность и образность 

родного языка, красоту и 

поэтичность чувашского 

(татарского, мордовского) 

фольклора, авторской 

литературы.  

˗Развивать умение творчески и 

самостоятельно преобразовывать  

и  

Михайлова С.Г. Примерная 

программа обучения 

чувашскому языку 

русскоязычных 

дошкольников/С.Г.Михайлова

. – Чебоксары: Чуваш. Гос. 

Пед.ун-т, 2016 

 

Развитие личности 

ребенка, способной и 

желающей участвовать 

в межкультурной 

коммуникации на 

чувашском языке 

Воспитательный компонент цели 

заключается:  

- в формировании интереса и 

положительного отношения к 

изучаемому языку, к культуре 

чувашского народа; понимания 

себя как личности, принадлежащей 

к определенному языковому и 

культурному сообществу; 

понимания важности изучения 

чувашского языка; в воспитании 

культуры общения; потребности в 

практическом использовании 

чувашского языка в различных 

сферах общения:  

- в поддержании интереса к 

учению и формированию 

познавательной активности.  

Важным является также развитие 

у дошкольников: общеязыковых, 

интеллектуальных, 

познавательных способностей, 

психических процессов, лежащих 

в основе овладения иноязычным 

общением; 

 - эмоций, чувств, готовности к 

общению, культуры общения в 

разных видах коллективного 

взаимодействия, нравственно-

ценностных ориентаций ребенка.  

Реализация главной цели обучения 

чувашскому языку в детском саду 

связана с расширением 

общеобразовательного кругозора 

дошкольников. Наполнение 

содержания обучения 

информацией о Чувашской 

Республике, последовательная 
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опора на социокультурный и 

речевой опыт в родном языке и 

сопоставление этого опыта с 

приобретаемым на занятиях 

знаниями, навыками и умениями 

призваны сформировать у 

дошкольников широкое 

представление о своеобразии 

культур разных народов.  

Указанные воспитательные, 

развивающие и образовательные 

аспекты цели достигаются в 

процессе и на основе 

практического овладения 

дошкольниками чувашским 

языком. Практический компонент 

цели заключается в формировании 

умений устной речи на чувашском 

языке, обеспечивающих основные 

познавательно-коммуникативные 

потребности дошкольников на 

каждом зтапе обучения и 

возможность приобщения к 

культурным ценностям 

чувашского народа. 

Махалова И.В.. Программа по 

приобщению детей 6-7 лет к 

национальным традициям 

физического воспитания 

«Родники здоровья»: 

примерная парциальная 

образовательная программа/ 

/И.В.Махалова – Чебоксары: 

Чуваш. КН. Изд-во, 2015 

Формирование 

физически развитого 

ребенка, владеющего 

доступными его 

возрасту знаниями о 

народных традициях 

физического 

воспитания, 

проявляющего интерес 

и желание заниматься 

физическими 

упражнениями 

национального 

содержания 

1. Познакомить детей с народным 

опытом формирования физически 

крепкого, закаленного, 

жизнерадостного и 

трудоспособного поколения. 

2. 2. Содействовать обогащению у 

детей двигательного опыта, 

становлению ценностного 

отношения к здоровью, здоровому 

образу жизни, занятиям 

физическими упражнениями 

3. 3.Воспитывать у детей уважение и 

бережное отношение к 

национальным традициям 

физического воспитания народа и 

народов ближайшего 

национального окружения 

4. 4.Способствовать развитию у детей 

национальной идентификации, 

формированию позитивного 

межнационального общения, 

проявлению дружелюбия и 

симпатии к своему народу и 

народам ближайшего 

национального окружения. 
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При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».  

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384).  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования».  

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным программам 

дошкольного образования».  

5. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26.08.2010 № 

761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих». Раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования».  

6. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 544н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования)  

(воспитатель, учитель)».  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 15 мая 2013 г. № 26 (ред. от 27.08.2015 г.) «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций».  

8. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 662 «Об 

осуществлении мониторинга системы образования».  

9. Письмо  Департамента  государственной политики  в  сфере  общего 

образования  

Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования».  

10. Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-5 «О 

соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, 

установленных федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования».  

11. Закон Чувашской Республики от 30 июля 2013 года № 50 "Об образовании в 

Чувашской Республике".  

12. Закон Чувашской Республики от 25 ноября 2003 года № 36 «О языках в 

Чувашской Республике.  

 1.1.2.  Принципы и подходы к формированию Программы  

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:  

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах 

жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, 

этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и 

способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской 

Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, 

объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в 

обществе, экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом 

мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно 

и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право 

выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения.   
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Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, 

образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения 

образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом 

региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных 

и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого 

самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап 

является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), 

обогащение (амплификацию) детского развития.  

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения 

с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в 

процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на создание 

предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире.  

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 

детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности 

ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 

интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной частью 

социальной ситуации развития ребенка в организации, условием его эмоционального 

благополучия и полноценного развития.   

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное 

участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации 

программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход 

игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может 

проявить инициативу. Принцип содействия предполагает диалогический характер 

коммуникации между всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется 

возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими возможностями.   

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 

Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в организационном 

планах.   

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а 

также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 

образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что 

Организация устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или 

культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, 

музеев, освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; 

содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению 

концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию 

психологопедагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры 

семейного консультирования и др.).   
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8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с 

характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, 

мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для 

реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор 

данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; 

предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцентирование 

внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка.  

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, 

коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, 

обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности 

возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность 

педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития 

ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности.  

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его 

актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех 

или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип 

предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. 

Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка.  

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие 

детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов.  

Между  отдельными  разделами  Программы  существуют  многообразные 

 взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, 

художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной 

деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и 

дошкольного возраста.  

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы.  

Основные принципы дошкольного образования (п. 1.4. ФГОС ДО): 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного 

образования);  

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

5) сотрудничество Организации с семьей;  

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;  
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7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;  

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития);  

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Реализация содержания всех образовательных областей основывается на следующих 

принципах  и подходах Программы «От рождения до школы»:  

˗Современная научная «Концепция дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. 

Петровский и др.);  

˗Научное положение Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» 

за собой развитие;  

˗Возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного 

детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина,Н. А. Ветлугина, Н. С. Карпинская).  

˗Концепция развития способностей, разработанная Л. А. Венгером.  

Принципы и подходы  к формированию части программы, формируемой 

участниками образовательных отношений:  
˗принцип регионализации реализуется через включение воспитанников в деятельность  по 

ознакомлению с региональными и культурными особенностями Чувашской Республики ;  

˗принцип поликультурности, социобразности;  

˗принцип учета местности;  

˗принцип координации деятельности педагогов  

˗первоочередное использование природного окружения: растений и животных зеленой зоны 

детского сада и участков;  

˗некритичного гуманного отношения к внутреннему миру каждого ребенка (К. Роджерс).  

Руководствуясь вышеуказанными принципами и подходами, коллектив МБОУ «СОШ п. 

Опытный» основной целью своей работы полагает позитивную социализацию и всестороннее 

развитие ребенка раннего и дошкольного возраста в адекватных его возрасту видах детской 

деятельности.  

1.1.3.  Значимые характеристика Программы  и особенностей развития детей 

дошкольного возраста 

Сведения о педагогическом коллективе  (на 01.09.2021 г.) 

        Всего в дошкольной группе работает  2 педагогоа, из них: 1 воспитатель, 1 

музыкальный руководитель. Коллектив объѐдинѐн едиными целями и задачами и имеет 

благоприятный психологический климат. Следует отметить, что в настоящее время в 

педагогическом коллективе отмечается тенденция повышения качества профессиональной 

деятельности.  Педагоги повышают свой профессиональный уровень через  посещения 

районных методических объединений,  прохождение процедуры аттестации, 

самообразования, участвуют в конкурсах различных уровней, что способствует 

повышению профессионального мастерства, что  положительно влияет на развитие 

дошкольной группы. 

Они стали активнее  участвовать  в методической  и самообразовательной работе. 

Произошли изменения в мотивах их деятельности, а также в освоении теоретических основ 

содержания современного дошкольного образования. 

Характеристика 

кадрового состава 

Количество человек 2 

По образованию высшее педагогическое 2 

По стажу свыше 20 лет    2 

По результатам 

аттестации 

высшая квалификационная категория 1 

первая квалификационная категория 1  
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Основными участниками реализации Программы являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги.  

В МБОУ «СОШ п.Опытный» функционирует 1 группа общеразвивающей 

направленности.   

Вид группы Возраст детей Количество 

воспитанников 

(максимальное) 

Общеразвивающая 6-7 лет 20 

   Общие требования к приему воспитанников в  детский  сад  определяется  

законодательством   

Российской  Федерации. 

Особенности осуществления образовательного процесса 

МБОУ «СОШ п.Опытный» обеспечивает получение дошкольного образования, присмотр 

и уход за воспитанниками в возрасте от 6 до 8 лет.  

Чувашская Республика – поликультурный регион, поэтому региональная направленность 

является особенностью программы. Содержательные и организационные аспекты части, 

формируемой участниками  образовательных отношений, ориентированы на специфику 

национальных, социокультурных условий  нашего региона.  

Чувашская Республика – поликультурный регион, поэтому региональная направленность 

является особенностью программы. Содержательные и организационные аспекты части, 

формируемой участниками  образовательных отношений, ориентированы на специфику 

национальных, социокультурных условий  нашего региона.  

Дошкольная группа «Радуга» в МБОУ «СОШ п. Опытный». В п. Опытный расположен 

Культурно-спортивный комплекс, модельная библиотека, Детская школа искусств им. 

А.М.Михайлова В рамках расширения  образовательного пространства детей   с данными 

объектами ежегодно осуществляется сотрудничество.  

Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому (п. 2.6 ФГОС ДО).  

Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов 

детской деятельности (двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии художественной 

литературы и фольклора, конструировании) (п. 2.6 ФГОС ДО). Она может быть 

образовательной деятельностью или  образовательной деятельностью, осуществляемой в ходе 

режимных моментов.  

Программа реализуется также в самостоятельной деятельности детей  и в процессе 

взаимодействия с семьями воспитанников. НОД подразумевает фронтальные и подгрупповые 

формы.  

Образовательный процесс носит светский характер.  

Национально-культурные  особенности осуществления образовательного процесса (п.1.9.  

ФГОС ДО):  

     а) образовательный процесс осуществляется на русском языке;  

б) в образовательной деятельности уделяется большое внимание произведениям устного 

творчества, хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-прикладному искусству 

русского и чувашского народа,  одновременно у детей  воспитывается уважение к другим 

народам, интерес к мировому сообществу;  

в) в образовательном процессе учитываются культурные традиции жителей Чувашской 

Республики.  
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При организации режима дня учитываются климатические особенности местоположения 

ДОУ: континентальный климат, т.е. холодная зима и жаркое лето. В связи с этим, в Программе 

представлено 2 варианта режима дня (холодный и теплый).  

Значимые характеристики особенностей развития детей 

дошкольного возраста 
Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен 

существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями.  Это  

период  жизни,  который  рассматривается  в  педагогике  и психологии  как  самоценное  

явление  со  своими  законами,  субъективно переживается  в  большинстве  случаев  как  

счастливая,  беззаботная,  полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство 

играет решающую роль в становлении личности, определяя ход и результаты ее развития на 

последующих этапах жизненного пути человека.  

Образовательная деятельность строится на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования (п. 1.4. п/п2 ФГОС ДО) и возрастной 

адекватности дошкольного образования (п.14.п/п 8 ФГОС ДО).  

Возрастная характеристика детей   

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения 

планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и 

представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти образовательных областях 

необходимо учитывать общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития 

для каждого возрастного периода.   

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста сформулированы в  

Примерной основной образовательной программе дошкольного образования,.стр.22-44 

ОДОБРЕНА решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15).  

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

Согласно требованиям ФГОС ДО, результаты освоения Программы сформулированы 

в виде целевых ориентиров, которые представляют собой возрастной портрет ребёнка на 

конец раннего и конец дошкольного детства. Целевые ориентиры формируются как результат 

полноценно прожитого ребёнком детства, как результат правильно организованных условий 

реализации Программы дошкольного образования  в соответствии с требованиями Стандарта. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного 

образования  

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать 

себе род занятий, участников по совместной деятельности.  

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою 

позицию по разным вопросам.  

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в 

совместной деятельности.  

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, 

этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических 

особенностей.  

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, 

кто в этом нуждается.  
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• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.  

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.  

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности.  

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.  

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальными нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.  

• Проявляет ответственность за начатое дело.  

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

Планируемые результаты освоения Программы в обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных 

возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) 

детей 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования ФГОС ДО 

к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей (п 2.11.1 ФГОС ДО). 

Планируемые результаты  освоения  Программы  представляют  собой социально-

нормативные  возрастные  характеристики  возможных  достижений ребенка на разных этапах 

освоения Программы,    представлены по направлениям развития  (образовательным  

областям)  для   каждой  возрастной  категории  детей дошкольного возраста, посещающих 

учреждение. 

Планируемые результаты освоения Программы  

 Обязательная часть 

От рождения до 

школы  

Социально-коммуникативное развитие.   
Усвоил  основные  культурно-гигиенические  навыки  (быстро  и  

правильно  умывается,  насухо вытирается, пользуясь только 

индивидуальным полотенцем, чистит зубы, полоскает рот после еды, моет 

ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, 

следит за  своим  внешним  видом,  быстро  раздевается  и  одевается,  вешает  

одежду  в  определенном порядке, следит за чистотой одежды и обуви).  

Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем 

внешнем виде.  

Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке 

природы.  

Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада.    

Может  планировать  свою  трудовую  деятельность;  отбирать  материалы,  

необходимые для занятий, игр.  
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Самостоятельно отбирает и придумывает разнообразные сюжеты игр.  

Придерживается  в  процессе  игры  намеченного  замысла,  оставляя  место  

для импровизации.  Находит  новую  трактовку  роли .  

Может  моделировать предметно-игровую среду.  

В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности 

ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным 

партнером.  

Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства 

выразительности и оформление постановки.  

В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения.  

Владеет  навыками  театральной  культуры:  знает  театральные  

профессии,  правила поведения в театре.  

Участвует  в  творческих  группах  по  созданию  спектаклей  

(«режиссеры»,  «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. Д.).  

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском 

саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения.  

Различает  и  называет  специальные  виды  транспорта  («Скорая  помощь»,  

«Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.  

Понимает значения сигналов светофора.  

Узнает  и  называет  дорожные  знаки  «Пешеходный  переход»,  «Дети».  

«Остановка общественного  транспорта»,  «Подземный  пешеходный 

переход», «Пункт первой медицинской помощи».  

Различает  проезжую  часть,  тротуар,  подземный  пешеходный  переход,  

пешеходный переход «Зебра».  

Знает  и  соблюдает  элементарные  правила  поведения  в природе  

(способы  безопасного взаимодействия с растениями и  животными, 

бережного отношения к окружающей среде.  

Познавательное развитие  
Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности.   

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх.  

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным 

вопросам.  

Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности.  

Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей.  

Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается.  

Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.   

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и 
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видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные 

ситуации и адекватно их оценивать.  

Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и навыки личной гигиены.   

Проявляет ответственность за начатое дело.  

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности.  Открыт новому, то есть 

проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; 

положительно относится к обучению в школе.  

Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об 

окружающей среде. Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость 

за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом 

разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.  

Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет 

уважение к своему и противоположному полу.  

Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные 

ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о 

младших.  

Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий 

признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части 

(часть предметов).  

Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными 

его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным 

частям.  

Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20).  

Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа 

натурального ряда (в пределах 10).  

Соотносит цифру (0-9) и количество предметов.  

Составляет и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание, 

пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —, -=).  

Различает величины: длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу 

(вес предметов) и способы их измерения. Измеряет длину предметов, отрезки 

прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных 

мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом 

измерения).  

Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать 

целый предмет и его часть.  

Различает,  называет:  отрезок,  угол,  круг  (овал), 

 многоугольники  (треугольники, четырехугольники, пятиугольники 

и др.), шар, куб. Проводит их  сравнение.  
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Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница,  

поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление 

движения объектов; пользуется знаковыми обозначениями.  

Умеет определять временные отношения (день—неделя —месяц); время по 

часам с точностью до 1 часа.  

Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел 

первого пятка из двух меньших. Умеет получать каждое число первого 

десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из 

следующего за ним в ряду.  

Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей. Знает название 

текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года.  

Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира.  

Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей.  

Знает герб, флаг, гимн России.  

Называет главный город страны.  

Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях.  

Имеет представления о школе, библиотеке.  

Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, 

пресмыкающиеся, земноводные, насекомые).  

Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном 

особенности жизни людей, животных, растений.  

Знает правила поведения в природе и соблюдает их.  

Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между 

природными явлениями. Речевое развитие.  

Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности.   

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх.   

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным 

вопросам.  

Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности.  

Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.   

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные 

ситуации и адекватно их оценивать.  

Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.  

Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях 
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со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и навыки личной гигиены.   

Проявляет ответственность за начатое дело.  

Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно 

добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.  

Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства.  

Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; 

составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, 

набору картин с фабульным развитием действия.  

Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных 

видов.  

Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в 

последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в 

предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.  

Различает жанры литературных произведений.  

Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых 

стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.  

Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг.  

Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, 

рассказа.  

Художественно – эстетическое развитие 
Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами 

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности.   

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх.   

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и  

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и 

отстаивать свою позицию по разным вопросам.  

Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские 

функции в совместной деятельности.  

Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в этом нуждается.  

Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.   

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и 

видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться 

разным правилам и социальным нормам.  

Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.  

Проявляет ответственность за начатое дело.  

Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно 

добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.  

Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную 

деятельность, изобразительную деятельность и т. Д.).  
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Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, 

декоративно-прикладное и народное искусство.  

Называет основные выразительные средства произведений искусства.   

Рисование. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, 

декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей 

жизни, литературных произведений. Использует разные материалы и 

способы создания изображения.  

Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и 

движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений. 

Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. 

Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.  

Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя бумагу 

разной фактуры и способы вырезания и обрывания. Создает сюжетные и 

декоративные композиции.  

Музыка  

Узнает мелодию Государственного гимна РФ.  

Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и 

инструмент, на котором оно исполняется.  

Определяет общее настроение, характер музыкального произведения.  

Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, 

запев, припев). Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их 

выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя звучание).  

Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него.  

Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным 

характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный 

музыкальный ритмический рисунок.  

Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг 

с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг).  

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в 

играх и хороводах.  

Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских 

музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.  

Физическое развитие.  
Выполняет  правильно  все  виды  основных  движений  (ходьба,  бег,  прыжки,  

метание, лазанье).  

Следит за правильной осанкой.  

Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги 

после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время 

передвижения.  

Может  перебрасывать  набивные  мячи  (вес  1  кг),  бросать  предметы  в  

цель  из  разных исходных  положений,  попадать  в  вертикальную  и  

горизонтальную  цель  с  расстояния 45 м, метать предметы правой и левой 

рукой на расстояние 5-12 м, метать предметы в движущуюся цель.  

Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и 

ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции.  

Может прыгать на мягкое покрытие с высоты до 40 см, прыгать в длину с 

места на расстояние не менее 100 см, прыгать в длину в высоту с разбега—

не менее 50 см, прыгать через короткую и длинную скакалку разными 

способами.  

Ходит  на  лыжах  переменным  скользящим  шагом  на  расстояние  3  км,  

поднимается  на горку и спускается с нее, тормозит при спуске. 
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Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, 

футбол, хоккей). Имеет  сформированные  представления  о  здоровом  

образе  жизни  (об  особенностях строения  и  функциями  организма  

человека,  о  важности  соблюдения  режима  дня,  о рациональном  питании,  

о  значении  двигательной  активности  в  жизни  человека,  о  пользе  и 

видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в 

жизни человека и их влиянии на здоровье). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Парциальная 

программа 

Планируемые результаты 

Лыкова И.А. «Цветные 

ладошки». Парциальная 

программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности 

(формирование 

эстетического отношения 

к миру). – М: ИД «Цветной 

мир», 2018 

К 7 годам ребенок самостоятельно, свободно, увлеченно, с ярко 

выраженным и устойчивым интересом создает оригинальные 

образы и сюжетные композиции различной тематики из близкого 

окружения (семья, детский сад, бытовые общественные и 

природные явления, флора, фауна, деревня, город, праздники), а 

также на основе своего представления о «далеком» (природа и 

культура на других континентах, путешествия, космос), 

«прошлом» и «будущем» (приключения). 

В творческих работах передает различными изобразительно-

выразительными средствами свои личные впечатления об 

окружающем мире (грустный или веселый человечек, добрый 

или злой сказочный персонаж) и выражает свое эмоционально-

ценностное отношение.  

Успешно реализует творческие замыслы, свободно сочетает 

разные виды художественно-продуктивной деятельности; 

уверенно использует освоенные художественные техники и 

изобразительно-выразительные средства как особый «язык 

искусства»;  

с интересом осваивает новые способы создания образа и 

изобретает свои в процессе художественного 

экспериментирования;  

умеет планировать работу; охотно сотрудничает с другими 

детьми в процессе создания коллективной композиции;  

интересуется изобразительным и декоративно-прикладным 

искусством;  

выражает свое отношение к эстетическим объектам и явлениям 

(красиво, нравится, любуюсь);  

имеет опыт «зрителя» в художественном музее и на арт-выставке.  

Высокий уровень –ребенок проявляет устойчивый интерес к 

разным видам изобразительного и декоративно-прикладного 

искусства; увлеченно и самостоятельно занимается 

изобразительной деятельностью; нашел свой стиль 

(индивидуальный почерк), получает эстетическое удовольствие 

от освоения нового, достижения результата, оригинальности 

замысла, открытия своих возможностей; замечает красоту и 

гармонию в окружающем мире (природном, бытовом, 

социальном), сам пытается внести красоту и гармонию в 

окружающий мир. 
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Средний уровень – ребенок проявляет интерес к 

изобразительному и декоративно-прикладному искусству; 

замечает красивое в окружающем мире; охотно включается в 

сотворчество с другими детьми и взрослыми, но не охотно 

проявляет свою инициативу в выборе сюжетов, изобразительно-

выразительных средств, мотивируя боязнью неудачи, ошибки, 

неуверенностью в своих силах и умениях; замыслы и результат 

деятельности не всегда оригинальны.  

Низкий уровень – ребенок занимается изобразительной 

деятельностью лишь в специально созданной ситуации при 

участии и поддержке со стороны взрослого или сверстников; не 

проявляет интереса к освоению новых техник и изобразительно-

выразительных средств; не высказывает заметного интереса к 

искусству. 

Лыкова И.А. 

Парциальная 

образовательная 

программа для детей 

дошкольного возраста 

«Мир без опасности». – М: 

ИД «Цветной мир», 2019 

 

Имеет представления о разных видах безопасности: витальной 

(жизни и здоровья человека), социальной, экологической, 

дорожной, пожарной, информационной; получил начальные 

представления о безопасности личности, общества и государства; 

имеет первичные представления об обществе, о государстве и 

принадлежности к нему.  

Способен управлять своим поведением и планировать свои 

действия на основе первичных ценностных представлений, 

соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила 

поведения; 

старается вести себя дома, в детском саду, в общественных 

местах, на улице, в природе, во время прогулок и путешествий в 

соответствии с элементарными общепринятыми нормами и 

правилами, а не с сиюминутными желаниями и потребностями;  

активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить 

свои и чужие поступки в соответствии с первичными 

ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, а что 

такое плохо», обращая внимание также на мотивы и намерения, а 

не только на последствия и результаты действий;  

может осуществлять первичную общую самооценку на основе 

требований (критериев), предъявляемых взрослым к поведению 

или к результатам деятельности;  

может рассуждать о безопасности жизни и здоровья, о здоровом 

образе жизни (о некоторых особенностях строения и 

функционирования организма человека, о важности соблюдения 

режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной 

активности, о полезных и вредных привычках и др.); о поведении 

во время болезни; 

самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические 

процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа 

жизни; владеет основными культурно-гигиеническими навыками 

(быстро и правильно умывается, чистит зубы, поласкает рот 

после еды, моет уши, причесывается, правильно пользуется 

носовым платком, следит за своим внешним видом, 

самостоятельно одевается и раздевается, следит за чистотой 

одежды и обуви и т.п.); выполняет правила культуры еды;  
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обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств 

и основных движений, соответствующий возрастно-половым 

нормативам;  

понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при 

напоминании выполняет эти правила;  

знаком со способами обращения за помощью в опасных 

ситуациях, знает номер телефона вызова экстренной помощи; 

умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или 

недомогания; оказывает элементарную помощь себе и другому;  

интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в 

природе, мире предметов и вещей, мире отношений и своем 

внутреннем мире); активно участвует в «открытии» новых 

знаний; испытывает положительные эмоции при «открытии» 

новых знаний; знает различные средства получения информации 

(в т.ч. Интернет, телевидение и т.п.), пытается их использовать;  

способен самостоятельнодействовать (в различных видах 

детской деятельности, в повседневной жизни);  

стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения 

разными способами;  

откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает 

эмоциональные состояния окружающих, проявляет сочувствие, 

готовность помочь окружающим;  

адекватно использует вербальные и невербальные средства 

общения; способен изменять стиль общения со взрослым или 

сверстником в зависимости от ситуации;  

имеет представления о разных объектах неживой и живой 

природы и их взаимозависимости, может привести отдельные 

примеры приспособления животных и растений к среде обитания, 

может объяснить, почему нужно охранять растения и животных, 

проявляет к ним бережное отношение; понимает и может 

объяснить зависимость состояния окружающей среды от 

действий человека и от его личных действий (например, 

проблема мусора), знает о зависимости здоровья человека от 

состояния окружающей среды. 

Николаева С.Н. Юный 

 эколог.   

Программа экологического 

воспитания в детском саду. – 

М., Мозаика – Синтез,  

2020 

Осознанно-правильное отношение к явлениям, объектам живой и 

неживой природы, которые составляют их непосредственное 

окружение в этот период жизни. 

Сформировано осознание того, что у всего живого, в том числе и у 

человека, есть определенные потребности, удовлетворить которые 

можно лишь при наличии внешних условий – среды обитания, 

пригодной для того или иного организма; иначе говоря, каждое 

существо должно иметь свой дом со всем необходимым для его 

жизни.  

Познание живого во взаимосвязи со средой обитания и выработка 

на этой основе правильных форм взаимодействия с ним.  

Сочетание знания и активных проявлений ребенка: интереса к 

явлениям природы; понимания специфики живого, желания 

практически сохранить, поддержать, или создать для него нужные 

условия; понимания и сочувствия тем, кто испытывает дефицит 

каких-либо условий; эмоционального отклика, радости на любые 

проявления животных и растений, их красоту. 
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Понимание красоты с экологических позиций: красота гармонично 

развивающегося, здорового живого организма, что бывает лишь 

при наличии хороших условий, полноценной среды обитания. 

Николаева Е.И. Программа по 

приобщению дошкольников 

 к национальной детской 

литературе «Рассказы 

солнечного  края»:  

примерная парциальная 

образовательная программа. 

 – Чебоксары, 2015  

Речевое развитие  
Ребенок проявляет устойчивый интерес к литературе, имеет 

предпочтения в жанрах литературы, темах произведений. 

Последовательно воспроизводит знакомые сказки, легенды, 

рассказы, определяет главную тему и структуру. 

Понимает переносное значение слов и может использовать их в 

речи для более точного и образного выражения мысли. 

Проявляет интерес к творческой речевой деятельности: сочиняет 

загадки, сказки, рассказы.Способен предложить организовать и 

спланировать сюжетно-ролевую игру детей по знакомым 

произведениям национальной детской литературы.Понимает 

идею произведения, авторское отношение к героям. 

Художественно-эстетическое развитие  
Проявляет  эстетические  чувства,  эмоционально 

 откликается  на  художественные произведения. 

Проявляет стремление к постоянному общению с книгой. 

Узнает некоторые произведения известных чувашских 

(татарских, мордовских) авторов. 

Называет любимые произведения национальной литературы, 

объясняет, чем они ему нравятся. 

Знает фамилии 4-5 писателей Чувашии, 2-3 иллюстраторов книг, 

отдельные факты их биографии, называет их произведения, с 

помощью взрослого рассуждает об особенностях их творчества. 

 Воспринимает произведение в единстве его содержания и 

формы, высказывает свое суждение о персонажах. 

Проявляет чувство радости и восхищения отношением к 

родителям, родной природой, силой человеческого духа, 

героизмом и пр. 

Творчески активен в речевой, театрально-игровой и 

изобразительной деятельности на основе текстов национальной 

детской художественной литературы. 

Участвует в разных видах деятельности на материале 

чувашской народной культуры: праздниках, театральных 

постановках, проектах, детском книгоиздательстве и 

оформлении выставок по произведениям писателей 

Чувашии. 

Михайлова С.Г. 

Примерная программа 

обучения чувашскому языку 

русскоязычных 

дошкольников/С.Г.Михайл

ова. – Чебоксары: Чуваш. 

Гос. Пед.ун-т, 2016 

 

По окончании курса обучения у дошкольника должны быть 

сформированы следующие коммуникативные умения:  

1. В области говорения: - осуществлять диалогическое общение 

на элементарном уровне с о взрослыми и сверстниками, в 

пределах сфер, тематики и ситуаций общения обозначенных 

программой; - делать элементарные связные высказывания о себе 

и об окружающей действительности.  

2. В области аудирования: - в условиях непосредственного 

общения понимать и реагировать на устные высказывания 

партнеров по общению в пределах сфер тематики и ситуаций, 

обозначенных программой; - понимать просьбы и указания 

воспитателя, сверстников, связанные с учебными и игровыми 

ситуациями в группе - понимать общее содержание учебных, а 
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также небольших аутентичных текстов (сказки, рассказы, стихи и 

др.) и реагировать вербально и невербально на их содержание; - 

полностью понимать короткие сообщения преимущественно 

монологического характера, построенные на знакомом языковом 

материале. 

Целевые ориентиры в  выпускной группе 

Осознание своеобразия элементов чувашской национальной 

культуры (сказка вышивка, песня и др.); - становление 

устойчивой мотивации к усвоению чувашской речи; - овладение 

умениями свободно оперировать усвоенными единицами 

чувашской речи: звуком, словом, предложением; - использование 

чувашского языка для выражения своих эмоций и чувств в 

различных ситуациях общения в разных видах деятельности. 

Махалова И.В.. Программа 

по приобщению детей 6-7 лет 

к национальным традициям 

физического воспитания 

«Родники здоровья»: 

примерная парциальная 

образовательная программа/ 

/И.В.Махалова – Чебоксары: 

Чуваш. КН. Изд-во, 2015 

Целевые ориентиры физического воспитания детей 6—7 лет 

на национальных культурных традициях 

В программе этнокультурная компетентность детей 6—7 лет в 

области национальных традиций физического воспитания 

рассматривается как сложное интегративное личностное 

образование (активность, самостоятельность, инициативность, 

этнотолерантность), проявляющееся в единстве познавательной, 

эмоциональной и деятельностной сфер в соответствии с нормами 

народной культуры, доступными шля освоения в данный 

возрастной период. Целеные ориентиры этнокультурной 

компетентности детей 6—7 лет представлены согласно структуре 

и содержанию) программы. 

Раздел 1. «Деньги — медь, одежда — тлен, а здоровье всего 

Дороже (здоровье как одна из главных ценностей человеческой 

жизни)». 

— Имеет представления об идеалах физической красоты у 

чувашского. русского, татарского и мордовского народов, 

взаимосвязи красоты физической с красотой нравственной; 

— понимает смысл пословиц и поговорок о ценности здоровья; 

— знает имена народных богатырей, посвященные им 

фольклорные произведения, рассказывает о подвигах и  довой 

деятельности национальных богатырей; 

— обладает сведениями о составляюших компонентах 

национальной культуры физического воспитания чувашского,  

русского, татарского и мордовского народов, физическом труде 

как основном средстве физического развития детей; 

— понимает схожесть национальных культур физического 

воспитания чувашского, русского, татарского и мордовского 

народов ввиду наличия общих нравственно-этических и 

эстетических ценностей: 

  соотносит себя со своей нацией, выражает гордость  и 

восхищение культурным творчеством своего народа; 

— проявляет толерантность, интерес, симпатию к носителям 

других национальных культур, стремится к познанию 

культурных традиций физического воспитания народов 

ближайшего национального окружения; 

— интересуется состоянием своего здоровья и здоровъя 

окружающих его людей. 
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Раздел П. «В Движении — сила. В Движении — Жизнь 

(Традиционные физические упражнения)». 

  Может назвать схожие и национально-самобытные подвижные 

игры чувашского, русского, татарского и мордовского народов, 

умеет играть и организовывать их;   знает о традиционных и 

«комичных» состязаниях, проводимых в ходе календарно-

обрядовых праздников с ярко выраженной спортивной 

направленностью чувашским, русским, татарским и мордовским 

народами, применяет их в своей двигательной и игровой 

деятельности; 

— имеет представления об особенностях национального танца 

чувашского, русского, татарскою и мордовского народов, 

называет их элементы; умеет исполнять их, составляет 

небольшие композиции, использует в своей игровой й 

музыкальной деятельности; 

— осознает возможность укрепления гт развития своего здоровья 

средствами традиционных народных физических упражнений.   

Раздел Ш. «Воздух, солнце, вода — здоровья ограда (народная 

система закаливания)». 

  Имеет представления о климате Среднего Поволжья, сезонных 

изменениях в природе родного края; 

— знает о народных методах закаливания, способствующих 

адаптации организма к сезонным изменениям в природе;   

понимает своеобразие и единство народных способов 

закаливания, обусловленных климатом Среднего Поволжья; — 

обладает сведениями о летних и зимних развлечениях на воздухе, 

устройстве каруселей, качелей, санок, лыж, коньков у 

чувашского, русского, татарского и мордовского народов; 

— отражает представления о многообразии народных средств 

закаливания, летних и зимних развлечениях на воздухе в своей 

игровой, изобразительной, коммуникативной деятельности;   

осознает значимость закаливающих процедур в укреплении 

собственного здоровья, положительно относится к ним. 

Раздел 1V. «Хорошее питание — крепкое здоровье 

(Национальная культура питания)». 

  Имеет представления о народных взглядах на питание, его 

влиянии на состояние здоровья человека, может объяснить 

народные пословицы и поговорки о питании; 

— обладает сведениями об основных продуктах, употребляемых 

чувашским, русским, татарским и мордовским народами, их 

свойствах, способах приготовления пищи; 

— знает о предметах, используемых в приготовлении и 

употреблении пиши, материалах, применяемых в изготовлении 

посуды; 

— понимает сходство национальной кухни чувашского, русского, 

татарского и мордовского народов, обусловленное спецификой 

земледельческой деятельности в природно-климатических 

условиях Среднего Поволжья; 

— проявляет потребность в получении информации о нормах и 

правилах питания своего народа, интересуется традициями в 

питании народов ближайшего национального окружения; 
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— осознает важность правильного питания в сохранении своего 

здровья, положительно относится к рациону питания, основой 

которого является растительная пища. 

Раздел У. «Здоровье никем не дается, а бережется (традиционная 

система охраны здоровья)». 

— Имеет представления об основных правилах личной гигиены, 

гигиены жилища, выработанных в среде чувашского, русского, 

татарского и мордовского народов. режиме дня, обусловленного 

свойствами времени и особенностями трудовой деятельности;   

знает о функциях и видах летней и зимней одежды, свойствах 

материалов, используемых в ее изготовлении чувашским, 

русским, татарским и мордовским народами; 

— обладает сведениями о народных способах профилакгики и 

лечения болезней, свойствах лекарственных растений, 

применяемых чувашским, русским, татарским и мордовским 

народами, умеет оказывать первую помощь при ушибах, порезах, 

солнечном ударе средствами народной медицины;   проявляет 

уважительное отношение к традиционной культуре охраны 

здоровья своего народа; 

— стремится к познанию норм и правил безопасной 

жизнедеятельности народов ближайшего национального 

окружения; 

— владеет способами поведения в быту, природе, принятыми в 

культуре народов родного края. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

– ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, следует игровым правилам;   

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности;  

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять  

ими;   

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;   

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, 
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строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п. Способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту 

перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных детей в 

силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей дошкольного 

возраста с учетом сенситивных периодов в развитии.  

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития личности. 

Поэтому целевые ориентиры основной образовательной программы Организации, реализуемой 

с участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ), должны учитывать 

не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка.  

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой по Программе, 

представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, 

направленную на ее усовершенствование.   

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования.   

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой МБОУ «СОШ п.Опытный», заданным требованиям Стандарта и Программы в 

дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией 

условий в процессе образовательной деятельности.  

 Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых 

МБОУ «СОШ п.Опытный», включая психолого-педагогические, кадровые, материально-

технические, финансовые, информационно-методические, управление Организацией и т. д.. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Организации на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

 не подлежат непосредственной оценке;  

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей;   

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей;  

 не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей;   

 не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.   

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их 

образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;  

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной  
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деятельности;   

– различные шкалы индивидуального развития.   

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества образовательной 

деятельности по Программе:  

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста;  

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях современного 

постиндустриального общества;  

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм дошкольного образования;  

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной 

организации и для педагогов в соответствии:  

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,   

– разнообразием вариантов образовательной среды,   

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях  

Российской Федерации;  

5)представляет собой основу для развивающего управления программами дошкольного 

образования на уровне Организации, учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым 

качество основных образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны.  

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования обеспечивает 

участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою основную 

задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами 

и требованиями Стандарта.   

        На уровне образовательной организации система оценки качества реализации Программы 

решает задачи:  

• повышения качества реализации программы дошкольного образования;  

• реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым  

ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации;   

• обеспечения объективной экспертизы деятельности школы в процессе оценки качества 

программы дошкольного образования;   

• задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития 

МБОУ «СОШ п.Опытный»;  

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием.  

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МБОУ «СОШ 

п.Опытный»;  

      Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации МБОУ «СОШ 

п.Опытный» материал для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над 

Программой, которую они реализуют; 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 

спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической 

диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:  

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 

поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и 

пр.);  

• игровой деятельности;  
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• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной 

активности);  

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); • 

художественной деятельности;  

• физического развития.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы 

оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.  

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения  

планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и 

представленных в разделе 1.2. Программы, и развития в пяти образовательных областях учтены 

общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода.  

Дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для:   

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям;  

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-  

             социальной компетентности;  

– развития игровой деятельности;   

– развития компетентности в виртуальном поиске.  
В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения – 

уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят.  

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих 

прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь 

личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время).  

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его 

людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их 

социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают 

уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам.  
В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 

принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают 

влияние на социально-коммуникативное развитие детей.   

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к 

ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы 
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личностноразвивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать 

участие в различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у 

детей чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего 

дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и 

действия.  

Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния 

окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей 

представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, 

сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 

доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм 

поведения.  

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 

взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти 

возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 

коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно 

выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии с 

уровнем развития.   

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и 

склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в 

общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, возможность 

выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести 

способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует 

взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за себя и сообщество.  

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 

помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые 

способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на 

улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к 

окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 

безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, 

сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями.  
В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие 

детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых 

формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и 

игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов.  

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:   

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей 

детей;  

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том 

числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.   
В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей  

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую 

познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное 

экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами.  

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, 

различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные 

явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, 
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объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки 

разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.   

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в 

элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и 

эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, 

оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед 

ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация 

расширять и углублять свои знания.  

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные 

игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, 

шашкам, шахматам, конструированию и пр.  
В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем 

мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, 

математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют 

просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в 

других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно 

наблюдаемых явлений, событий.   

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, 

зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и 

правилами безопасности, с различными профессиями людей.  

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 

происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 

предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения.  

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. 

Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, 

поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты 

развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами 

поведения и ролями людей в социуме.  

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о значении для 

человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, 

времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от 

обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок 

незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание.  

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном 

возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и 

дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение 

математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивными 

эмоциями – радостью и удовольствием.   

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 

индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми 

математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа 

дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и 

навыках, касающихся математического содержания.   

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 

предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. 

Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-

коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и 

совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в 

контекст взаимодействия в конкретных ситуациях.  
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Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют 

последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие 

сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют 

формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. 

п., осуществляя при этом речевое сопровождение.  

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и 

танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при 

выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную 

координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация 

математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», 

«рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под 

музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др.   

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, 

конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание 

детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие 

словапонятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный 

– о рисунке дома с окнами и т. п.).  

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, 

назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать 

последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, 

больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять основные 

понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия 

месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Дети 

получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и 

объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 

геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар).  

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они 

начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в 

зависимости от индивидуальных особенностей развития.   

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это 

количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, 

длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки 

и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса).  

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») 

использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, 

круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).   

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов 

(например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).   

Развивается способность применять математические знания и умения в практических 

ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), 

в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну 

между участниками игры), в том числе в других образовательных областях.  

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п.  

Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

является создание условий для:   

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи 

ребенка;  
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– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы.  
В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, 

умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, 

адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. 

Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться 

впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, 

регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому 

ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом 

свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее 

различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу 

детских рисунков, рассказов и т. д.  

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, 

действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является 

сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных 

областях.   

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, 

образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного 

звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, 

чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество.  
В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать 

сами, предоставляется такая возможность.   

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, 

а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. 

Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей 

на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные 

связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, ребенок говорит: 

«Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и 

уже скоро появятся первые листочки».  

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не 

только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств.  

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной 

среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места для 

рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других 

дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей 

литературных произведений и песен, а также других материалов.  

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:   

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества;  

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;   

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла.  
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В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности 

разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, 

обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту 

природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и 

фольклора.   

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 

музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 

иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 

демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 

художественно-эстетической информации.  
В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 

художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 

деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов.   

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 

взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать 

композицию; осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные 

материалы и средства.   

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) 

– создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и 

силы звука.   

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 

настроения персонажей.  

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:   

– становления у детей ценностей здорового образа жизни;  

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;  

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;   

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 

играми с правилами.  
В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. 

Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 

помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и 

правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют 

формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного 

здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. Создают возможности для 

активного участия детей в оздоровительных мероприятиях.  
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В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем теле и 

своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка.  

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на 

внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), 

занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного 

формирования опорно-двигательной системы детского организма.   

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять 

физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 

ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не 

наносящего ущерба организму выполнения основных движений.  

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 

воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности.  

 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 6–7 лет дается по образовательным 

областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».  

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-

педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств 

детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 

задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением. При этом решение программных образовательных задач 

предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в 

ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников.  

Образовательные 

области  

Программы  

Обязательная часть  

Социально-

коммуникативное  

Познавательное развитие  

Речевое развитие  

Художественно-

эстетическое развитие  

Физическое развитие  

Примерная общеобразовательная программа дошкольного 

образования  

 «От рождения до школы» / под ред. Н.Е. Вераксы,  

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. М, 2020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Познавательное развитие  Николаева  С.Н.  Юный  эколог.   

Программа  экологического воспитания в детском саду. – М., 

Мозаика – Синтез,  

2020 



 

39 

 

Речевое развитие  1.Николаева Е.Н. Программа по приобщению дошкольников к 

национальной детской литературе «Рассказы солнечного края». 

Чебоксары, 2015  

2.Михайлова С.Г. Примерная программа обучения 

чувашскому языку русскоязычных 

дошкольников/С.Г.Михайлова. – Чебоксары: Чуваш. Гос. 

Пед.ун-т, 2016 

Художественно – 

эстетическое  

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа 

художественно-эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности (формирование эстетического 

отношения к миру). – М: ИД «Цветной мир», 2018 

 

Социально-

коммуникативное  

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для 

детей дошкольного возраста «Мир без опасности». – М: ИД 

«Цветной мир», 2019 

Физическое развитие  1.Махалова И.В.. Программа по приобщению детей 6-7 лет к 

национальным традициям физического воспитания «Родники 

здоровья»: примерная парциальная образовательная программа/ 

/И.В.Махалова – Чебоксары: Чуваш. КН. Изд-во, 2015 

 

2.2.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников,  специфики 

их образовательных потребностей и интересов  
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется 

в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности 

- как сквозных механизмах развития ребенка) (ФГОС ДО п.2.7, п 3.2.1 п/п 2).  

Для реализации задач ООП образовательный процесс организуется на значимых для развития 

детей различных видах деятельности: двигательная, игровая, продуктивная, коммуникативная, 

трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, чтение 

художественной литературы. Названные виды деятельности организуются в соответствующих 

вариативных формах, с учетом возрастных особенностей.  

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная деятельность 

вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей 

ребенка, его интересы и склонности (п. 1.4 п/п 2, 4, п 1.6 ФГОС ДО). В течение дня в дошкольной 

группе предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  

"Санитарноэпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., 

регистрационный  № 28564).  

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 6-ти до 7-ми 

лет - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

подготовительной группе -  1,5 часа. В середине времени, отведенного на непрерывную 
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образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.  

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не 

более 25 - 30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности статического 

характера проводятся физкультурные минутки.  

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики 

утомления детей проводятся физкультурные и музыкальные занятия.  

Основная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее 

высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными 

занятиями.  

Организация образовательного процесса осуществляется на основе ведущего вида 

деятельности – игры, с учетом индивидуальных способностей, возможностей и интересов 

каждого ребенка.  При работе с детьми широко используются разнообразные дидактические, 

развивающие игры, занимательные упражнения, игры-экспериментирования, игровые и 

проблемные ситуации, элементы моделирования и проектирования.   

Организованная образовательная деятельность направлена:  

- на систематизацию, углубление и обобщение личного опыта ребенка; 

- на освоение новых сложных способов познавательной деятельности; 

- на осознание связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневных 

делах и требуют для освоения специальных условий и управления со стороны педагога. 

При организации организованной образовательной деятельности используется 

деятельностный подход: знания не даются в готовом виде, а постигаются путем анализа, 

сопоставления существенных признаков. Ребенок выступает в роли исследователя, 

«открывающего» основополагающие свойства и отношения. Педагог подводит детей к этому 

«открытию», организуя и направляя их учебные действия. Обучение строится как 

увлекательная проблемно-игровая деятельность, обеспечивающая субъектную позицию 

ребенка и постоянный рост его самостоятельности и творчества. С этой целью в обучение 

вводятся элементы проблемного изложения учебного материала,  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует 

особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и 

развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель 

создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

Направления развития 

и образования детей 

 (далее-

образовательные 

области) 

Формы работы  

 

Старший дошкольный возраст  
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Физическое развитие  Физкультурное занятие  

Утренняя гимнастика  

Игра  

Спортивные и физкультурные досуги  

Спортивные состязания  

Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера  

Проектная деятельность 

Проблемная ситуация  

Социально-

коммуникативное  

Индивидуальная игра.  

Совместная с воспитателем игра.  

Совместная со сверстниками игра  

Игра  

Чтение  

 

 Беседа  

Наблюдение  

Педагогическая ситуация.  

Экскурсия  

Ситуация морального выбора.  

Проектная деятельность   

Интегративная деятельность  

Праздник  

Совместные действия Рассматривание.  

Проектная деятельность  

Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач.  

Экспериментирование Поручение и задание Дежурство.  

Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера  

Проектная деятельность  

Речевое развитие  

 

 

 

 

 

Чтение.  

Беседа  

Рассматривание  

Решение проблемных ситуаций.  

Разговор с детьми  

Игра  

Проектная деятельность  

Создание коллекций  

Интегративная деятельность Обсуждение.  

Рассказ.  

Инсценирование  

Ситуативный разговор с детьми  

Сочинение загадок  

Проблемная ситуация  
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Познавательное 

развитие  

Проектная деятельность  

Исследовательская деятельность.  

Конструирование  

Экспериментирование  

Развивающая игра  

Наблюдение  

Проблемная ситуация  

Рассказ  

Беседа  

Экскурсии   

Коллекционирование   

Моделирование   

Игры с правилами   

Художественное – 

эстетическое 

развитие  

Изготовление украшений для группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской деятельности.  Создание 

макетов, коллекций и их оформление  

Рассматривание эстетически привлекательных предметов   

Игра  

Организация выставок  

Слушание соответствующей возрасту народной, классической, 

детской музыки  

Музыкально - дидактическая игра Беседа интегративного 

характера, элементарного музыковедческого содержания)  

Интегративная деятельность Совместное и индивидуальное 

музыкальное  исполнение Музыкальное упражнение. 

Попевка.   

Распевка  

Двигательный, пластический танцевальный этюд  

Танец  

Творческое задание  

Концерт- импровизация  

Музыкальная  сюжетная игра 

 

Формы организованной образовательной деятельности 

Формы организации  Особенности  

Индивидуальная  Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, 

методы, средства), однако требует от ребенка больших нервных 

затрат; создает эмоциональный дискомфорт; не- экономичность 

обучения; ограничение сотрудничества с другими детьми 

Групповая 

(индивидуально- 

коллективная)  

Число занимающихся может быть разным — от 3 до 8, в 

зависимости от возраста и уровня обученности детей. 

Основания для комплектации: личная симпатия, общность 

интересов, уровни развития. При этом педагогу, в первую 

очередь, важно обеспечить взаимодействие детей в процессе 

обучения 
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Фронтальная  Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. 

При этом содержанием обучения организованной 

образовательной деятельности может быть деятельность 

художественного характера. Достоинствами формы являются 

четкая организационная структура, простое управление, 

возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; 

недостатком — трудности в индивидуализации обучения 

 

Современные методы образования дошкольников,  рекомендации по их 

применению в образовательном процессе 

Название метода  Определение метода  Рекомендация по их применению 

 Методы по источнику знаний 

Словесные Виды: рассказ, объяснение, 

беседа  

Позволяют в кратчайший срок 

передать информацию детям. 

Наглядные Под наглядными методами 

образования понимаются такие 

методы, при которых ребенок 

получает информацию, с 

помощью наглядных пособий и 

технических средств. 

Используются во взаимосвязи со 

словесными и практическими 

методами обучения. Условно 

можно подразделить на две 

большие группы:  

метод иллюстраций   

Метод иллюстраций 
предполагает показ детям 

иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр.  

Метод демонстраций связан с 

показом мультфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение не исключает 

возможности отнесения отдельных 

средств наглядности как к группе 

иллюстративных, так и  

демонстрационных. В 

современных условиях  

 метод демонстраций. особое внимание уделяется 

применению такого средства 

наглядности, как компьютер. 

Компьютеры дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и 

ситуации, выбирать из ряда 

возможных решений оптимальные 

по определенным критериям, т.е. 

значительно расширяют 

возможности наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации ООП дошкольного 

образования. 

Практические Практические методы обучения 

основаны на практической 

деятельности детей и формируют 

практические умения и навыки.  

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства 

детей с тем или иным содержанием 

и носят обобщающий характер. 

Упражнения могут проводиться не 

только в организованной 
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образовательной деятельности, но 

и в самостоятельной деятельности. 

 Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно 

- рецептивный 

Воспитатель сообщает 

детям готовую 

информацию, а они ее 

воспринимают, осознают и 

фиксируют в памяти.  

Один из наиболее экономных 

способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться 

полученными знаниями. 

Репродуктивный Многократное повторение 

способа деятельности по заданию 

воспитателя. 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщении образца, а деятельность 

детей – в выполнении действий по 

образцу. 

Проблемное 

изложение 

Воспитатель ставит перед детьми 

проблему – сложный 

теоретический или практический 

вопрос, требующий 

исследования, разрешения, и сам 

показывает путь ее решения. 

Назначение этого метода – 

показать образцы научного 

познания, научного решения 

проблем.  

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, 

образец культуры развертывания 

познавательных действий.  

Частично- 

поисковый 

Воспитатель разделяет 

проблемную задачу на 

подпроблемы, а дети 

осуществляют отдельные шаги 

поиска ее решения.  

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 

Исследовательский Этот метод призван обеспечить 

творческое применение знаний.  

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так 

формируется их опыт поисково - 

исследовательской деятельности. 

Активные 

методы 

Активные методы предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном опыте, 

приобретать разнообразный 

субъективный опыт.  

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном процессе 

определенной последовательности 

выполнения заданий: начиная с 

анализа и оценки конкретных 

ситуаций, дидактическим играм. 

Активные методы должны 

применяться по мере их 

усложнения. В группу активных 

методов образования входят 

дидактические игры – специально 
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разработанные игры, 

моделирующие реальность и 

приспособленные для целей 

обучения. 

 

Для реализации задач образовательных областей используются следующие средства.  

I. МАТЕРИАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА 

 

1. Предметы 

материальной 

культуры:  
 

натуральные 

объекты:  

объекты растительного и животного мира, реальные 

предметы (объекты);  

изобразительная 

наглядность 

(объемные 

изображения):  

муляжи овощей, фруктов и др.  

 игрушки:  - сюжетные (образные) игрушки: куклы, 

фигурки, изображающие людей и животных, 

транспортные средства, посуда, мебель и др.;   

- дидактические игрушки: народные игрушки 

(матрешки, пирамиды, бочонки, бирюльки и др.), 

мозаики, настольные и печатные игры;   

- игрушки-забавы: смешные фигурки людей, 

животных, игрушки-забавы с механическими, 

электротехническими и электронными 

устройствами; наборы фокусов;   

- спортивные игрушки: направленные на 

укрепление мышц руки, предплечья, развитие 

координации движений (волчки, серсо, мячи, 

бильбоке, обручи); содействующие развитию 

навыков бега, прыжков, укреплению мышц ног, 

туловища (каталки, велосипеды, самокаты, коньки, 

ролики, скакалки); предназначенные для 

коллективных игр (настольные баскетбол, хоккей, 

пинг-понг);   

- музыкальные игрушки: имитирующие по 

форме и звучанию музыкальные инструменты 

(ксилофоны, гармошки, барабаны, дудки, 

музыкальные шкатулки и др.); сюжетные игрушки с 

музыкальным устройством (пианино, рояль); наборы 

колокольчиков, бубенчиков, игровые приборы для 

прослушивания музыкальных записей;   

- театрализованные игрушки: куклы - 

театральные персонажи, куклы бибабо, куклы-

марионетки; наборы сюжетных фигурок, костюмы и 

элементы костюмов, атрибуты, элементы декораций, 
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маски, бутафория, крупные надувные игрушки 

(сказочные  

персонажи, животные) и др.;   

- технические игрушки: бинокли, 

калейдоскопы, детские швейные машины и др.;   

- строительные и конструктивные 

материалы: наборы строительных материалов, 

конструкторы, в т.ч. конструкторы нового 

поколения: «Lego», «и др., легкий модульный 

материал;   

- игрушки-самоделки из разных материалов: 

неоформленных (бумага, картон, нитки, ткань, 

шерсть, фольга, пенопласт), полуоформленных 

(коробки, пробки, катушки, пластмассовые бутылки, 

пуговицы), природных (шишки, желуди, ветки, 

солома,  

глина);   

 оборудование для 

опытов, игровое 

оборудование 

 

 учебно-игровые 

пособия: 

 

 дидактический 

материал 

(раздаточный 

материал). 

 

2. 

Технические 

средства 

обучения 

Технические 

устройства  

(аппаратура):  

- технические устройства экранной 

статической проекции (проекционные аппараты): 

мультимедийный проектор;   

- звуковая аппаратура (аудиотехника): 

компьютер, музыкальные центры (аудиосистемы), 

плеер, радиоприемник;  - экранно-звуковая 

аппаратура: кинопроекционная аппаратура 

(кинопроектор), мультимедиа-компьютер;   

- вспомогательные технические средства: 

экран, периферийные устройства (монитор, 

клавиатура, принтер, сканер, звуковые колонки и 

др.), цифровой фотоаппарат, лазерная указка, пр.   

 

   

 Дидактические 

средства 

обучения  

(носители 

информации): 

экранные: статические  (транспаранты); 

динамические (немое кино, неозвученные 

анимационные фильмы);   

звуковые:   магнитофонная  запись,  

радиопередачи, цифровая запись;   

экранно-звуковые (комбинированные): звуковое 

кино, озвученные слайды, видеозаписи, телепередачи, 

учебное кино (кинопособия).   
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3. Учебно-

методическо

е 

обеспечение: 

Пакеты 

прикладных 

программ по 

различным 

образовательным 

областям; учебные 

пособия и др. 

тексты 

(первоисточники, 

издания 

справочного  

характера, 

периодические 

педагогические 

издания и пр.); 

тестовый материал; 

методические 

разработки  

(рекомендации). 

 

II. ИДЕАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ   

Художественн

ые средства 

(произведения 

искусства и 

иные 

достижения 

культуры): 

Произведения 

живописи, музыки, 

архитектуры, 

скульптура, 

предметы 

декоративно-

прикладного 

искусства, детская 

художественная 

литература (в том 

числе справочная, 

познавательная, 

общие и 

тематические 

энциклопедии для 

дошкольников), 

произведения  

национальной 

культуры 

(народные песни, 

танцы, фольклор, 

костюмы и пр.). 

 

Средства 

наглядности 

(плоскостная 

наглядность)

: 

Картины:  дидактические картины (серии картин), репродукции 

картин известных художников, книжная графика, 

предметные картинки; 

 фотографии;   

 предметно- 

схематические 

модели  

(календарь природы и пр.);   
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 графические 

модели  

схемы  

3. Средства 

общения:   

вербальные 

средства (речь).  

Требования к речи: правильность, богатство, сжатость, 

ясность и точность, логичность, простота, чистота, 

эмоциональность, использование лексических средств 

изобразительности Основные характеристики голоса: 

четкая артикуляция звука, интонационная 

выразительность, мелодичность, владение верхними и 

нижними регистрами, сила, полетность, богатство 

тембральной окраски, наличие смысловых акцентов.   

 невербальные 

средства  

визуальное взаимодействие; тактильное 

взаимодействие; мимика, пластика; перемещение в 

пространстве  
4. Средства 

стимулирования 

познавательной  

деятельности: 

помощь в 

обучении  

помощь-замещение (педагог дает готовый ответ 

на вопрос, подсказывает ход решения задачи); 

помощь-подражание (демонстрация образцов 

действий); помощь-сотрудничество  

противодействие 

обучению  

(совместное обсуждение затруднительной ситуации и 

путей выхода из нее); помощь-инициирование 

(создание условий для свободного выбора пути и 

способов решения образовательных задач); помощь-

упреждение (опережая события, педагог 

подстраховывает ребенка, помогает выбрать 

адекватные решения);  

определенная сложность задания, которую ребенок 

должен преодолеть, т.е. «сопротивление» 

познавательного материала.  

Выбор средств обучения зависит от:  
- закономерностей и принципов обучения;   

- общих целей обучения, воспитания и развития;   

- конкретных образовательных задач;   

- уровня мотивации обучения;   

- содержания материала;   

- времени, отведенного на изучение того или иного материала;   

- объема и сложности материала;   

- уровня подготовленности обучаемых, сформированности у них учебных навыков;   

- возрастных и индивидуальных особенностей обучаемых;   

- типа и структуры занятия;   

- количества детей;  

- интереса детей;   

- взаимоотношений между педагогом и детьми (сотрудничество или авторитарность);   

- материально-технического обеспечения, наличия оборудования, наглядных пособий, 

технических средств;   

- особенностей личности педагога, его квалификации.  

 

Технологии в образовательном процессе ДОУ 

1.Физическое развитие  

Физкультурно-оздоровительные  и здоровьесберегающиетехнологии направлены на 

физическое развитие, развитие физических качеств и закаливание детей.  

Технологии сохранения и стимулирования здоровья.   
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-динамические паузы, комплексы физ. минуток, которые могут включать дыхательную, 

пальчиковую;  

-оздоровительный бег; спортивные игры (футбол, пионербол, и др.), дорожка здоровья 

на улице, тренажеры в зале;  

Технологии обучения здоровому образу жизни.   

-утренняя гимнастика, гимнастика после сна.  

 

Система оздоровительной работы 

№  

п\п  
Мероприятия  

 
Группы  Периодичность  Ответственные  

1   Обеспечение здорового ритма жизни  

 - щадящий режим / в  

адаптационный период/  

 

- гибкий режим дня  

- определение 

оптимальной нагрузки на 

ребенка с учетом возрастных 

и индивидуальных 

особенностей  

- организация 

благоприятного 

микроклимата  

 Подготовительная Ежедневно в 

адаптационный  

период  

ежедневно  

 

Воспитатели,  

медик, педагоги  

 

2.   Двигательная активность   

 

2.1 

 

Утренняя гимнастика  Подготовительная Ежедневно  Воспитатель,  

музыкальный 

руководитель 

2.2 

 

Непосредственная  

образовательная 

деятельность по 

физическому развитию  

Подготовительная 3 р. в неделю  

 

Воспитатель,  

музыкальный 

руководитель 

2.3 

 

Спортивные упражнения  

(санки, лыжи, велосипеды, 

др.)  

Подготовительная 2 р. в неделю  Воспитатель 

2.4 

 

Элементы спортивных игр  

 

Подготовительная 2 р. в неделю  Воспитатель 

2.5 

 

Активный отдых; 

спортивный час; 

физкультурный 

досуг; поход в лес,  

сквер; 

Подготовительная 1 р. в неделю 

1 р. в месяц  

 

По плану   

Воспитатель 

2.6 

 

Физкультурные праздники  

(зимой, летом)  

«День здоровья»  

 

Подготовительная 

 

 

 

1 р. в 3 месяца  

Воспитатель,  

музыкальный 

руководитель 
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2.7 

 

Каникулы 

(непосредственная 

образовательная 

деятельность не 

проводится)  

Подготовительная 1 р. в год  

(в соответствии с 

годовым 

календарным 

учебным 

графиком)  

Все педагоги  

 

 

3.  Лечебно – профилактические мероприятия   

3.1 

 

Витаминизация 3 блюда в 

обед  

Подготовительная 

 

ежедневно  Медсестра  

3.2 

 

Профилактика гриппа  

(проветривание после 

каждого часа, 

проветривание после 

занятия, отвар шиповника 

и оксолиновая мазь)  

Подготовительная 

 

В 

неблагоприятны 

й период 

(осень, весна)  

Медсестра, мл. 

воспитатель 

4.  Закаливание   

4.1 

 

Контрастные воздушные 

ванны  

Подготовительная 

 

После дневного 

сна  

 Воспитатель 

4.2 

 

Босохождение  Подготовительная 

 

Лето   Воспитателиь 

4.3 

 

Облегчённая одежда детей  Подготовительная 

 

В течении дня   Воспитатель, 

мл. 

воспитатель 

4.4 

 

Мытьё рук, лица  Подготовительная 

 

Несколько раз в 

день  

 Воспитатель 

5. Общеукрепляющая работа  

5.1 Гимнастика для глаз  Подготовительная 

 

Ежедневно   Воспитатель 

5.2 Артикуляционная 

гимнастика  

Подготовительная 

 

Ежедневно   Воспитатель 

5.3 Пальчиковые игры  Подготовительная 

 

Ежедневно   Воспитатель 

5.4 Дыхательная гимнастика  Подготовительная 

 

Ежедневно   Воспитатель 

6.  Психолого-педагогическая коррекция  

6.1  Психологические игры  Подготовительная 

 

Курсами  Педагог-

психолог  

7.   Оздоровительная работа  

7.1 Диспансеризация  Подготовительная 

 

По плану  Медики  

 

Организация двигательной активности в режиме дня  
 

Формы работы  Подготовительная группа  

1. Подвижные игры во время утреннего приема  

детей  

Ежедневно 10-15 минут  
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2. Утренняя стимулирующая гимнастика  10-12 минут  

3. Физкультминутки                      На  занятиях  2-3 минуты  

4. Релаксация  После  занятий 1-3 минуты  

5. Физкультурные занятия (2 в зале, 1 на улице)  3 раза в  неделю  

25-30 минут  

6. Дозированный бег  Ежедневно по 250-300 минут  

7. Подвижные игры (сюжетные, бессюжетные, 

игры-забавы, соревнования, эстафеты, 

аттракционы) 

Ежедневно не менее двух  

игр по 10-12 минут  

8. Игровые упражнения  Ежедневно по подгруппам  4-6 минут  

9. Оздоровительные мероприятия 

(гимнастика пробуждения, дыхательная 

гимнастика, игровой массаж)  

Ежедневно  8 минут 

10. Физические упражнения и игровые задания 

(игры с элементами логоритмики,  пальчиковая 

гимнастика)  

Ежедневно, сочетая упражнения  по 

выбору  10-15 минут 

11. Психогимнастика  2 раза в  неделю  

12-15 минут 

12. Физкультурный досуг  1 раз в месяц 40 мин.  

13. Спортивный праздник  2 раза в год по 25-30 минут 

14. День здоровья  1 раз в квартал 

15. Самостоятельная двигательная деятельность 

детей  

ежедневно 

 

2.Познавательное развитие 

Проектная деятельность  

Проектная деятельность – целенаправленная деятельность с определенной целью, по 

определенному плану для решения поисковых, исследовательских, практических задач по 

любому направлению содержания образования. Проектная деятельность носит характер 

сотрудничества, в котором принимают участие дети, педагоги ДОУ, родители и другие члены 

семьи, а также представители социума. В проектной деятельности развивается и обогащается 

социально-личностный опыт детей. Проектная деятельность планируется и осуществляется 

во всех возрастных группах (Веракса Н.Е.).  

Проблемно-поисковая (исследовательская ) деятельность  

Воспитатель создает педагогическую проблемную ситуацию, требующую исследования 

и разрешения. Дети с помощью педагога самостоятельно решают проблему. Цель 

исследовательской – формирование у дошкольников способности к исследовательскому типу 

мышления. Для исследовательской деятельности используются доступные и интересные 

детям старшего дошкольного возраста типы исследования: опыты, коллекционирование, 

путешествие по карте, путешествие «по реке времени» (Савенков А.И.)  

ТРИЗ (Теория решения изобретательских задач). Цель данной технологии – развитие 

творческого мышления и воображения ребенка, формирование системного мышления, т.е. 

воспитание творческой личности, подготовленной к стабильному решению нестандартных 

задач в различных областях деятельности.  ( Альтшуллер Г.С., Шустерман М.Н. и др.).  

Метод наглядного моделирования.  
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Моделирование – процесс создания модели (образца) объекта познания (явления) или 

использование имеющейся модели. Использование модели позволяет в удобное время и 

необходимое число раз производить различные действия, чтобы понять и освоить 

образовательное содержание. В основе моделирования лежит процесс замещения реальных 

предметов познания условными. Элементы данного метода используются, начиная с младших 

групп, системно – с детьми старшего возраста (Н.Поддъяков, О Дьяченко)  

Информационно-коммуникационные технологии  

Внедрение ИК- технологий делает  образовательный процесс современным и 

интересным, повышает результативность  образовательной  деятельности. Использование ИТ 

формирует у ребенка основы организации мыслительной и практической 

деятельности.Компьютерноопосредованная  деятельность  в соединении с собственной 

продуктивной деятельностью формирует у детей  структурные компоненты системного 

мышления (К.Белая). Музейная педагогика  

 

3. Речевое развитие 

-ТРИЗ  в развитии речи дошкольников (Сидорчук Т.А., Лелюх С.В) - формирование 

связной речи на основе активизации творческого мышления.  

-Использование схем и моделей для развития речи дошкольников (Ткачук С.);  

Технологии способствуют развитию связной речи, творческих способностей детей, в 

частности, мыслительных операций, активизации воображения, освоения понятий «объект», 

«пространство», «признаки объекта» и др., а также принципов логического мышления и 

ориентировки; обогащению словарного запаса детей.  

 

4.Социально-коммуникативное развитие: 
Игровые технологии – методы и приемы организации педагогического процесса в 

форме различных педагогических игр с четко поставленными целями обучения и 

соответствующими им педагогическими результатами.   

Гуманно-личностные технологии: 

Утро радостных встреч, Групповой сбор,  Вечер разговоров (Лидия Свирская) Цель- 

воспитание дружеских отношений между детьми различного возраста, уважительное 

отношение к окружающим;  

-Технологии эффективной социализации (Гришаевой Н.П)- воспитание у детей 

самостоятельности,  обучение ориентировки в пространстве;развитие умения планировать 

свои действия и оценивать их результаты;  

-Технология портфолио дошкольника -копилка личных достижений ребенка в 

разнообразных видах деятельности, его успехов, положительных эмоций, возможность еще 

раз пережить приятные моменты своей жизни, это своеобразный маршрут развития ребенка.  

 

5. Художественно-эстетическое развитие: 
-Технология Л.В. Васильевой Приобщение детей к искусству народного 

геометризированного орнамента.  

-Нетрадиционные техники рисования: способы изображения и средства (Казакова Р.Г. 

и др).   

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Федеральный  государственный образовательный стандарт  дошкольного образования 

ориентирует  руководителей и педагогов  дошкольных организаций  на создание оптимальных  

условий для  обогащения  культурных практик  каждого ребенка с учетом его индивидуальности.  

Можно сказать, что  культурные практики – это эффективный путь  решения  наиболее острых  

проблем современного  дошкольного образования, направленного  на позитивную  социализацию и 

гибкую индивидуализацию. Культурные практики  начинают складываться  в раннем возрасте  в 



 

53 

 

процессе содержательного и эмоционально комфортного  взаимодействия  с близкими  взрослыми, 

затем обогащаются –постепенно и постоянно в процессе самостоятельной  деятельности.  

Для расширения культурных практик  ребенка значимы  такие виды  и формы активности 

как: свободное  манипулирование различными предметами и  материалами, наблюдения и опыты, 

экспериментирование, собственные пробы и ошибки, поиск и выбор, спонтанное изобразительное 

творчество (рисование, лепка, моделирование, коллажирование), конструирование из разных 

материалов, исследование, фантазирование, сочинительство, театральные игры и мн.др. 

Культурные практики- это разнообразные  способы самоопределения и самореализации 

ребенка, основанные на   повседеневных(обычных, привычных) и в то же время  интересных для 

него  самого видах  самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающихся с первых  

дней жизни.  

Использование  культурных практик  в современных  детских садах вызвано потребностью 

в расширении социальных и практических компонентов содержания  образования для обогащения  

культурного опыта  каждого ребенка с учетом его индивидуальности. Исходя из этих определений, 

можно  сделать вывод, что введение  понятия «культурные практики» в дошкольное образование 

означает не создание  каких-то новых форм  образовательной деятельности или переименование  

существующих в соответствии с новой терминологией, а изменение  позиции взрослого в 

организации  образовательной деятельности  с дошкольниками. Взрослый перестает  быть 

транслятором  информации, которую дети должны  запомнить и воспроизвести, а в гораздо большей 

степени  становится организатором  осмысленной, понятной и интересной  для детей  совместной и 

самостоятельной деятельности. 

 Результатом освоения  ребенком культурных практик  является становление  универсальных  

культурных умений, обеспечивающих его активную  социальную и продуктивную деятельность, 

безопасное вхождение в мир культуры, а также приобретение  личностных качеств, 

характеризующих каждого ребенка как уникальную индивидуальность. В образовательном 

процессе  дошкольной организации культурные практики носят  комплексный  интегративный  

характер. Невозможно представить, что ребенок  познает мир, выполняя  локальные действия. 

Например, рисуя, он не только осваивает  технику пользования карандашом, ребенок передает  свое 

отношение к миру через цвет и пространство, расположение на  листе бумаги предметов и 

персонажей;  ребенок самовыражается  через графический текст и символы; он вступает в 

творческий диалог со взрослым или сверстником и т.д.  

Выделим  ключевые  позиции, определяющие  содержание  культурных практик:  

-получение  опыта   игровой  деятельности  как результат  и способ познания мира;  

-освоение  детьми социокультурных норм поведения, деятельности, отношений  как способ 

интеграции в ближайшем социуме.  

-приообретение опыта  исследовательской деятельности и познавательных действий как способа 

преобразования  окружающего мира  

Иными  словами, культурные  практики должны быть обеспечены созданием условий, которые 

позволят детям самостоятельно или совместно со взрослым открывать новый практический опыт, 

добывать его экспериментальным, поисковым путем, анализировать и преобразовывать. Мы 

выделяем  следующие виды культурных практик:  

- свободные практики детской деятельности  (игра, продуктивная, 

познавательноисследовательская деятельность и др.);  

- практики культурной идентификации и взаимодействия ребенка  с окружающим социумом 

(ознакомление с окружающим, продуктивная деятельность, игры и др.);  

- практики игрового взаимодействия (сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, 

подвижные иг- 

ры и др.);   

- коммуникативные практики – (чтение художественной литературы, развитие речи, игры- 

драматизации и т.д.);  
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- культурные практики здорового образа жизни (физическое развитие, воспитание 

культурногигиенических навыков и др.);  

- культурные практики формирования поведения и отношения (сюжетно-ролевые игры, 

бытовой  

труд и др.);  

- культурные практики познания мира и самопознания (познавательно-исследовательская, 

продуктивная деятельность, нравственно-патриотическое воспитание, самопознание и др.)  

Соотношение видов культурных практик, универсальных культурных умений 

и целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного образования  

 

Виды культурных 

практик   

Содержание культурных 

практик  

Универсальные 

культурные 

умения   

Целевые ориентиры на этапе 

завершения дошкольного 

образования (п. 4.6 ФГОС 

ДО)  

Свободные 

практики детской 

деятельности    

Практики выбора  

ребенком действий,  

деятельности в условиях  

созданной  педагогом 

предметно-развивающей  

и образовательной среды, 

позволяющей ему  

взаимодействовать со 

сверстниками или 

действовать 

индивидуально.  

Владеет 

основными 

культурными 

способами 

деятельности; 

самостоятельно 

действует (в 

повседневной 

жизни, в 

различных видах 

детской 

деятельности); 

выражает 

индивидуальное 

предпочтение 

видам 

деятельности, 

партнерам   

 

Ребенок овладевает 

основными культурными 

способами деятельности, 

проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных 
видах  

деятельности - игре, общении, 

познавательно-

исследовательской 

деятельности, 

конструировании и др.; 

способен выбирать себе род 

занятий, участников по 

совместной деятельности;  

Практики 

культурной 

идентификации и 

взаимодействия 

ребенка  с 

окружающим 

социумом  

Способы познания  

ребенком мира культуры, 

овладения  

специфическими, 

культурно 

фиксированными 

предметными действиями 

и способами 

социализации с целью 

вхождения  в мир 

культуры и реализации 

себя в мире  культуры.  

Откликается на 

эмоции близких  

людей и друзей; 

Умеет  

договариваться  со 

сверстников, 

контролировать 

свои действия; 

делится своими 

мыслями, 

переживаниями, 

мечтами;  

сопереживает 

неудачам и 

Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к 

миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, 

обладает чувством 

собственного достоинства; 

активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать 

неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том 
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радуется успехам 

других - 

числе чувство веры в себя, 

старается разрешать 

конфликты; 

Практики игрового 

взаимодействия   

Способность к ролевому  

поведению и 

взаимодействию с 

игровыми партнерами, 

овладение способами 

использования игрового 

материала в различных 

видах игр.  

В творческой  игре 

разыгрывает 

события из личной 

жизни, дополняя и 

приукрашивая 

действительность 

желаемым; 

согласовывает 

свои действия с 

действиями 

партнеров по игре; 

следует 

различным  

правилам и 

социальным 

нормам.   

Ребѐнок обладает развитым 

воображением, которое 

реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в 

игре; ребенок владеет 

разными формами и видами 

игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным  

правилам и социальным 

нормам   

Коммуникативные 

практики  

Обогащают опыт 

коммуникации в 

условиях вербального и 

невербального общения; 

формирую способность 

договариваться и 

грамотно формулировать 

свои просьбы, 

высказывать мысли.   

Инициативен в 

общении; 

использует 

различные 

речевые формы: 

описания, 

повествования, 

рассуждения; 

адекватно 

использует 

невербальные 

средства общения.  

Ребенок достаточно хорошо 

владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и 

желания, может использовать 

речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого 

высказывания в ситуации 

общения, может выделять 

звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки 
грамотности; 

 

Культурные 

практики 

здорового образа 

жизни  

Проявляются  в умении 

заботиться о своем 

здоровье и здоровье 

окружающих, во 

владении  основными 

движениями и 

управлении ими. 

 

Владеет 

основными 

движениями; 

контролирует и 

управляет ими.  

У ребенка развита крупная и 

мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, 

может контролировать свои 

движения и управлять ими;  
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Культурные 

практики 

формирования 

поведения и  

отношения 

(сюжетно-ролевые 

игры, бытовой 

труд и  

др.);  

 

Приобретение 

нравственного и 

эмоционального опыта  

сопереживания, помощи, 

эмпатии и т.д; овладение 

правилами безопасного 

поведения.  

Владеет 

конструктивными 

способами  

взаимодействия  с 

детьми и 

взрослыми; 

основными 

культурно-

гигиеническими  

навыками, 

соблюдает 

правила 

безопасности  

поведения  

Ребенок способен к волевым 

усилиям, может следовать 

социальным нормам 

поведения и правилам в 

разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила 

безопасного поведения и 

личной гигиены;  

Культурные 

практики познания 

мира и 

самопознания  

Развивают способность 

познавать, созидать, 

преобразовывать 

природную и социальную 

действительность, 

планировать действия  на 

основе  

первичных ценностных 

представлений, ощущать 

потребность познания 

себя как члена семьи, 

общества.  

Обладает 

элементарными 

представлениями 

из различных  

образовательных  

областей; 

использует свои 

знания  и умения  в 

различных сферах 

деятельности.  

Ребенок проявляет 

любознательность, задает 

вопросы  

взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-

следственными связями, 

пытается самостоятельно 

придумывать объяснения 

явлениям природы и 

поступкам людей; склонен 

наблюдать, 

экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, 

в котором он живет; знаком с 

произведениями детской 

литературы, обладает 

элементарными 

представлениями из области 

живой природы, 

естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок 

способен к принятию 

собственных решений, 

опираясь на свои знания и 

умения в различных видах 

деятельности.  

 

Главная особенность организации образовательной деятельности в детском саду на 

современном этапе – это не только повышение статуса игры, как основного вида деятельности 

детей дошкольного возраста, но и включение в процесс эффективных форм работы с детьми, таких 

как проектная деятельность, исследовательская деятельность, проблемно-поисковое обучение.   

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) Ситуации общения и накопления положительного 
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социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную 

проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний 

и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг– система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха.Иногда досуг организуется как «кружок». Например, для занятий 

рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Основным принципом дошкольного образования согласно ФГОС является построение 

образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений, а так же поддержка  инициативы  детей в различных видах деятельности.  

Детская инициатива проявляется в свободной деятельности детей по выбору и интересам. 

Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и прочее, в соответствии с 

собственными интересами.  

Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, а так же участников совместной 

деятельности:  

 предметно-развивающая среда должна быть разнообразна по своему содержанию. Например, 

в центре искусства, один ребенок будет рвать бумагу, а другой вырежет из нее ножницами 

замысловатую фигурку. Должно быть отведено время на занятия по выбору — так дети учатся 

сознательно делать выбор и реализовывать свои интересы и способности. Умение детей 

осуществлять выбор, решать проблемы, взаимодействовать с окружающими людьми, ставить и 

достигать цели- вот, что является наиболее важным для освоения образовательной программы в 

ДОУ.  

 образовательная и игровая среда, должна стимулировать развитие поисково-познавательной 

деятельности детей. Не следует забывать, что особенно легко запоминается и долго сохраняется в 

памяти тот материал, с которым ребёнок что-то делал сам: ощупывал, вырезал, строил, составлял, 

изображал. Дети должны приобретать опыт творческой, поисковой деятельности, выдвижение 

новых идей, актуализации прежних знаний при решении новых задач.  

 содержание развивающей среды должно учитывать индивидуальные особенности и 

интересы детей конкретной группы. Это значит, что все материалы и оборудование, которые 

находятся в группе, ее интерьер способствуют развитию каждого из детей, и что предлагаемые 

виды деятельности учитывают разброс уровней развития разных детей  

Не все дети занимают активную позицию, не могут определиться с видом деятельности и тогда 

задача воспитателя оказать помощь. 

Оказание недирективной помощи детям 
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Важно наличие партнерской позиции взрослого, взаимное уважение между воспитателями и 

детьми. Когда педагоги проявляют уважение к каждому ребенку в группе, дети учатся принятию 

всех остальных детей – и тех, кто отлично рисует, и тех,  кто медленно бегает и даже детей с 

необычным и конфликтным поведением. Когда дети видят и чувствуют, что каждого из них 

принимают и уважают,  они начинают ощущать себя комфортно и могут вести себя свободно, в 

соответствии с собственными интересами, делать выбор, т.е. проявлять инициативу.  

Задача воспитателя – создание ситуации,  побуждающей детей активно применять свои знания 

и умения, нацеливать на поиск новых творческих решений. Не нужно при первых же затруднениях 

спешить на помощь ребенку, лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребенка прошлый опыт, нацеливать на поиск нескольких вариантов решения, тем 

самым вызывать у детей чувство радости и гордости от успешных инициативных действий.  

Это могут быть  проблемные ситуации и предметы, побуждающие детей к инициативе:  

сломанные игрушки, зашифрованные записи, посылки, письма.  

 

Развивающая образовательная среда ДОО представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей.   

Создавая образовательную среду, педагоги учреждения исходят из того, что одной из главных 

возрастных психологических особенностей ребёнка-дошкольника является любознательность – 

испытываемая им жажда познания. Развивающая образовательная среда  дошкольного учреждения 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.           

Групповое пространство (в помещении группы) спланировано так, чтобы дети могли делать 

самостоятельный выбор (где, с кем и чем заниматься) и принимать решения.  Среда не 

ограничивает детскую инициативу, а наоборот, предоставляет возможности для проявления, 

развития и реализации разнообразных идей. В помещениях групп  выделены «центрыактивности», 

которые являются ресурсными не только для проектной, но и для любой другой детской 

деятельности:  

• «Центр искусств» и его модули: «изобразительный», «музыкальный», «театральный». Дети 

могут создавать индивидуальные и коллективные творческие проекты в каждом из трёх модулей, 

например: драматизация сказки. 

• «Центр строительства». В данном центре имеются разные виды конструкторов.  

• «Литературный центр». В данном центре детьми реализуются творческие проекты: 

например, ребёнок может создать книжку со своим текстом и иллюстрациями.  

• «Центр сюжетно-ролевых игр». В этом центре дети могут проигрывать и интерпретировать 

знакомые и воображаемые ситуации и темы.   

• «Центр математики». Это место, где можно работать с  интеллектуальными играми и 

игрушками, головоломками, складывать пазлы и т.д.  

• «Центр науки и естествознания». В данном центре дети изучают растения,  свойства снега, 

металла, дерева, экспериментируют с лупой, зеркалом и т.д., поэтому здесь чаще всего 

реализуются исследовательские проекты.  

Именно в «центрах активности» и организуется деятельность детей. Материалы, содержащиеся 

в центрах, стимулируют любознательность детей; они подобраны так, чтобы в деятельности были 

задействованы все органы чувств ребенка. Выполняя исследовательские проекты,  делая открытия, 

дети проверяют свои «гипотезы», получают знания своим  собственным, индивидуальным 

способом, удовлетворяют свой познавательный интересы. 

Материалы заменяют по мере того,  как дети приобретают новые навыки, знания, как у них 

появляются новые интересы. Материалы в центрах активности подталкивают детей к 

самостоятельным исследованиям.  

Детская инициатива  выражается не в том, что ребенок захотел  помочь что-либо сделать 

взрослому. Ребенок становится значимым тогда, когда он сделал то, что придумал сам, и именно 

это оказалось важным для других. В этом случае он становится и инициатором, и исполнителем, 

и полноправным участником, субъектом социальных отношений.   
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Чем ярче будут события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они 

найдут отражение в деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии. 

Возраст ной период Ведущая 

детская 

инициатива 

Задачи 

5-6 лет внеситуативно – 

личностное 

общение  со 

взрослыми  и 

сверстниками, а 

также 

информационно 

познавательная 

инициатива 

·- создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем 

детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и 

теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;  

- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;  

- поощрять желание создавать что- либо по собственному 

замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего 

продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-

то (маме, бабушке, папе, другу)  

- создавать  условия  для  разнообразной 

 самостоятельной  творческой  

деятельности детей;  

- при необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры; - привлекать детей к планированию жизни 

группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать 

совместные проекты;  

- создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 

6-8 лет научение, 

расширение сфер 

собственной  

компетентности 

в различных  

областях 

практической 

предметности, в 

том  числе  

орудийной 

деятельности, а 

также 

информационная  

познавательная 

деятельность 

- вводить адекватную оценку результата деятельности 

ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов совершенствования продукта 

деятельности;  

- спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать 

несколько вариантов исправления работы: повторное 

исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам 

деятельности; - создавать ситуации, позволяющие ребенку 

реализовать свою компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников;  

- обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои 

достижения и научить его добиваться таких же результатов 

сверстников;  

- поддерживать чувство гордости за свой труд и 

удовлетворение его результатами;  

- создавать условия для различной самостоятельной 

творческой деятельности детей по их интересам и запросам, 

предоставлять детям на данный вид деятельности определенное 

время;  

при необходимости помогать детям решать проблемы при 

организации игры; - проводить планирование жизни группы на 

день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться 

реализовывать их пожелания и предложения; - презентовать 

продукты детского творчества другим детям, родителям, 

педагогам (концерты, выставки и др.) 
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Способы поддержки детской инициативы   по образовательным направлениям 

 

Образовательная 

область  

Создание условий  Позиция педагога  

Социальноко-

ммуникативное 

развитие  

Предоставление  детям свободы 

выбора игрового оборудования  

избегать представления об игре как 

регламентируемом процессе 

«коллективной проработки знаний»   

не допускать диктата, навязывания в 

выборе детьми сюжета игры   

не подчинять игру строго 

дидактическим задачам   

содействовать «проживанию» 

ребѐнком той или иной ситуации с 

позиции разных социальных ролей   

создавать условия, обеспечивающие 

детям возможность строить дом, 

укрытия для сюжетных игр   

изучать и переносить семейный 

опыт различных видов игр 

(подвижных, настольных и др.) в 

группу   

Познавательное 

развитие  

 

 

 

 

Обеспечение использования 

собственных, в том числе 

―ручных, действий в познании 

различных количественных групп, 

дающих возможность накопления 

чувственного опыта предметно-

количественного содержания  

Использование разнообразного 

дидактического наглядного 

материала,   

способствующего выполнению 

каждым ребенком действий  с 

различными предметами, 

величинами  

Организация обучения детей, 

предполагающая использование 

детьми совместных действий в 

освоении различных понятий. Для 

этого на занятиях дети 

организуются в микрогруппы по 3-

4 человека. Такая организация 

провоцирует активное речевое 

общение детей со сверстниками  

Организация речевого общения 

детей, обеспечивающая 

самостоятельное использование 

слов, обозначающих 

математические понятия, 

явления окружающей 

действительности - 

Основная роль воспитателя 

организация ситуаций для познания 

детьми отношений между 

предметами, когда ребенок 

сохраняет в процессе обучения  

чувство комфортности   

и уверенности в собственных силах  

Организация разнообразных форм 

взаимодействия: ―педагог - дети, 

―дети – дети  

Психологическая перестройка  

позиции педагога на личностно-

ориентированное взаимодействие с 

ребенком в процессе обучения,  

содержанием которого является 

формирование у детей средств и 

способов приобретения знаний в ходе 

специально организованной 

самостоятельной  

Фиксация успеха, достигнутого 

ребенком, его аргументация создает 

положительный эмоциональный  

фон для проведения обучения, 

способствует возникновению  

познавательного интереса.  
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Речевое развитие  

 

 

 

Разнообразный дидактический 

материал для развития речи: 

картины (предметные и 

сюжетные), серии картин, 

раскраски, детские рисунки  

Альбомы с детскими 

фотографиями, отображающими 

различные события  

из жизни детей  

Книжный уголок с богатым 

подбором художественной 

литературы для детей, а также 

познавательной   

 

 

 

Развивать активный и пассивный 

словарь детей, постоянно обогащать 

их словарный запас, поощрять к 

использованию новых слов  

Ежедневно использовать в работе с 

детьми дидактические речевые игры, 

отгадывание загадок, применять 

пословицы и поговорки, образные 

выражения  

В качестве одной из добрых 

традиций практиковать ежедневное 

чтение детям  

Поощрять стремление ребенка 

делать собственные умозаключения, 

внимательно выслушивать все его 

рассуждения, относиться к таким 

попыткам внимательно, с уважением  

поддерживать стремление ребѐнка 

рассказать о личном  опыте, 

поделиться своими впечатлениями.  

Применять различные виды занятий 

(фронтальные, подгрупповые –

работа в минигруппах, 

индивидуальные)  

Использовать дидактические 

речевые игры при реализации всех 

образовательных областей  

Организовывать речевое общение 

детей во время занятий по всем 

направлениям развития детей   

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Разнообразный дидактический 

материал: картины (предметные и 

сюжетные), серии картин, 

раскраски, детские рисунки  

Альбомы с детскими 

фотографиями, отображающими 

различные события из жизни детей  

Альбомы с репродукциями картин 

известных художников  

Подборка фотоиллюстраций с 

пейзажами и природными 

ландшафтами (детских 

фотографий в различном  

природном окружении  

 

 

 

При организации продуктивной 

деятельности детей применять 

различные приемы, не 

ограничиваясь прямым показом 

последовательности действий  

В старшем дошкольном возрасте 

избегать прямого показа и действий 

по инструкции, ограничиваясь 

словесной инструкцией  

Использовать практику работы 

педагога по созданию определенных 

художественных образов за одним 

столом с детьми, практиковать 

приемы «подглядывания», 

«списывания», «подражания» 

действиям педагога    

Практиковать выполнение 

коллективных работ  

Поощрять стремление детей к 

экспериментированию с различными 
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изобразительными средствами, 

относиться к таким попыткам 

внимательно, с уважением; 

подсказывать, какие эффекты можно 

получить, используя несколько 

изобразительных средств  

Рассматривая вместе с детьми 

различные работы, рассуждать с 

ними о том, каким образом, с 

помощью каких выразительных 

средств мог быть  получен тот или 

иной художественный эффект  

Применять различные виды занятий 

(фронтальные, подгрупповые –

работа в минигруппах, 

индивидуальные)  

Использовать дидактические игры 

для развития сенсорных эталонов, 

связанных с цветом и формой  

При развитии художественных 

способностей использовать симбиоз 

различных видов искусства 

(живопись, скульптуру, архитектуру, 

художественное слово, фольклор, 

музыку)  

Физическое развитие  Создание условий в 

физкультурном зале, на площадке, 

в каждой группе, обеспечивающих 

двигательную активность и 

безопасность детей.   

 

Поддерживать  стремление детей к 

расширению двигательной 

самостоятельности при условии 

обеспечения безопасности.   

Использовать разнообразные формы 

двигательной активности.   

 

 

2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социальнo- педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни дошкольной группы.  

Основные задачи взаимодействия дошкольной группы с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в дошкольной группе и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях дошкольной группы и семьи в решении данных задач;  
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• создание в дошкольной группе условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (республике);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

 

Основные направления и формы работы с семьей 

1. Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, опрос семей. 

2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на 

детские концерты и праздники, создание памяток, переписка по электронной почте.  

Широко используются возможности социальных сетей, родительских чатов сети, официальный 

сайт МБОУ «СОШ п.Опытный». 

3.Образование родителей: проведение родительских собраний, лекций, семинаров, 

семинаров-практикумов, проведение мастер-классов, тренингов и пр. 

4. Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, концертов, 

семейных праздников, прогулок, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности.  

Просвещению родителей способствует оформление визуального ряда посредством создания 

и размещения  стендов, альбомов.    

Нетрадиционные формы организации общения педагогов и родителей   

 

Направление Цель использования   Формы проведения общения 

Информационно- 

аналитическое 

Выявление интересов,  

потребностей, запросов родителей, 

уровня их педагогической 

грамотности  

Проведение социологических 

опросов  

Анкеты   

Индивидуальные  беседы   

 

Познавательное 

 

Ознакомление родителей с 

возрастными и психологическими 

особенностями детей дошкольного 

возраста.   

Формирование у родителей  

практических навыков воспитания  

детей   

Семинары-практикумы  

Проведение собраний, 

консультаций в 

нетрадиционной форме  

Мини-собрания  

Устные педагогические 

журналы  

Тренинги  

Коворкинги 

Досуговые 

 

Установление эмоционального 

контакта между педагогами,  

родителями, детьми  

Совместный  досуг,  праздники  

Выставки работ родителей и 

детей Общешкольные  КТД 

Наглядно- 

информационные: 

ознакомительные; 

-просветительские 

Ознакомление родителей с работой 

дошкольного учреждения,  

особенностями воспитания детей.  

Формирование у родителей знаний 

о воспитании и развитии детей   

Буклеты    

Дни  открытых дверей 

Открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей  

Выпуск стенгазет 
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Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-

родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей 

ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.  

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах: акции, вечера музыки и поэзии; семейные гостиные, 

фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники, прогулки, 

экскурсии, проектная деятельность, семейный театр.  

Традиционными для дошкольной группы являются детские праздники, посвященные 

знаменательным событиям в жизни страны. Такими особыми днями стали: День матери, День 

отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая). 

Развитие партнерских отношений с семьей открывает новые возможности для развития 

театрализованной деятельности детей и взрослых в форме подготовки выступления на 

Школьный фестиваль искусств.  

Используется такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль 

воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, 

помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной 

мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от 

потребностей ребенка; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации 

проекта.  

«Школа отвественного родительства» - это объединение родителей и воспитателей для 

решения общих проблем и совместных поисков эффективных форм помощи и поддержки  

ребенка. Тематика определяется родителями, встречи проходят ежеквартально в рамках 

тренингов и мастер – классов.  

В МБОУ «СОШ п.Опытный» работает Консультационный пункт для родителей 

(законных представителей), где специалисты  консультируют родителей по актуальным 

вопросам воспитания. 

2.6.  Иные характеристики содержания Программы 

Взаимодействие с другими организациями  

В реализации основной общеобразовательной  программы с использованием сетевой 

формы наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

участвуют  научные, медицинские, культурные, физкультурно-спортивные и иные 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления видов учебной 

деятельности, предусмотренных соответствующей программой.  

Взаимодействие с социумом происходит на основе следующих принципов:  

- учет запросов общественности,   

- сохранение имиджа образовательного учреждения в обществе, 

- установление коммуникации между детским садом и социумом.  

Организованная деятельность способствует обеспечению качественного образования 

воспитанников в рамках обновления содержания дошкольного образования в целом.  

Использование сетевой формы реализации образовательной программы  

осуществляется на основании договора между организациями.  

 

Социальные институты  Содержание работы  
 

МБОУ «СОШ п.Опытный» 

г.  

Совместная деятельность по воспитанию и образованию 

детей 

Совместная деятельность в организации предшкольного 

обучения 
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Чувашский 

республиканский институт 

образования  

Курсы  повышения квалификации, участие в смотрах, 

семинарах, конференциях, обмен опытом, посещение 

выставок.   

Культурно-спортивный 

комплекс п.Опытный 

Коллективные посещения, праздники, вечера, встречи на 

базе КСК 

Детская школа искусств им 

А. М. Михайлова 

Коллективные посещения, праздники, концерты 

Модельная библиотека КСК 

п.Опытный  

Коллективные посещения, литературные вечера, встречи с 

библиотекарем, познавательные викторины на базе 

библиотеки для родителей и детей, создание семейной 

библиотеки, организация встреч с поэтами и писателями.  

МБДОУ «Елочка» (п. 

Опытный) 

Дошкольные 

образовательные 

учреждения  

Цивильского района 

Проведение методических объединений, консультации, 

методические встречи, обмен опытом  

Цивильская районная 

больница  

-проведение медицинского обследования;  

-связь  медицинских  работников  по  вопросам  

заболеваемости и профилактики  

Пожарная часть №40 Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, 

конкурсы по ППБ, консультации, инструктажи.  

ОГИБДД МО МВД России 

«Цивильский» 

Проведение бесед с детьми по правилам   

 дорожного движения, участие в выставках, смотрах-

конкурсах  

ПДН МО МВД России 

«Цивильский», КДН и ЗП 

при администрации 

Цивильского района  

 

Воспитательно-профилактическая работа  с семьями детей, 

находящимися  в социально опасном положении  

 

3. Организационный раздел 

Организационный раздел содержит описание необходимых для реализации Программы 

условий: 

 - психолого-педагогических условий,   

- кадровых условий,   

- финансовых условий,  

 - материально-технических условий, в том числе оснащенность помещений 

учреждения развивающей предметно-пространственной средой, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания.  Организационный раздел 

также включает режим дня, описание особенностей традиционных событий, праздников, 

мероприятий (п 3.1. ФГОС ДО).  

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка  

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами.  

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 
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деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 

новых знаний и жизненных навыков.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста.  

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

 

3.2.Кадровые  условия  реализации программы 

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

Организации.   

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации.   

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в Организации.   

 Реализация Программы требует от Организации осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации 

необходимого медицинского обслуживания.  

В целях эффективной реализации МБОУ «СОШ п.Опытный» должна создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 

профессионального образования; обеспечивает консультативную поддержку педагогических 

работников по вопросам образования детей, в том числе  реализации  программам дополнительного 

образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного 

образования дошкольников;осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса 

реализации Программы.   

 

Директор МБОУ «СОШ п.Опытный» - Фадеева Г.Г. 

Педагогические кадры:  

Воспитатель - 1; 

 Музыкальный руководитель – 1 

 

Характеристика 

кадрового состава 

Количество человек 2  

По образованию высшее педагогическое 2  

По стажу свыше 20 лет    2 

высшая квалификационная категория 1  
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По результатам 

аттестации 

первая квалификационная категория 1  

 

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда школы соответствуют требованиям 

Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям  

Развивающая предметно-пространственная среда в школе обеспечивает реализацию основной 

образовательной программы. Развивающая предметно-пространственная среда – часть 

образовательной среды, представленная специально организованным пространством 

(помещениями, прилегающими и другими территориями, предназначенными для реализации 

Программы), материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами (в том 

числе  развивающими компьютерными играми) и средствами обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

ООП обеспечивает: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия 

детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков Интернет-

ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства школы, группы и 

прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в школе, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья.  

РППС(Развивающая предметно-пространственная среда ) обладает свойствами открытой 

системы и выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна 

быть не только развивающей, но и развивающейся.  

Предметно-пространственная среда школы обеспечивает возможность реализации разных 

видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей 
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и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, 

музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

РППС школы создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с 

учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  

1) содержательно-насыщенной – включать средства обучения (в том числе технические 

и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 

мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей; 

2) трансформируемой – обеспечивать возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

3) полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

4) доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности 

5) безопасной – все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила 

безопасного пользования Интернетом. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области 

необходимо следующее.  

В групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности 

детей создаются условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность собираться для 

игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами. На прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для общения и 

совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в 

том числе для использования методов проектирования как средств познавательно-

исследовательской деятельности детей.  

Дети должны иметь возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры Организации, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности.  

Характеристика развивающей среды: 
Пространство группы организуется в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.  

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.  
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• Оборудование микросреды безопасное, здоровьесберегающее, эстетически 

привлекательное, развивающее.  

• Обеспечение самостоятельной индивидуальной деятельности (насыщение 

пространства специальным подобранным материалом, ставя ребенка в позицию активного 

деятеля).  

• Обеспечение возможности для исследований (необходимые материалы, пособия 

и приборы - часы, весы, календари, вода, глина, речной песок и т.д).  

Планирование интерьера групповой комнаты:  

• уголок сюжетно-ролевой игры,  

• книжный уголок,   

• уголок природы    

• уголок для детского экспериментирования и опытов,  

• зона для настольно-печатных игр,  

• выставка, где размещаются материалы по ознакомлению с искусством, предметы 

искусства, материалы и оборудования для детской изобразительной деятельности,  

• уголки для самостоятельной деятельности детей -конструктивной, 

изобразительной, театрализованной, музыкальной.  

• игровые центры с крупными блоками для изменения игрового пространства;  

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной группы обеспечивает 

разнообразную самостоятельную и совместную деятельность детей. Для этого:   

• материалы во всех центрах в группах связаны с ТЕМОЙ. Тема должна быть 

узнаваемой: через насыщение среды играми, книгами, дидактическими пособиями и т.д.; через 

продукты деятельности детей: рисунки (индивидуальные и групповые), поделки, книжки-

самоделки, макеты, схемы, графики и т.д., выполненные детьми как самостоятельно, так и 

вместе с родителями, педагогами;   

• задания, игры и другие материалы разнообразны и носят разноуровневый характер, 

т.е. учитывают зону актуального и ближайшего развития каждого ребенка. Каждый ребенок 

имеет возможность выбрать для себя не слишком сложную и не слишком легкую игру, задание 

и т.д.; 

• дети знают, чем они могут сегодня заниматься. Педагог рассказывает детям, что 

нового есть в группе по теме и чем они могут заняться (реклама среды).   

Обновление содержания дошкольного образования предусматривает индивидуализацию 

образовательного процесса. Естественно, элементы индивидуализации отражаются в 

развивающей образовательной среде групп:  

• различные варианты использования фотографий детей;  

• семейные фотографии;   

• продукты детской деятельности, индивидуальные выставки;  

• игры, изготовленные совместно с детьми;  

• различные способы информирования родителей о жизни детей в детском саду, о 

достижениях детей и т.д.   

 

Особенности организации предметно-пространственной среды,  для решения 

психолого-педагогических задач  

Психолого – 

педагогическая 

задача 

Особенности организации предметно- пространственной среды 
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Обеспечение 

эмоционального  

благополучия 

ребенка  

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском 

саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети 

быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения 

детского сада, предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким 

образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная 

среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя  

занять интересным, любимым делом. Комфортность среды дополняется ее 

художественно-эстетическим оформлением, которое положительно влияет на 

ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые ощущения. Пребывание в 

такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения, зажатости, 

излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода 

занятий, материалов, пространства.  

Развитие 

самостоятельности  
Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок 

(мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, 

библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по 

собственному желанию. Предметно-пространственная среда должна меняться 

в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в 

несколько недель.  

Создание условий 

для развития  

свободной 

игровой 

деятельности  

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно 

обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. 

Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко  

трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании 

и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее 

усовершенствование должны иметь и родители.  

Создание условий 

для развития  

познавательной 

деятельности  

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для 

активного исследования и решения задач, содержать современные материалы 

(конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и пр.).  

Создание условий 

для проектной 

деятельности  

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им 

большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и 

ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие 

множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной 

исследовательской деятельности воспитателей и детей.  

Создание условий 

для  

самовыражения 

средствами 

искусства  

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых 

материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: 

живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, 

конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами 

ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.  

Создание условий 

для физического 

развития  

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им 

желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе 

подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность 

использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна 

предоставлять условия для развития крупной моторики.Игровое пространство 

(как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым 

(меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для 

двигательной активности).  
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Одной из ключевых идей стандарта является принцип поддержки инициативы и 

самостоятельности детей в разных видах деятельности. Только при включенности ребенка в 

активную деятельность он становится субъектом деятельности, у него формируется 

познавательная активность и интересы. Для реализации данного принципа используем такое 

направление работы, как наполнение развивающей среды группы играми, сделанными руками 

детей. Ведь важным компонентом предметно-развивающей среды является не только помощь и 

материалы, предлагаемые взрослыми, но и те, которые изобретают дети. Такой подход к 

стимулированию детской активности очень продуктивен. 

 Создаются  благоприятные условия для развития любознательности, всех психических 

процессов, навыков продуктивной деятельности. Дети проявляют инициативу, решая, какая игра 

им нужна. Далее развивается умение планировать, продумывать замысел (как мы будем делать 

игру, что нам для этого необходимо). Затем дети самостоятельно реализуют свой замысел, если 

надо – вносят коррективы и в результате либо сами используют продукты своей деятельности 

либо дарят игру другим детям, что в обоих случаях придает ей особую важность.  

Кроме различных материалов (игровых, спортивных и др.) образовательное пространство 

оснащено техническими средствами обучения и воспитания. Процесс информатизации в 

дошкольных учреждениях обусловлен требованиями современного развивающегося общества, 

где педагог должен идти в ногу со временем, использовать новые технологии в воспитании и 

образовании. В детском саду сформирована новая образовательная среда, включающая 

высокотехнологичные информационные средства обучения и развития дошкольников:  

 мультимедийные проекторы;   

ноутбук для работы с детьми.  

В МБОУ «СОШ п.Опытный» функционируют тренажерный и физкультурный залы, актовый 

зал, бтиблиотека, Центр образования Цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста», 

школьный историко-краеведческий музей им. А. Г. Викторова, бассейн, кабинет хорелграфии. 

Территория МБОУ «СОШ п. Опытный»решает образовательные задачи. На пришкольном 

участке организован цветник. Цветущие растения создают прекрасную визуальную среду: 

развивают восприятие, благотворно действуют на психику, улучшают настроение, вызывают 

положительные эмоции.  

Таким образом, развивающая предметно-пространственная среда дошкольной группы 

обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства не только 

группы, но и всей территории.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы 

Созданная в учреждении развивающая предметно-пространственная среда отвечает 

следующим характеристикам:  

1. Содержательная насыщенность - обеспечивается наличием в учреждении средств 

обучения и воспитания (в том числе технических), материалов, в том числе расходных 

игровых, спортивных, оздоровительного оборудования, инвентаря, соответствующих 

возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования 

и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают:  

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами; 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях;  

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением;  

- возможность самовыражения детей.  
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2. Трансформируемость пространства обеспечивает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе 

от меняющихся интересов и возможностей детей. 

3.Полифункциональность материаловобеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих предметной среды, в том числе детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм и т.д.  

4. Вариативность среды обеспечивается наличием различных пространств в 

детском саду и в группах (для игры, конструирования, чтения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей. Игровой 

материал периодически сменяется, дополняется новыми предметами, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5. Доступность среды определяет возможность свободного доступа для 

воспитанников всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все 

основные виды детской активности. Необходимым условием является исправность и 

сохранность материалов и оборудования. 

6. Безопасность предметно-пространственной среды определяется соответствием 

всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их 

использования.   

 

Образовательная среда дошкольной группы 

 

№п/п 

Помещение 

ДОУ 

Деятельность Цели 

1.  Групповые 

помещения  со 

спальнями  

Воспитательно-

образовательная работа.  

Всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с 

возрастными и индивидуальными 

особенностями воспитанников.  

2.  Музыкальный  

и спортивный  

зал   

Проведение утренней 

гимнастики, 

организованной 

образовательной 

деятельностей, 

спортивных и 

музыкальных праздников, 

развлечений, досугов.  

 

Укрепление здоровья детей приобщение к 

здоровому образу жизни, развитие 

физических качеств.  

Развитие музыкально – 

художественной деятельности и 

эмоционально-волевой сферы детей.  

3.  Школьный 

историко-

краеведческий 

музей имени 

генерал-

полковника 

А.Г.Викторова 

 

Воспитательно-

образовательная 

деятельность.  

Формирование у детей общего  

представления об истории края, истории  и  

жизни детского сада, культуре родного 

города и нравственно-патриотических 

качеств, привития любви к Родине.  

4.  Медицинский  

кабинет        

Осмотр детей, 

консультации 

медицинской сестры, 

врачей, изоляция 

заболевших детей.  

 

 Профилактика, оздоровительная работа с 

детьми, консультативно-

просветительская работа с родителями и 

работниками дошкольной группы.  
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5.  Пищеблок  Хранение продуктов  и 

приготовление пищи  

Для организации качественного горячего 

питания воспитанников в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами.  

6.  Прачечная  

 

Стирка и глажение 

постельного белья и 

спецодежды  

Соблюдение санитарно – гигиенических 

норм  

7.  Прогулочный  

участок  

Прогулки, игровая 

деятельность, досуги, 

самостоятельная 

двигательная 

активность детей.  

Развитие познавательной, физической, 

опытно-поисковой, экспериментальной 

и трудовой  деятельности.  

8.  Спортивная 

площадка 

Проведение 

физкультурных занятий, 

праздников и досугов.  

Накопление и обогащение 

двигательного опыта детей. 

Формирование у воспитанников 

двигательной активности.  

9.  Центр 

цифрового и 

гуманитарного 

профилей 

«Точка Роста»  

Воспитательно-

образовательная 

деятельность.  

Развитие конструктивно-модельной  

деятельности, познавательных 

способностей, технического творчества  

10.   Кабинет 

педагога-

психолога  

Психологическая 

деятельность  

Психолого-педагогическое сопровождение 

процесса психологического развития 

ребенка   

11.  Сенсорная 

комната  

Психологическая 

деятельность  

Снятие умственного, физического и 

эмоционального напряжения, улучшение 

жизненного тонуса, предотвращение 

очевидного и скрытого фактора стрессового 

состояния.  

При реализации Программы педагоги организуют разные формы деятельности детей, как 

на территории МБОУ «СОШ п. 

Опытный», так и в её помещении.  

 

 Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

Научно-методическое обеспечение Программы определяется в соответствии с 

направлениями развития детей.  

 

Направления 

развития детей  

Методические пособия 
Наглядно-дидактические 

пособия  

От рождения до школы.  Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного 

образования / Под. ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М., МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2020. – 336с.  

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

Абрамова Л.В., Слепцова И.В. Социально-

коммуникативное развитие дошкольников.  

Подготовительная к школе группа. – М.: 

Мозаика- Синтез, 2014 г.  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой 

Дидактические карточки 

"Правила пожарной 

безопасности" 

Дидактические карточки 

"Правила дорожного 

движения" 



 

74 

 

деятельности. Подготовительная  к школе 

группа. ФГОС. 

Мозаика- Синтез, 2014 г.   

Данилова Т.И. Программа «Светофор». 

Обучение детей дошкольного возраста 

правилам дорожного движения. – М.: ИД 

«Детство-пресс», 2020 

 

Дидактические карточки 

"Правила поведения" 

Дидактические карточки 

"Спорт" 

Дидактические карточки 

"Электробытовые приборы" 

Дидактические карточки 

"Безопасное поведение на 

природе" 

Дидактические карточки 

"Безопасность в доме" 

Лото Профессии 

Игра«Не играй с огнем» 

Познавательное 

развитие 

Соломенникова О. А. Ознакомление с 

природой в детском саду– М.: Мозаика-

синтез, 2017 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным 

и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа– М.: 

Мозаика-синтез, 2017 

Новикова В.П. Математика в детском саду. 

Сценарии занятий с детьми 6-7 лет– М.: 

Мозаика-синтез, 2018 

Помораева И.А., Позина В.А. 

Формирование элементарных 

математических представлений. 

Подготовительная к школе группа.– М.: 

Мозаика-синтез, 2017 

 

Счетный материал на 

магнитах 

Дидактические карточки "Как 

устроен человек" 

Дидактические карточки 

"Правила личной 

безопасности" 

Дидактические карточки 

"Времена года" 

Дидактические карточки 

"Животные Южной 

Америки" 

Магнитная математика. 

Комплект на магнитах. 

 Алфавит магнитный 

(комплект на магнитах) 

Лото  

Азбука/Математика 

Цифры (Умное домино) 

Игра «Самолет Кит с 

логическими фигурками» 

Игра «Железная дорога» 

Тематические карточки на 

английском языке 

(Животные, Моя семья, 

Противоположности, У 

врача, Конституция тела, 

Фрукты, Овощи, Алфавит, 

Времена года, Мой дом, В 

школе, Продукты  питания, 

Городской транспорт) 

Игры:  

«Животные жарких стран» 

«Разгадай головоломку» 

«Подбери по цвету и форме» 

«Животные, обитающие на 

территории нашей страны» 
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«Животные и птицы. Как 

говорят и что едят» 

 Катер с логическими 

фигурами 

Игра «Телефон» 

Игры: Набор фруктов, Набор 

продуктов, Супермаркет (в 

коробке) 

Предметные картинки 

«Животные наших лесов», 

«Профессии» 

Речевое развитие  Гербова В. В. Развитие речи в детском 

саду. – М.: Мозаика- Синтез, 2018 г.    

Ушакова О. Ознакомление дошкольников с 

литературой и развитие речи. 

Методическое пособие. – М.: Сфера, 2011  

Бондаренко А.К. Дидактические игры в 

детском саду.-М.: Просвещение,1991  

Швайко Г.С. Игры и упражнения для 

развития речи. -М.: Просвещение,2009 

Тумакова Г.А. Ознакомление 

дошкольника со звучащим словом.-

М.:Просвещение,1991  

Галкина Г.Г. Пальцы помогают говорить. – 

Занятия по развитию мелкой моторики у 

детей. – М, 2015 

Игры«Чудесный мешочек»,  

«Загадки о животных» 

Игровые кубики «Герои 

сказок» 

Кубики в картинках 

(Царевна-лягушка) 

Игровое лото. «У сказки в 

гостях» 

Игры «Четыресезона.ЗИМА» 

«Где растет огурчик» 

«Что не так?Игра лото на 

антонимы» 

  «Разноцветные гномы» 

«Четыре сезона.ЛЕТО» 

«Говорящие слова» 

Демонстрационный материал 

«У нас в школе» 

«Сам себе сказочник» 

«Кваки-скок» 

«Домашние животные» 

Художественно- 

эстетическое 

развитие   

Лыкова И.А. Конструирование в 

детском саду. – М.: ИД «Цветной мир», 

2020 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 6-

7 лет. – Сценарии занятий. – М.: 

Мозаика-синтез, 2018 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7 лет. – 

Сценарии занятий. – М.: Мозаика-синтез, 

2018 

Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала. – М.: Мозаика-

синтез, 2017 

Комарова Т.С. Изобразительная 

деятельность в детском саду– М.: 

Мозаика-синтез, 2017 

Мольберт двусторонний 

Конструктор "Веселый 

городок" 

Набор перкусси  

Конструктор 65 дет.цветной 

Детский игровой набор 

"Юный строитель" 

Игровой конструктор 

«Великан» 

Конструктор «Город» 

Игровой«Набор 

Механик»Игра «Мой 

верстак» 

Игры народов мира. 

Демонстрационный материал 

Физическое 

развитие   

Уроки здоровья. – Йошкар-Ола, 2004 

Деева Н.А. Игровые здоровьесберегающие 

технологии: психогимнастика, зарядка для 

Спортивный инвентарь 

Игра «Поймай меня» 

Карточки: 

«Виды спорта» 
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глаз, пальчиковые игры, физкультминутки. 

– Волгоград: «Учитель», 2018 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и 

игровые упражнения: методическое 

пособие для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: 

Мозаика-синтез, 2020 

Организация деятельности детей на 

прогулке. Подготовительная 

группа/Т.Г.Кобзева и др. – Волгоград: 

«Учитель», 2018 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в 

детском саду. Подготовительная к школе 

группа.  – М.: Мозаика-синтез, 2017 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Познавательное 

развитие  

Николаева  С.Н.  Юный  эколог.   

Программа  экологического воспитания в 

детском саду. – М., Мозаика – Синтез,  

2020 

 

1. Карточки «Экология в 

картинках» (приложение к 

парциальной программе) 

2.Произведения отечественных 

классиков: В. Бианки,  Е.  

Чарушина, Л.Толстого,  

С.Аксакова, М.Пришвина, И. 

Соколова-Микитова, Г.  

Никольского, Н. Сладкова, К.  

Паустовского и др. 

Речевое развитие  1.Николаева Е.Н. Программа по 

приобщению дошкольников к 

национальной детской литературе 

«Рассказы солнечного края». Чебоксары, 

2015  

2.Михайлова С.Г. Примерная 

программа обучения чувашскому языку 

русскоязычных 

дошкольников/С.Г.Михайлова. – 

Чебоксары: Чуваш. Гос. Пед.ун-т, 2016 

Подборка портретов чувашских 

писателей и поэтов.  

Подбор художественной 

литературы. 

Карточки различных 

тематических групп 

(животные, растения, 

продукты и др.) с переводом на 

чувашский язык 

Художественно – 

эстетическое  

Лыкова И.А. «Цветные ладошки». 

Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности 

(формирование эстетического отношения к 

миру). – М: ИД «Цветной мир», 2018 

 

Мольберт двусторонний 

Конструктор "Веселый 

городок" 

Набор перкусси  

Конструктор 65 дет.цветной 

Детский игровой набор "Юный 

строитель" 

Игровой конструктор 

«Великан» 

Конструктор «Город» 

Игровой«Набор Механик»Игра 

«Мой верстак» 

Игры народов мира. 

Демонстрационный материал 



 

77 

 

Социально-

коммуникативное  

 Лыкова И.А. Парциальная 

образовательная программа для детей 

дошкольного возраста «Мир без 

опасности». – М: ИД «Цветной мир», 

2019 

Дидактические карточки 

"Правила пожарной 

безопасности" 

Дидактические карточки 

"Правила дорожного 

движения" 

Дидактические карточки 

"Правила поведения" 

Дидактические карточки 

"Электробытовые приборы" 

Дидактические карточки 

"Безопасное поведение на 

природе" 

Дидактические карточки 

"Безопасность в доме" 

Игра«Не играй с огнем» 

Физическое 

развитие  

1.Махалова И.В.. Программа по 

приобщению детей 6-7 лет к 

национальным традициям физического 

воспитания «Родники здоровья»: 

примерная парциальная образовательная 

программа/ /И. В. Махалова – Чебоксары: 

Чуваш. КН. Изд-во, 2015  

Спортивный инвентарь 

Игра «Поймай меня» 

Карточки: 

«Виды спорта» 

 

 

Для осуществления образовательной деятельности с детьми используются различные 

средства обучения и воспитания, в том числе технические, визуальные и аудиовизуальные. В 

учреждении имеются следующие технические средства обучения и воспитания: музыкальный 

центр, магнитофоны, телевизоры, интерактивная доска, проектор, персональные компьютеры, 

многофункциональные устройства, к использованию которых предъявляется ряд требований, а 

именно, необходимо избегать длительного применения ТСО в целях предотвращения утомления 

детей и рационально сочетать их  с другими средствами обучения.Средства обучения и 

воспитания, представленные в учреждении, включают: иллюстрации, наглядные пособия, схемы, 

предметы и объекты природной и искусственной среды, а также мультфильмы, кино- и 

видеофильмы, презентации.    

 

3.5. Планирование образовательной деятельности. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 

календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам Организации 

пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой 

основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, 

возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и 

других сотрудников МБОУ «СОШ п. Опытный».   

Организация режима дня 

Условия реализация основной общеобразовательной программы составлены по содержанию 

нормативных требований по  Постановлению Главного государственного санитарного врача РФ 

от 22 июля 2010 г. N 91 "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13"Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций"(утв. постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26).  

Длительность пребывания детей дошкольной группе «Радуга» МБОУ «СОШ п.Опытный» п 

составляет 10 часов. 
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Длительность пребывания детей в группах определяет возможность организовать прием 

пищи и дневной сон.В каждой возрастной группе организуется соответствующий возрастным 

особенностям режим дня.  

На основании требований  СанПиН в режим всех возрастных групп введен второй завтрак. 

Максимальная продолжительность  непрерывного  бодрствования  детей 3-7 лет составляет 5,5-6 

часов, до 3 лет- в соответствии с медицинскими рекомендациями.  

Ежедневная продолжительность прогулки  детей составляет  не менее 4-4,5 часов, включая 

утренний прием  детей на улице, а также непосредственно-образовательную деятельность   по 

физическому  развитию, проводимую на открытом воздухе. Прогулку организуют  2 раза в день: в 

первой половине-до обеда и во второй половине дня –перед  уходом домой. Продолжительность 

дневного сна  для детей дошкольного возраста-2,0-2,5 часа.  

При реализации  образовательной  программы  продолжительность занятий  составляет  от 

2 до 3 лет -не более 10 минут, от 3 до 4 лет -не  более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет- не более 

20 минут, для детей  от 5 до 6 лет -не более 25 минут, для детей от 6 до 8 лет- не более  30 минут.  

Перерывы между занятиями  составляют не менее 10 минут. В середине  занятия проводят 

физкультминутку. При осуществлении  образовательной деятельности в иных организационных 

формах(в виде игровой. Познавательно-исследовательской, в форме мастерских, экскурсий)   

продолжительность  занятий  не регламентируется. В течение  дня  во всех возрастных группах 

предусмотрен определенный баланс  различных видов деятельности.  

С учетом данных требований  составлен  режим дня  в разных возрастных группах.  

 

РЕЖИМ ДНЯ  

на холодный период года  

 

Дома 

Подъем, утренний туалет 06.30-07.00 

В дошкольном учреждении 

Прием детей: индивидуальный контакт с ребенком и 

родителями, осмотр, игры, утренняя гимнастика  

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку: приобщение детей к общепринятым 

нормам поведения во время еды, завтрак  

08.30 - 08.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50 – 9.00 

Организованная партнерская деятельность воспитателя с детьми 

(занятие)*  

9.00-10.50 

Второй завтрак 10.50-11.00 

Подготовка к прогулке: приобщение детей к общепринятым 

нормам самообслуживания, прогулка: приобщение к нормам 

коммуникации, игры, наблюдения, практическая деятельность 

(применение новых знаний), экспериментирование, 

самостоятельная деятельность  

11.00 -12.40 

Возвращение с прогулки: приобщение детей к общепринятым 

нормам самообслуживания  

12.40-12.50 

Подготовка к обеду: приобщение детей к общепринятым 

нормам поведения в детском саду, обед 

                 12.40-13.15 

Подготовка ко сну: приобщение детей к общепринятым нормам 

самообслуживания, дневной сон  

13.15-15.15 
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Постепенный подъем: приобщение детей к общепринятым 

нормам самообслуживания, воздушные  процедуры  
15.15-15.25  

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная детская деятельность 15.40-16.10 

Подготовка к прогулке и прогулка: приобщение детей к 

общепринятым нормам самообслуживания, прогулка: 

приобщение к нормам коммуникации, игры, наблюдения, 

практическая деятельность (применение новых знаний), 

экспериментирование, самостоятельная деятельность Уход 

домой 

16.10-17.30 

.        

Режим дня в дошкольной группе «Радуга» 

 

Теплый  период года 

Дома  

Подъем, утренний туалет 06.30-07.00 

В дошкольном учреждении  

Прием детей, осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика (в 

хорошую погоду на улице)  

7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30 - 08.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50 – 9.00 

Подготовка к прогулке,  прогулка. Совместная деятельность 

педагога с детьми. Самостоятельная деятельность, игры 

Организованная детская деятельность 

9.00-12.00 

Второй завтрак 10.20-10.40 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.00-12.20 

Подготовка к обеду, обед                  12.40-13.15 

Подготовка к дневному сну, сон. 13.15-15.15 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.15-15.25 

Подготовка к полднику, полдник 15.25-15.40 

Игры, самостоятельная детская деятельность 15.40-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 16.00-17.30 

 

Организация режима дня  

Ежедневный утренний прием детей проводят воспитатели, которые опрашивают родителей о 

состоянии здоровья детей.  

При осуществлении режимных моментов учитываются индивидуальные особенности детей 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.).   

Прием пищи. Питание детей организуют в помещении группы. Воспитатели дают 

возможность детям принимать пищу в своем темпе.  

Прогулка. Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей и 

профилактики утомления. На прогулке дети удовлетворяют свою потребности в двигательной 

активности (в самостоятельных и организованных подвижных, спортивных играх и 
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упражнениях). Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую 

половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже 

минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка 

не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 15 м/с для детей 

до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и скорости ветра более 

15 м/с.  Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения 

дошкольного учреждения. Воспитатели обеспечивают достаточное пребывание детей на свежем 

воздухе в соответствии с режимом дня.  

Ежедневное чтение. В режиме дня выделено постоянное время ежедневного чтения детям. 

Читают педагоги и художественную литературу, и познавательные книги, и детские 

иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и 

зарубежных стран.   

Дневной сон. В помещении, где спят дети, создана спокойная, тихая обстановка. Постоянный 

приток свежего воздуха в спальное помещение способствует спокойному и глубокому сну. 

Общая продолжительность дневного сна для детей дошкольного возраста составляет 2,0 - 2,5ч.   

Самостоятельная деятельность детей 3 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3 - 4 часов.  

Организованная образовательная деятельность. Максимально допустимый объем 

недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных 

программ, для детей дошкольного возраста составляетв подготовительной (дети седьмого года 

жизни) - 8 часов 30 минут.  

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организуется организованная 

образовательная деятельность по физическому развитию детей на открытом воздухе. Ее проводят 

только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной 

одежды, соответствующей погодным условиям.  

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно 

образовательную деятельность по физическому развитию максимально организуется на 

открытом воздухе.  

Общественно полезный труд детей старшей и подготовительной групп проводится в форме 

самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе (сервировка 

столов, помощь в подготовке к занятиям).  

Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, занятия физической 

культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные 

упражнения, занятия на тренажерах, плавание и закаливающие мероприятия осуществляются с 

учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и сезона года.  

Закаливание детей, включается систему мероприятий:  

- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая 

аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые 

в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе; - специальные мероприятия: 

водные, воздушные и солнечные.  

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используются 

дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, материальной базы 

ДО, со строгим соблюдением методических рекомендаций.  

Закаливающие мероприятия меняются по силе и длительности в зависимости от сезона года, 

температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки.  

Оздоровительная работа с детьми является составной частью системы профилактических 

мероприятий.  

Для достижения оздоровительного эффекта в режиме дня предусмотрено максимальное 

пребывание детей на открытом воздухе, соответствующая возрасту продолжительность сна.  

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все 

организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением 
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подвижных игр, спортивных упражнений с элементами соревнований, а также пешеходные 

прогулки, экскурсии, прогулки по маршруту (простейший туризм).  

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при 

регулярном контроле со стороны медицинских работников.  

 

3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Особенности традиционных событий праздников и мероприятий отражены в комплексно-

тематическом планировании.  

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить 

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного 

процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей 

дает возможность достичь этой цели.  

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.  

Поддержание общешкольных традиций, уклада жизни школы, тематический принцип 

построения образовательного процесса позволяют легко вводить региональные и культурные 

компоненты, учитывать специфику МБОУ «СОШ п.Опытный».  

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.  

Календарно-тематическое планирование 

Месяц Традиционные события, праздники, 

мероприятия 

Сентябрь День знаний 

Зеленый огонек 

Осень - собираем урожай 

Октябрь Кем быть? 

«Бабушка рядышком с дедушкой» 

День пожилого человека 

Осень-листопад 

Я и моё здоровье 

Ноябрь Родной край 

Мир вокруг 

«Мама-солнышко мое». День матери 

Красота добра 

Декабрь Мои права 

Зимушка - зима 

Я и мои друзья 

Школьный фестиваль искусств 

Новогодний праздник 

Январь Зимние забавы 

Помощникичеловека 
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Природа нашей планеты 

Февраль Искусство родного края 

Дома и жилища 

Защитники Отечества 

Мир природных стихий 

 

Март Милая мама 

Весна в окно стучится 

Любимые книжки 

Птицы – наши друзья 

Апрель Вокруг смеха 

Тайны космоса 

Огонь наш друг и враг 

Народная кукла 

Май День Победы 

В мире природы 

Мы прощаемся с детским садом 

Лето 

 

3.7. Финансовые условия реализации Программы  

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные 

гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. 

Объем действующих расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) 

задании МБОУ «СОШ п. Опытный», реализующего программу дошкольного образования.   

     Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем 

государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного  

бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в государственных 

(муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения).   

      Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-

управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику 

содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Основная 

образовательная программа дошкольного образования служит основой для определения 

показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги.  

      Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования 

бюджетной (автономной) организации осуществляется на основании государственного 

(муниципального) задания и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых 

предоставляемой субсидией. Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования казенной организации осуществляется на основании утвержденной 

бюджетной сметы.  

     Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования в образовательных организациях, реализующих 

программы дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, 

определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации.   
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        Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в 

расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 

реализации образовательной программы дошкольного образования, включая:  

расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу  

дошкольного общего образования; расходы на приобретение учебных и методических пособий, 

средств обучения, игр, игрушек; прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий 

и оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу 

и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, 

установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу 

дошкольного образования). 

 

3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и 

обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических,  

кадровых, информационных и материально-технических ресурсов  

3.8.1. Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, 

научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого профессионального 

сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, муниципальных 

органов управления образованием Российской Федерации, руководства МБОУ «СОШ 

п.Опытный», а также других участников образовательных отношений и сетевых партнеров по 

реализации образовательных программ (далее – Участники совершенствования Программы).  

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в совершенствовании 

и развитии Программы будут включать:   

-предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном  

виде;   

-предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и комментировать ее 

положения на открытых научных, экспертных и профессионально-педагогических семинарах, 

научно-практических конференциях;  

3.8.2. В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы 

запланирована следующая работа.  

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде:  

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и 

смыслы отдельных положений Программы;  

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации 

Программы;   

– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в 

соответствии с Программой;   

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы.   

1. Обсуждение разработанных нормативных, научно-методических и практических 

материалов с Участниками совершенствования Программы, в т. ч. с учетом результатов 

апробирования, обобщение материалов обсуждения и апробирования.  

2. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее реализации 

и т. д.  

3. Регулярное научно-методическое консультационно-информационное сопровождение 

Организаций, реализующих Программу.   

3.8.3. Для совершенствования и развития кадровых ресурсов, требующихся для реализации 

Программы разработчиками предусмотрено их научно-методическое сопровождение.   

3.8.4. Развитие информационных ресурсов, необходимых для разработки и утверждения 

основных образовательных программ Организаций с учетом Программы и вариативных 

образовательных программ дошкольного образования, направлено на осуществление научно-
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методической, научно-практической поддержки. Организаций и предполагает размещение 

Программы на официальном сайте МБОУ «СОШ п.Опытный». 

3.8.5. Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе 

реализации Программы.  

3.8.6. Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первую 

очередь на повышение эффективности экономики содействия.   

Совершенствование финансовых условий нацелено на содействие:  

–развитию кадровых ресурсов путем разработки проектов различных программ мотивации 

сотрудников МБОУ «СОШ п. Опытный»; 

–развитию материально-технических, информационно-методических и других ресурсов, 

необходимых для достижения целей Программы;  

–сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч.  

поддержке работы Организации с семьями воспитанников. 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания дошкольной группы «Радуга» МБОУ «СОШ п. Опытный» 

Цивильского района Чувашской Республики (далее – Программа воспитания), предусматривает 

обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований 

Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений  

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

Программа воспитания является структурной компонентой основной образовательной 

программы дошкольного образования МБОУ «СОШ п.Опытный». В связи с этим  

в структуру Программы воспитания включены три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, предусмотрев в каждом из них обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде». 

       Программа воспитания дошкольной группы «Радуга» МБОУ «СОШ п. Опытный» Цивильского 

района Чувашской Республики основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление  

о человеке. 

В основе процесса воспитания детей дошкольной группы «Радуга» МБОУ «СОШ п. 

Опытный» Цивильского района Чувашской Республики лежат конституционные  

и национальные ценности   российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника дошкольной группы «Радуга» 

МБОУ «СОШ п. Опытный» Цивильского района Чувашской Республики 

и с базовыми духовно-нравственными ценностями.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок,  

в рабочей программе воспитания отражается взаимодействие участников образовательных 

отношений со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить 

их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 
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Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны находят свое отражение  

в основных направлениях воспитательной работы дошкольной группы «Радуга» МБОУ «СОШ п. 

Опытный» Цивильского района Чувашской Республики. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

Реализация Программы воспитания основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений.Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство с другими организациями. 

 

Социальные институты  Содержание работы  
 

МБОУ «СОШ п.Опытный»  Совместная деятельность по воспитанию и образованию 

детей 

Совместная деятельность в организации предшкольного 

обучения 

Чувашский республиканский 

институт образования  

Курсы  повышения квалификации, участие в смотрах, 

семинарах, конференциях, обмен опытом, посещение 

выставок.   

Культурно-спортивный 

комплекс п.Опытный 

Коллективные посещения, праздники, вечера, встречи 

на базе КСК 

Детская школа искусств им А. 

М. Михайлова 

Коллективные посещения, праздники, концерты 

Модельная библиотека КСК 

п.Опытный  

Коллективные посещения, литературные вечера, 

встречи с библиотекарем, познавательные викторины 

на базе библиотеки для родителей и детей, создание 

семейной библиотеки, организация встреч с поэтами и 

писателями.  

МБДОУ «Елочка» (п. 

Опытный) 

Дошкольные образовательные 

учреждения  

Цивильского района 

Проведение методических объединений, консультации, 

методические встречи, обмен опытом  

Цивильская районная 

больница  

-проведение медицинского обследования;  

-связь  медицинских  работников  по  вопросам  

заболеваемости и профилактики  

Пожарная часть №40 Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, 

конкурсы по ППБ, консультации, инструктажи.  

ОГИБДД МО МВД России 

«Цивильский» 

Проведение бесед с детьми по правилам   

 дорожного движения, участие в выставках, смотрах-

конкурсах  

ПДН МО МВД России 

«Цивильский», КДН и ЗП при 

Воспитательно-профилактическая работа  с семьями 

детей, находящимися  в социально опасном положении  
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администрации Цивильского 

района  
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 Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий 

для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  

в обществе. 

             Задачи воспитания  в дошкольной группе «Радуга» формируются на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, 

определенными действующими нормативными правовыми документами.  

         Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса;  

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей;  

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей;  

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования.  

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 
Методологической основой Примерной программы являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается  

на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся  

в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация (обогащение) 

развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества 

и опирается на следующие принципы: 



 

90 

 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения  

к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, 

общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

1.2.1. Уклад образовательной организации 

      В дошкольной группе «Радуга» МБОУ «СОШ п. Опытный» Цивильского района Чувашской 

Республики образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и 

воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества. Основной целью педагогической работы  дошкольной группы «Радуга» МБОУ 

«СОШ п. Опытный»  является формирования общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

     Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется 

в как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, 

воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм 

(сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с 

элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, 

интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

      Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 

уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также 

от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. 

    Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего 

приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации 

пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/499057887/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/499057887/
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нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

     Воспитательный процесс в дошкольной группе «Радуга» МБОУ «СОШ п. Опытный»  

организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не 

только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям 

детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно 

ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели 

самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных 

помещениях и пользования материалами, оборудованием. 

     Большое значение в воспитательном процессе дошкольной группы «Радуга» МБОУ «СОШ п. 

Опытный» имеет физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления 

зависит от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического 

режимов, всех форм работы с детьми и других факторов.  Двигательный режим в течение дня, 

недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного 

режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, 

занятий физкультурой, организации детского туризма, самостоятельной двигательной 

деятельности и т.п. 

     Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной 

готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру 

труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный 

подходы к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, 

личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие 

подгруппы и т.д.) и моральная мотивация детского труда. 

      Для  дошкольной группы «Радуга» МБОУ «СОШ п. Опытный» важно интегрировать 

семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью 

проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, 

викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, 

кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к 

проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 
            Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

              Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Для реализации целей и задач воспитания детей в дошкольной группе «Радуга» МБОУ 

«СОШ п. Опытный»  существуют следующие формы организации деятельности образовательного 

процесса: 

– игра, игровое упражнение, игра-путешествие, занятие; 

– тематический модуль, коллекционирование, 

– чтение, беседа/разговор, ситуации, 

– конкурсы, викторины, коллективное творческое дело, 

– проекты, эксперименты, длительные наблюдения, экологические акции, экскурсии, 

пешеходные прогулки, 
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– мастерская, клубный час, 

– праздники, развлечения, физкультурно-спортивные соревнования, 

– театрализованные игры, инсценировки.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

– «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

 ценностями и смыслами; 

– «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

– «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. Все виды детской деятельности опосредованы разными типами 

активностей: 

– предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

– культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

– свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Коллектив МБОУ «СОШ п. Опытный» прилагает усилия, чтобы детский сад представлял 

для детей среду, в которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к 

реалиям детской жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к 

жизни. 

В МБОУ «СОШ п. Опытный» функционируют тренажерный и физкультурный залы, 

актовый зал, библиотека, Центр образования Цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста», 

школьный историко-краеведческий музей им. А. Г. Викторова, бассейн, кабинет хорелграфии. 

Территория МБОУ «СОШ п. Опытный» решает образовательные задачи. На пришкольном 

участке организован цветник. Цветущие растения создают прекрасную визуальную среду: 

развивают восприятие, благотворно действуют на психику, улучшают настроение, вызывают 

положительные эмоции.  

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 

Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 
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 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность  

и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития  

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий  

по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения,  

под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, 

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания 

и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы  

и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 
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Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды  

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

1.2.4. Социокультурный контекст 
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет 

и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной 

основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности  

как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами ДО, сформулированными во ФГОС ДО 

(п.3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений»), и моделью образовательного процесса. В 

качестве средств реализации цели воспитания  выступают следующие основные деятельности и 

культурные практики: 

 предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 



 

95 

 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Примерной программы 
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка.  

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии 

человека в будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы  

в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей». 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 

лет) 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление 

о своей стране, испытывающий чувство привязанности  

к родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества,правдивый, искренний, способный к 

сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать  

и слышать собеседника, способный взаимодействовать  

со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, 

проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности  

и в самообслуживании, обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 
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правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

           Содержание программы воспитания дошкольной группы «Радуга» реализуется в ходе 

освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС 

ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие;  

речевое развитие;   

художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие. 

           Реализация цели и задач данной Программы осуществляется в рамках нескольких 

направлений (модулях) воспитательной работы, определённых на основе базовых ценностей 

воспитания в России, которые не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостномобразовательном процессе.  

- Патриотическое направление воспитания - (модуль «Я и моя Родина») 

 - Социальное направление воспитания - (модуль «Я, моя семья и друзья»)  

- Познавательное направление воспитания - (модуль «Хочу всё знать»)  

- Физическое и оздоровительное направления воспитания- (модуль «Я и моё здоровье»)  

- Трудовое направление воспитания - (модуль «Я люблю трудиться») 

 - Этико-эстетическое направление воспитания - (модуль «Я в мире прекрасного). 

          Все перечисленные направления воспитания тесно взаимосвязаны между собой и 

обеспечивают интеграцию воспитательной деятельности во все образовательные области и во все 

виды детской деятельности в образовательном процессе, согласно ООП ДОО МБОУ «СОШ 

п.Опытный» Цивильского района Чувашской Республики. С целью согласования требований 

ФГОС ДО с концепцией Примерной программы, построенной на идее развития базовых 

направлений воспитания духовно-нравственных ценностей на уровне дошкольного образования, 

разработано содержание воспитательного процесса в рамках нескольких взаимосвязанных модулей. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 
Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 
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Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального 

народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей  

к российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 
Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение  

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, появление  

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи  

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 
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(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей  

в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание  

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

  учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира,  

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие  

и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  
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 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья 

и безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культурыздоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене  

и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

  формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

  формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись  

в тесном контакте с семьей. 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 
Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает 

на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно 

выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых  

и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание  

на нескольких направлениях воспитательной работы: 
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 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  

с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 
Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, 

с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии  

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны  

и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести  

в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 
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 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения  

и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

   

               Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его 

психологического обеспечения являются представления об особенностях конкретного возраста и тех 

психологических механизмах, которые лежат в основе формирования личности на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. Результаты достижения по целевым ориентирам 

программы воспитания не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики, и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей.  

              Дошкольная группа «Радуга» находится в МБОУ «СОШ п. Опытный». В образовательном и 

воспитательном процессе используются  все ресурсы школы: школьный историко – краеведческий 

музей им генерал – полковника А. Г. Викторова, Центр «Точка Роста», актовый зал, спортивный и 

тренажерный залы, видеостудия и др. 

           В рамках доступности находятся КСК п. Опытный, ДШИ им А. М. Михайлова. На территории 

п.Опытный находятся ОПХ «Колос», научно – исследовательский институт сельского хозяйства» - 

филиала ФГБНУ ФЕДЕРАЛЬНОГО АГРАРНОГО НАУЧНОГО ЦЕНТРА СЕВЕРО – ВОСТОКА 

имени Н. В. Рудницкого, ФГБУ  «Государственный центр агрохимической службы «Чувашский». 

Социальные институты  Содержание работы  
 

МБОУ «СОШ п.Опытный» г.  Совместная деятельность по воспитанию и образованию детей 
Совместная деятельность в организации предшкольного 

обучения 

Чувашский республиканский 

институт образования  
Курсы  повышения квалификации, участие в смотрах, 

семинарах, конференциях, обмен опытом, посещение выставок.   

Культурно-спортивный 

комплекс п.Опытный 
Коллективные посещения, праздники, вечера, встречи на базе 

КСК 

Детская школа искусств им А. 

М. Михайлова 
Коллективные посещения, праздники, концерты 

Модельная библиотека КСК 

п.Опытный  
Коллективные посещения, литературные вечера, встречи с 

библиотекарем, познавательные викторины на базе библиотеки 

для родителей и детей, создание семейной библиотеки, 

организация встреч с поэтами и писателями.  

МБДОУ «Елочка» (п. 

Опытный) 
Дошкольные образовательные 

учреждения  
Цивильского района 

Проведение методических объединений, консультации, 

методические встречи, обмен опытом  
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Цивильская районная 

больница  
-проведение медицинского обследования;  
-связь  медицинских  работников  по  вопросам  
заболеваемости и профилактики  

Пожарная часть №40 Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, конкурсы по 

ППБ, консультации, инструктажи.  

ОГИБДД МО МВД России 

«Цивильский» 
Проведение бесед с детьми по правилам   
 дорожного движения, участие в выставках, смотрах-конкурсах  

ПДН МО МВД России 

«Цивильский», КДН и ЗП при 

администрации Цивильского 

района  
 

Воспитательно-профилактическая работа  с семьями детей, 

находящимися  в социально опасном положении  

Организации и предприятия Проведение экскурсий 

 

            Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется в как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод 

развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и 

инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

         Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 

уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также 

от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. 

             Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, 

хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д. 

                Воспитательный процесс в дошкольной группе «Радуга» МБОУ «СОШ п. Опытный»  

организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, 

социальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не 

только количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной 

насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в 

созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно 

действовать в нем, придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования материалами, оборудованием. 

            Большое значение в воспитательном процессе дошкольной группы «Радуга» МБОУ «СОШ п. 

Опытный» имеет физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления 

зависит от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического 

режимов, всех форм работы с детьми и других факторов.  Двигательный режим в течение дня, недели 

определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация двигательного режима 
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обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой, организации детского туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

            Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного 

становления. Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности 

к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых 

людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской 

личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий 

при постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная 

мотивация детского труда. 

             Для  дошкольной группы «Радуга» МБОУ «СОШ п. Опытный» важно интегрировать семейное 

и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, 

дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению праздников, 

развлечений, походов, экскурсий и др.  

          Воспитательный процесс организуется в развивающей предметно- пространственной среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка.   

                 Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной 

надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы 

дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем ее 

составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания 

в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием.  

            Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-

пространственной средой как:  

-оформление интерьера (группы, спальни, коридоров, зала, лестничных пролетов и т.п.) и их 

периодическая переориентация;  

-размещение на стенах регулярно сменяемых экспозиций;  

-озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных и игровых 

площадок, доступных и приспособленных для дошкольников, разделяющих свободное пространство 

на зоны активного и тихого отдыха;  

-регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по благоустройству 

территории (например, высадке культурных растений);  

-акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно- пространственной 

среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах.  

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников  

в процессе реализации Программы воспитания 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 



 

104 

 

разрешать разные типы социальнo- педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни дошкольной группы.  

Основные задачи взаимодействия дошкольной группы с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в дошкольной группе и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях дошкольной группы и семьи в решении данных задач;  

• создание в дошкольной группе условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (республике);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

 

                              Основные направления и формы работы с семьей 

3. Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, опрос семей. 

4. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных 

стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и 

праздники, создание памяток, переписка по электронной почте.  

Широко используются возможности социальных сетей, родительских чатов сети, официальный сайт 

МБОУ «СОШ п.Опытный». 

3.Образование родителей: проведение родительских собраний, лекций, семинаров, семинаров-

практикумов, проведение мастер-классов, тренингов и пр. 

4. Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, концертов, 

семейных праздников, прогулок, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.  

Просвещению родителей способствует оформление визуального ряда посредством создания и 

размещения  стендов, альбомов.    

• Нетрадиционные формы организации общения педагогов и родителей   

 

Направление Цель использования   Формы проведения общения 

Информационно- 

аналитическое 
Выявление интересов,  
потребностей, запросов родителей, 

уровня их педагогической грамотности  

Проведение социологических 

опросов  
Анкеты   
Индивидуальные  беседы   
 

Познавательное 
 

Ознакомление родителей с 

возрастными и психологическими 

особенностями детей дошкольного 

возраста.   
Формирование у родителей  
практических навыков воспитания  
детей   

Семинары-практикумы  
Проведение собраний, 

консультаций в нетрадиционной 

форме  
Мини-собрания  
Устные педагогические журналы  
Тренинги  
Коворкинги 

Досуговые 
 

Установление эмоционального 

контакта между педагогами,  
родителями, детьми  

Совместный  досуг,  праздники  
Выставки работ родителей и детей 

Общешкольные  КТД 
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Наглядно- 

информационные: 

ознакомительные; 
-просветительские 

Ознакомление родителей с работой 

дошкольного учреждения,  
особенностями воспитания детей.  

Формирование у родителей знаний о 

воспитании и развитии детей   

Буклеты    
Дни  открытых дверей 
Открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей  
Выпуск стенгазет 

 

                         Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-

дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и 

стремлений и потребностей родителей и педагогов.  

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах: акции, вечера музыки и поэзии; семейные гостиные, 

фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники, прогулки, 

экскурсии, проектная деятельность, семейный театр.  

Традиционными для дошкольной группы являются детские праздники, посвященные 

знаменательным событиям в жизни страны. Такими особыми днями стали: День матери, День 

отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая). 

Развитие партнерских отношений с семьей открывает новые возможности для развития 

театрализованной деятельности детей и взрослых в форме подготовки выступления на Школьный 

фестиваль искусств.  

Используется такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль 

воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, 

помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной 

деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; 

объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта.  

 «Школа ответственного родительства» - это объединение родителей и воспитателей для 

решения общих проблем и совместных поисков эффективных форм помощи и поддержки  

ребенка. Тематика определяется родителями, встречи проходят ежеквартально в рамках 

тренингов и мастер – классов.  

В МБОУ «СОШ п.Опытный» работает Консультационный пункт для родителей 

(законных представителей), где специалисты  консультируют родителей по актуальным 

вопросам воспитания. 

 
 

Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 
Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность 

всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания 

с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достиже

нию целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных и 

пр.). 
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Рабочая программа воспитания предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих воспитание ребенка в сфере его личностного развития:  

1. Построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную 

ситуацию его развития. Создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; поддержка педагогами положительного, 

доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных 

видах деятельности, поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 

видах деятельности, обеспечение опоры на его личный опыт при освоении новых знаний и 

жизненных навыков.  

2. Использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям Формирование игры как 

важнейшего стимула воспитания ребенка в сфере его личностного развития. 

 3. Создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей 

воспитанию ребенка в сфере его личностного развития по образовательным областям: физическое 

развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, 

художественно-эстетическое развитие.  

4. Сбалансированность игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

изобразительной, музыкальной, двигательной деятельности, восприятия художественной 

литературы и фольклора, конструирования, самообслуживания и элементарного бытового труда, 

то есть гармоничное слияние совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

 5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка в сфере 

его личностного развития. Поддержка педагогами родителей (законных Уклад задает и удерживает 

ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителей ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных 

представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО) дошкольников в воспитании детей 

в сфере их личностного 

развития. 

6. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях. 

7. Оценка результатов освоения рабочей программы воспитания, то есть сравнение нынешних 

и предыдущих достижений ребенка, в вопросах его воспитания в сфере личностного развития, 

умение ребенком самостоятельно действовать, принимать решения, анализировать свои поступки. 

Уклад устанавливает правила жизни и отношений в дошкольной группе, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы 

взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. 

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Процесс проектирования уклада включает следующие шаги. 

№ п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО. 

Устав ДОО, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, внутренняя 

символика. 

2 Отразить сформулированное  

ценностно-смысловое наполнение  

ООП ДО и Программа воспитания. 
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во всех форматах жизнедеятельности 

ДОО: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей  

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; 

разработку традиций и ритуалов ДОО; 

– праздники и мероприятия. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОО. 

Требования к кадровому составу  

и профессиональной подготовке сотрудников. 

Взаимодействие ДОО с семьями 

воспитанников. 

Социальное партнерство ДОО с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные нормативные акты. 
 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда 

раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда –  

это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, 

степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

 «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности,  

в особенности – игровой. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной 

ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности.  

Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен 

быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация.  

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий 

детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только 

организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые 

проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы дошкольной группы «Радуга», 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий организовано в следующих формах: 

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 

игры и др.); 
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 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Защитника Отечества с приглашением ветеранов боевых действий  и т. д.). 

Образовательное событие выступает как новый формат совместной детско-взрослой 

деятельности. Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от нескольких дней до 

нескольких недель) игра, где участвуют все – дети, и взрослые, при этом «руководят» всем дети. В 

данной деятельности взрослый находит и вводит в детское сообщество такую проблемную 

ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт их к поиску решения. Развитие ситуации будет 

зависеть в первую очередь от творческой фантазии детей. 

Задачи педагога: 

-заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует детей; 

-дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию оказывая 

им, при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и 

указаний; 

-помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои 

планы; 

-насыщать событие образовательными возможностями, когда дети на деле могут 

применить свои знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, 

конструировании и других видах деятельности. 

Проектная деятельность 

       Один из важнейших элементов пространства детской реализации. Главное условие 

эффективности проектной деятельности – чтобы проект был действительно детским, то есть был 

задуман и реализован детьми, при этом взрослый создаёт условия для самореализации. 

Задачи педагога: 

-заметить проявление детской инициативы; 

-помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею; 

-при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом 

инициативу; 

-помочь детям в представлении (презентации) своих проектов; 

-помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость 

полученного результата. 

       Свободная игра 

      Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой созданы необходимые 

условия (время, место, материал) и взрослый проявляет невмешательство, за исключением 

помощи при взаимодействии детей и в целях развития детской игры. 

Задачи педагога: 

-создавать условия для детских игр (время, место, материал); 

-развивать детскую игру; 

-помогать детям взаимодействовать в игре; 

-не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 
Предметно-пространственная среда школы соответствуют требованиям Стандарта и 

санитарно-эпидемиологическим требованиям  

ППС(предметно-пространственная среда ) обладает свойствами открытой системы и 

выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть не 

только развивающей, но и развивающейся.  

Предметно-пространственная среда школы обеспечивает возможность реализации разных 

видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей 

и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, 
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музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

ППС школы создается педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом 

его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его 

индивидуальной траектории развития.  

Характеристика развивающей среды: 
Пространство группы организуется в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.  

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса.  

• Оборудование микросреды безопасное, здоровьесберегающее, эстетически 

привлекательное, развивающее.  

• Обеспечение самостоятельной индивидуальной деятельности (насыщение 

пространства специальным подобранным материалом, ставя ребенка в позицию активного 

деятеля).  

• Обеспечение возможности для исследований (необходимые материалы, пособия 

и приборы - часы, весы, календари, вода, глина, речной песок и т.д).  

Планирование интерьера групповой комнаты:  

• уголок сюжетно-ролевой игры,  

• книжный уголок,   

• уголок природы    

• уголок для детского экспериментирования и опытов,  

• зона для настольно-печатных игр,  

• выставка, где размещаются материалы по ознакомлению с искусством, 

предметы искусства, материалы и оборудования для детской изобразительной деятельности,  

• уголки для самостоятельной деятельности детей - конструктивной, 

изобразительной, театрализованной, музыкальной.  

• игровые центры с крупными блоками для изменения игрового пространства;  

Предметно-пространственная среда дошкольной группы обеспечивает разнообразную 

самостоятельную и совместную деятельность детей. Для этого:   

• материалы во всех центрах в группах связаны с ТЕМОЙ. Тема должна быть узнаваемой: 

через насыщение среды играми, книгами, дидактическими пособиями и т.д.; через продукты 

деятельности детей: рисунки (индивидуальные и групповые), поделки, книжки-самоделки, 

макеты, схемы, графики и т.д., выполненные детьми как самостоятельно, так и вместе с 

родителями, педагогами;   

• задания, игры и другие материалы разнообразны и носят разноуровневый характер, т.е. 

учитывают зону актуального и ближайшего развития каждого ребенка. Каждый ребенок имеет 

возможность выбрать для себя не слишком сложную и не слишком легкую игру, задание и 

т.д.; 

• дети знают, чем они могут сегодня заниматься. Педагог рассказывает детям, что нового 

есть в группе по теме и чем они могут заняться (реклама среды).   

Обновление содержания дошкольного образования предусматривает индивидуализацию 

образовательного процесса. Естественно, элементы индивидуализации отражаются в 

развивающей образовательной среде групп:  

• различные варианты использования фотографий детей;  

• семейные фотографии;   

• продукты детской деятельности, индивидуальные выставки;  



 

110 

 

• игры, изготовленные совместно с детьми;  

• различные способы информирования родителей о жизни детей в детском саду, о 

достижениях детей и т.д.   

Кроме различных материалов (игровых, спортивных и др.) образовательное пространство 

оснащено техническими средствами обучения и воспитания. Процесс информатизации в 

дошкольных учреждениях обусловлен требованиями современного развивающегося общества, 

где педагог должен идти в ногу со временем, использовать новые технологии в воспитании и 

образовании. В детском саду сформирована новая образовательная среда, включающая 

высокотехнологичные информационные средства обучения и развития дошкольников:  

 мультимедийные проекторы;   

ноутбук для работы с детьми.  

В МБОУ «СОШ п. Опытный» функционируют тренажерный и физкультурный залы, 

актовый зал, библиотека, Центр образования Цифрового и гуманитарного профилей «Точка 

роста», школьный историко-краеведческий музей им. А. Г. Викторова, бассейн, кабинет 

хорелграфии. 

Территория МБОУ «СОШ п. Опытный» решает образовательные задачи. На пришкольном 

участке организован цветник. Цветущие растения создают прекрасную визуальную среду: 

развивают восприятие, благотворно действуют на психику, улучшают настроение, вызывают 

положительные эмоции.  

Таким образом, развивающая предметно-пространственная среда дошкольной группы 

обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства не только 

группы, но и всей территории.  

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

           МБОУ «СОШ п. Опытный» укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой 

дошкольного образовательного учреждения, способными к инновационной профессиональной 

деятельности.  

           Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень 

должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и управления, а 

также прав, ответственности и компетентности работников образовательного учреждения служат 

квалификационные характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»).  

           В целях эффективной реализации Программы созданы условия для:  

-профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (районные методические объединения, 

семинары, научно-практическая конференция, курсы повышения квалификации);  

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и охраны 

здоровья детей;  

-организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы, (педагогический 

совет, семинар, семинар-практикум, конкурс педагогического мастерства и др.) 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

В данном разделе должны быть представлены решения на уровне ДОО по внесению 

изменений в должностные инструкции педагогических работников, ведению договорных 

отношений, сетевой форме организации образовательного процесса, сотрудничеству с другими 

организациями (в том числе с организациями дополнительного образования и культуры, 

некоммерческими организациями). Представляются ссылки на локальные нормативные акты,  

в которые вносятся изменения в связи с внедрением рабочей программы воспитания (в том числе 

на Программу развития образовательной организации). 
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Должен быть представлен Перечень локальных правовых документов ДОО, 

в которые вносятся изменения в соответствии с рабочей программой воспитания 

Перечень локальных правовых документов МБОУ «СОШ п.Опытный» Цивильского района 

Чувашской Республики, в которые внесены изменения после принятия основной образовательной 

программы по воспитанию:  

-Основная общеобразовательная программа дошкольного образования МБОУ «СОШ п.Опытный» 

Цивильского района Чувашской Республики 

-Рабочая программа воспитания.  

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 
 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны 

разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей 

с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 

и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность 

и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего  

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 
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Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности 

и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими 

в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 

- Патриотическое направление воспитания - (модуль «Я и моя Родина») 

 - Социальное направление воспитания - (модуль «Я, моя семья и друзья»)  

- Познавательное направление воспитания - (модуль «Хочу всё знать»)  

- Физическое и оздоровительное направления воспитания- (модуль «Я и моё здоровье»)  

- Трудовое направление воспитания - (модуль «Я люблю трудиться») 

 - Этико-эстетическое направление воспитания - (модуль «Я в мире прекрасного). 

Сентябрь 

Модуль/направление 

воспитания 

Название мероприятия 

Патриотическое направление  

«Я и моя Родина» 

Тематические беседы «Наши мамы», «Супер папа», выставка 

поделок, выполненных всей семьей 

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

Праздник «Детский сад встречает ребят!» 

 

Фотовыставка «Отдых моей семьи» 

 

Выставка детских рисунков «Любимый человек в детском 

саду» 

Познавательное направление 

 «Хочу всё знать» 

Международный день грамотности 

1.Беседа «Что значит быть грамотным?!» (уметь читать, 

писать; обладать знаниями, необходимыми для жизни, 

будущей работы) 

2.Обсуждение и разучивание пословиц, поговорок, крылатых 

выражений по теме 

Физическое и оздоровительное 

направление 

 «Я и моё здоровье» 

Беседа с медсестрой «Грязные руки – путь к болезням» 

Трудовое направление 

«Я люблю трудиться» 

Беседа «Не хотим лениться – будем мы трудиться!» 
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Этико-эстетическое 

направление 

«Я в мире прекрасного 

Конкурс рисунков «Мой посёлок -  Опытный» 

Октябрь 

Патриотическое направление  

«Я и моя Родина» 

Игра – путешествие «Москва – сердце нашей Родины».  

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

 Конкурс стихов «Бабушка рядышком с дедушкой» 

Познавательное направление 

 «Хочу всё знать» 

Презентация «Кто придумал дом? Мой дом – моя крепость»  

Физическое и оздоровительное 

направление 

 «Я и моё здоровье» 

Викторина «Мойдодыр» 

Трудовое направление 

«Я люблю трудиться» 

Праздник «В гостях у воспитателя» + беседы, стихи загадки 

про учителей и воспитателей 

 

Создание поделок на осеннюю тему «Город Мастеров» 

Этико-эстетическое 

направление 

«Я в мире прекрасного 

 

Осенний утренник «Осень в гости к нам пришла» (выставка 

поделок «Вот так чудо-урожай!», утренник) 

Ноябрь  

Патриотическое направление  

«Я и моя Родина» 

      Праздник «Родина — не просто слово» 

       Досуг «Народы. Костюмы» 

 

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

Этико-эстетическое 

направление 

«Я в мире прекрасного 

Праздник «Мама – солнышко мое» ( песни про маму, 

совместные подвижные игры с мамами, детские сюжетно-

ролевые игры «Мама дома», «Пеленаем братика/сестренку», 

беседа «Мамы разные нужны, мамы разные важны») 

Познавательное направление 

 «Хочу всё знать» 

Беседы с детьми о М. В. Ломоносове, о его стремлении к 

науке, о той роли, которую он в ней сыграл 

 

Беседы о словесности и словаре 

 Досуг «Будем со словарем дружить!» 

     Составление словаря своей группы 

Физическое и оздоровительное 

направление 

 «Я и моё здоровье» 

Беседа «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 

Трудовое направление 

«Я люблю трудиться» 

Мытьё игрушек «Игрушки любят чистоту» 

Декабрь 

Патриотическое направление  Беседы и просмотр материалов  о памятниках и мемориалах 

неизвестному солдату 
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«Я и моя Родина» 

Физическое и оздоровительное 

направление 

 «Я и моё здоровье» 

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

Познавательное направление 

 «Хочу всё знать» 

Проект «книга памяти» 

Совместное рисование плаката  «Памяти неизвестного 

солдата» 

Спортивно-игровые мероприятия  на смелость, силу, крепость 

духа 

Беседы «Люди так не делятся...», «Если добрый ты...» 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Цветик–семицветик» 

Выставки детских работ «Пусть всегда будет солнце», «От 

сердца к сердцу» 

Викторина «Как появился обычай наряжать ёлку?» 

 

Беседы с детьми на темы «Легко ли быть добрым?», Кто такие 

волонтеры» 

Создание лепбука «Дружба» 

Конкурс рисунков, презентаций  и разработок «Я — 

волонтер» 

Трудовое направление 

«Я люблю трудиться» 

Уборка снега на участке «Очистим снежные дорожки» 

Этико-эстетическое 

направление 

«Я в мире прекрасного 

 

 

Час стихов Н. А. Некрасова 

Беседы с детьми о Н. А. Некрасове,  о его творчестве 

Выставка детских рисунков  «Что говорят стихи?» 

Инсценировка сказки 

 (Школьный фестиваль искусств) 

 

Утренник «Новый год у ворот» 

Январь 

Патриотическое направление  

«Я и моя Родина» 

Беседа с презентациями   

 «Дети блокадного Ленинграда», «Дорога жизни» 

Знакомство с художественной литературой и музыкальными 

произведениями по теме 

Оформление папки-передвижки  «Мы помним, мы гордимся» 

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

Чтение и обсуждение стихотворения Е. Григорьевой 

«Бабушка»  

Познавательное направление 

 «Хочу всё знать» 

Беседа «Чем знаменита наша родная Чувашия?» 

Физическое и оздоровительное 

направление 

 «Я и моё здоровье» 

Презентация « Питание и здоровье» 

Трудовое направление 

«Я люблю трудиться» 

Операция «Ремонт книг» 

Этико-эстетическое 

направление 

«Я в мире прекрасного 

Конкурс рисунков «Зимушка-зима» 

Февраль 

Патриотическое направление  

«Я и моя Родина» 

Беседа «Военные профессии» 

Конкурс «Санитары» 
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Этико-эстетическое 

направление 

«Я в мире прекрасного 

Физическое и оздоровительное 

направление 

 «Я и моё здоровье» 

Игры «Танкисты», «Пограничники и нарушители», «Ловкие и 

смелые моряки» 

Праздник. Спортивный досуг  с родителями «Мой папа!» 

Конкурс чтецов. 

 

 

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

Познавательное направление 

 «Хочу всё знать» 

Девиз дня: «Богат и красив наш русский язык» (сопровождение 

всех режимных моментов произведениями устного народного 

творчества) 

«Познание»: «Мы — россияне, наш язык 

— русский» 

«Ярмарка» (традиции русского народа) 

Проведение опытов с водой, солью, пищевой содой, с 

пищевыми красителями, мыльными пузырями, с воздухом 

Виртуальная экскурсия с демонстрацией мультимедийной 

презентации «Новости российской науки» 

Трудовое направление 

«Я люблю трудиться» 

Фотовыставка «Профессии наших родителей» 

Март  

Патриотическое направление  

«Я и моя Родина» 

Тематические беседы  

«Достопримечательности Крыма»,  

«Феодосия — город воинской славы», «город-герой 

Севастополь», «Русский черноморский флот» 

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

Изготовление подарков   

«Цветы для мамы»  

Утренник «Праздник мам» 

Конкурсная программа   

«А, ну-ка, девочки!» 

 

Познавательное направление 

 «Хочу всё знать» 

Чтение произведений К. И. Чуковского, рассматривание 

иллюстраций 

Проект «Знакомство с творчеством  К. И. Чуковского» 

Викторина «Путешествие по сказкам  К. И. Чуковского» 

Физическое и оздоровительное 

направление 

 «Я и моё здоровье» 

Инсценировка «Витаминка в гостях у ребят» 

Трудовое направление 

«Я люблю трудиться» 

Мастер-класс «Кормушка для птиц» (акция «Поможем птицам 

зимой» 

Апрель  

Патриотическое направление  

«Я и моя Родина» 

Познавательное направление 

 «Хочу всё знать» 

Патриотическое направление  

«Я и моя Родина» 

Познавательное направление 

Досуг «Космонавты» Организация выставки по теме 

Просмотр видеофильма (о космосе, космических явлениях 

Конструирование ракет 
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 «Хочу всё знать» 

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

Беседы с детьми об экологических проблемах на Земле,  

мероприятие «Сбор батареек», театрализованное 

представление «Давайте сохраним…» 

Физическое и оздоровительное 

направление 

 «Я и моё здоровье» 

Сюжетно- ролевая игра «В больнице» 

Этико-эстетическое 

направление 

«Я в мире прекрасного 

Конкурс поделок «Пасхальная радость» 

Май 

Патриотическое направление  

«Я и моя Родина» 

Оформление выставки «Защитники Отечества с Древней Руси  

до наших дней», «Слава героям -землякам» 

Оформление выставки детского изобразительного творчества 

«Спасибо  за мир!» 

Проведение акции совместно  с родителями «Наши ветераны» 

(подбор материала и составление альбомов родителями 

совместно с воспитанниками о родственниках,  

соседях, знакомых воевавших в годы ВОВ) 

Участие в митинге (Опытное сельское поселение) 

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

Выставка семейных фотографий. Ситуативные разговоры и 

беседы  по теме праздника 

Досуг в группах совместно с родителями «Моя семья» 

Познавательное направление 

 «Хочу всё знать» 

Беседы на тему азбуки, конкурс букв-поделок «Кириллица» и 

«Глаголица», проект «Неделя славянской письменности» 

Физическое и оздоровительное 

направление 

 «Я и моё здоровье» 

Сюжетно- ролевая игра «В кабинете у стоматолога» 

Трудовое направление 

«Я люблю трудиться» 

Слушание и исполнение песен о весне  и труде, слушание 

музыки о весне 

Знакомство с пословицами  и поговорками о труде 

Экологический субботник 

Этико-эстетическое 

направление 

«Я в мире прекрасного 

 

Экскурсия «Знакомство со скульптурой и архитектурой г. 

Цивильск» 

 

Праздник «До свидания, детский сад!» 

Июнь 

Модуль/направление 

воспитания 

Название мероприятия 
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Патриотическое направление  

«Я и моя Родина» 

Этико-эстетическое 

направление 

«Я в мире прекрасного» 

Социальное направление  

«Я, моя семья и друзья» 

Физическое и оздоровительное 

направление 

 «Я и моё здоровье» 

Тематические занятия, познавательные беседы о России, 

государственной символике, малой родине 

Стихотворный марафон о России 

Спортивно-игровые мероприятия «Мы — Будущее России» 

Выставка детских рисунков «Россия — гордость моя!» 

Проект «Мы граждане России» 

 

Поэтический час «Мы о войне стихами говорим» 

Тематические беседы «Страничка истории. Никто не забыт» 

Совместное рисование на темы «Чтобы помнили», «Я хочу 

чтоб не было больше войны!» 

Познавательное направление 

 «Хочу всё знать» 

Слушание и совместное пение  различных песен, потешек, 

пестушек 

Драматизации «Русские богатыри», «Сказки Пушкина». 

Трудовое направление 

«Я люблю трудиться» 

Беседа «Профессии сельского хозяйства» 

 

 

Краткая презентация Основной образовательной программы дошкольного образования 

МБОУ «СОШ п.Опытный» Цивильского района Чувашской Республики 

Основная образовательная программа дошкольного образования МБОУ «СОШ 

п.Опытный» Цивильского района Чувашской Республики, разработана  в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с 

учетом Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена 

решением УМО по общему собранию, протокол от 20.05.2015 № 2/15). 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный, организационный. 

В каждом из них отражается обязательная часть и часть формируемая участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях:  

• социально-коммуникативное развитие,  

• познавательное развитие,  

• речевое развитие,  

• художественно-эстетическое развитие,  

• физическое развитие.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, разработана с 

учетом мнения родителей (законных представителей). 

Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа: 
с 6до 7 лет  

Используемые примерные образовательные программы для реализации 

Программы: 
Основная образовательная программа МБОУ «СОШ п.Опытный» (далее Программа) на 

2021-2022 учебный год разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Минобрнауки 

РФ от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрированном в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. с учетом…  

Обязательная часть Программы разработана на основе Примерной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. 

С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: Мозаика- Синтез, 2020 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Вариативность содержания образования обеспечивается парциальными программами:   

1.Николаева  С.Н.  Юный  эколог.  Программа  экологического воспитания в детском саду. 

– М., Мозаика – Синтез,  

2020 

2. Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно-эстетического 

развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности (формирование эстетического отношения 

к миру). – М: ИД «Цветной мир», 2018 

3. Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир 

без опасности». – М: ИД «Цветной мир», 2019 

Национально-культурное содержание образования осуществляется путём реализации 

задач следующих программ:  

1.Николаева Е.Н. Программа по приобщению дошкольников к национальной детской 

литературе «Рассказы солнечного края». Чебоксары, 2015  

2.Михайлова С.Г. Примерная программа обучения чувашскому языку русскоязычных 

дошкольников/С.Г.Михайлова. – Чебоксары: Чуваш. Гос. Пед.ун-т, 2016 

3.Махалова И.В.. Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным традициям 

физического воспитания «Родники здоровья»: примерная парциальная образовательная 

программа/ /И. В. Махалова – Чебоксары: Чуваш. КН. Изд-во, 2015 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей.  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социальнo- педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни дошкольной группы.  

Основные задачи взаимодействия дошкольной группы с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в дошкольной группе и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях дошкольной группы и семьи в решении данных задач;  

• создание в дошкольной группе условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (республике);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

 

Основные направления и формы работы с семьей 

1. Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, опрос семей. 

2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на 

детские концерты и праздники, создание памяток, переписка по электронной почте.  

Широко используются возможности социальных сетей, родительских чатов сети, официальный 

сайт МБОУ «СОШ п.Опытный». 

3.Образование родителей: проведение родительских собраний, лекций, семинаров, семинаров-

практикумов, проведение мастер-классов, тренингов и пр. 
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4.Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, концертов, 

семейных праздников, прогулок, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности.  

Просвещению родителей способствует оформление визуального ряда посредством создания 

и размещения  стендов, альбомов, папок.    

 

Нетрадиционные формы организации общения педагогов и родителей   

 

Направление Цель использования   Формы проведения общения 

Информационно- 

аналитическое 

Выявление интересов,  

потребностей, запросов родителей, 

уровня их педагогической 

грамотности  

Проведение социологических 

опросов  

Анкеты   

Индивидуальные  беседы   

 

Познавательное 

 

Ознакомление родителей с 

возрастными и психологическими 

особенностями детей дошкольного 

возраста.   

Формирование у родителей  

практических навыков воспитания  

детей   

Семинары-практикумы  

Проведение собраний, 

консультаций в 

нетрадиционной форме  

Мини-собрания  

Устные педагогические 

журналы  

Тренинги  

Коворкинги 

Досуговые 

 

Установление эмоционального 

контакта между педагогами,  

родителями, детьми  

Совместный  досуг,  праздники  

Выставки работ родителей и 

детей Общешкольные  КТД 

Наглядно- 

информационные: 

ознакомительные; 

-просветительские 

Ознакомление родителей с работой 

дошкольного учреждения,  

особенностями воспитания детей.  

Формирование у родителей знаний 

о воспитании и развитии детей   

Буклеты    

Дни  открытых дверей 

Открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей  

Выпуск стенгазет 

 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-

родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей 

ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.  

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах: акции, вечера музыки и поэзии; семейные гостиные, 

фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники, прогулки, 

экскурсии, проектная деятельность, семейный театр.  

Традиционными для дошкольной группы являются детские праздники, посвященные 

знаменательным событиям в жизни страны. Такими особыми днями стали: День матери, День 

отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая). 

Развитие партнерских отношений с семьей открывает новые возможности для развития 

театрализованной деятельности детей и взрослых в форме подготовки выступления на 

Школьный фестиваль искусств.  

Используется такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль 

воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, 

помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной 
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деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; 

объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта.  

 «Школа отвественного родительства» - это объединение родителей и воспитателей для 

решения общих проблем и совместных поисков эффективных форм помощи и поддержки  

ребенка. Тематика определяется родителями, встречи проходят ежеквартально в рамках 

тренингов и мастер – классов.  

В МБОУ «СОШ п.Опытный» работает Консультационный пункт для родителей (законных 

представителей), где специалисты  консультируют родителей по актуальным вопросам 

воспитания. 
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