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1. Основные положения 

 

1. Настоящее положение разработано муниципальным автономным образовательным учре-

ждением детский сад №3 «Радуга» для регулирования и организации работы соляной комнаты. 

2.  Положение разработано на основе:  

 Федерального закона «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г.; 

 Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

(Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 №30384);  

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования 

от 30.08.2013 г № 1014;  

 СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 № 26;  

 Устава МАДОУ детский сад №3 «Радуга» 

3. Настоящее положение действует до принятия нового. 

4. Соляная  комната располагается на 1 этаже. 

5. Функционирует на основе «Паспорта соляной комнаты», данного положения. 

 

2. Цели и задачи соляной комнаты 

2.1. Цель  и задачи деятельности соляной комнаты: 

1) организация игровой, познавательной, деятельности детей с трёх лет с одновременной 

профилактикой простудных заболеваниях дыхательной системы. 

2) привлечение взрослого населения к оздоровительной кампании в ДОУ. 

 

3.Организация работы 

3.1. Работа осуществляется в течение всего учебного года в соответствии с планом оздорови-

тельной кампании ДОУ на календарный год, утвержденным графиком и перспективным 

планом работы соляной комнаты.  

3.2. Кабинет оснащается необходимым инвентарем и оборудованием. 

3.3. Проветривание и уборка в помещении проводится согласно графикам, разработанным 

медсестрой и утвержденным заведующей ДОУ . 

3.4. Посещение соляной комнаты детьми возможно только по желанию родителя (законного 

представителя) и допуска врача и осмотра медработника перед посещением. 

3.5. Во время процедуры дети находятся в основной комнате. Они располагаются на креслах-

качалках, слушают аудиозаписи, смотрят видеоматериалы, участвуют в организованных 

взрослым беседах. 
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3.6. Деятельность детей в соляной комнате организуется в соответствии с перспективным 

планом на 10 дней. 

3.7. Посещение соляной комнаты взрослым населением с целью оздоровления и профилакти-

ки болезней дыхательной системы возможно только после оформления договора на предостав-

ление услуги и допуска врача и осмотром медработником перед посещением. 

3.8. Оформление документации по учёту посещений соляной комнаты возлагается на медра-

ботника. Отчётная документация сдаётся в канцелярию ДОУ.   

3.9. Запрещается посещение соляной комнаты в стадии обострения заболеваний дыхательных 

путей, простудных и инфекционных процессах, при наличии повышенной температуры, 

клаустрофобии.  

4. Оборудование 

3.1. Оборудование и демонстрационный материал для соляной комнаты отбирается с учетом 

возраста и индивидуальных особенностей воспитанников. 

3.3. Соляная комната состоит из 3 комнат. В приёмной хранится сменная одежда (халаты, 

шапочки, бахилы).  В комнате для медсестры хранится оборудование, игрушки, пособия, 

электрооборудование.  В основной комнате располагаются галогенератор, вентиляционная 

система, 6 кресел – качалок, 4 лампы Горбенко, тумбочка. 

 

5. Документация. 

5.1 Документация соляной комнаты включает в себя: 

1. Паспорт; 

2.Режим работы. 

3. Перспективный план на курс в 10 дней. 

4. График посещения соляной комнаты детьми и взрослыми. 

 

6. Руководство и взаимосвязь. 

6.1. Руководство деятельностью детей и взрослых в соляной комнате осуществляет медработ-

ник. 

6.2. Контроль за деятельностью соляной комнаты осуществляет заведующий, старший воспи-

татель и медработник. 
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