
 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 

Дни недели 

 

Подготовительная группа «Красная шапочка» 

11 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09:00 – 09:30 Развитие речи  

09.40 – 10.10 Рисование 

10.20 – 10.50 Музыка 

Вторник 09:00 – 09:30 Ознакомление с окружающим миром 

09.40 – 10.10 Конструирование 

10.20 – 10.50 Физическая культура 

Среда 09.00 – 09.30 ФЭМП 

09.40 – 10.10 Развитие речи. Обучение грамоте (Истоки 

0.25) 

10.20 – 10.50 Музыка  

Четверг 09.00 – 09.30 ФЭМП 

09.40 – 10.10 Физическая культура 

10.20 – 10.50 Рисование  

Пятница 09.00 – 09.30 Аппликация/Лепка 

11.15-11.45 Физическая культура  

(на прогулку) 

 



Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 

Дни недели 

 

 

Старшая группа «Солнышко» 

7 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09:00 – 09:25 Физическая культура 

09:30 – 09:55 Рисование 

Вторник 09:00 – 09:25 ФЭМП 

09.35 – 10.00 Физическая культура 

15.50 – 16.15 Лепка /Аппликация 

Среда 09.00 – 09.25 Ознакомление с окружающим миром 

         10.45 – 11.10 Физическая культура (на прогулке) 

15.50 – 16.15 Развитие речи 

Четверг 09.00 – 09.25 Конструирование 

09.45 – 10.10 Музыка 

Пятница 09.00 – 09.25 Рисование 

09.45 – 10.10 Музыка  

15.50 – 16.15 Развитие речи. Истоки (0.25) 

 

 



Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 уч. г. 

 

Дни недели 

 

 

Старшая группа «Улыбка» 

12 группа 

Виды детской деятельности 

Время Образовательная область 

Понедельник 09:00 – 09:25 Рисование 

09.35-10.00 Физическая культура 

Вторник 09:00 – 09:25 ФЭМП 

09.45 – 10.10 Музыка  

15.50 – 16.15 Аппликация/лепка 

Среда 09.00 – 09.25 Ознакомление с окружающим 

миром 

09.45 – 10.10 Музыка 

15.50 – 16.15 Развитие речи 

Четверг 09.00 – 09.25 Конструирование 

09.35 – 10.00 Физическая культура 

Пятница 09.00 – 09.25 Рисование 

10.20 – 10.45 Физическая культура (на 

прогулке) 

15.50 – 16.15 Развитие речи. Истоки (0.25) 

 

 

 

 

 



Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 

Дни недели 

 

 

Средняя группа «Сказка» 

8 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09.00 – 09.20 Рисование 

09.30 – 09.50 Физическая культура 

Вторник 09.00 – 09.20 Ознакомление с окружающим 

миром 

09.30 – 09.50 Физическая культура 

Среда 09.00 – 09.20 ФЭМП 

09.30 – 09.50 Физическая культура 

Четверг 08.50 – 09.10 Лепка/ Аппликация 

09.20 – 09.40 Музыка 

Пятница 08.50 – 09.10 Развитие речи 

Истоки (0.25) 

09.20 – 09.40 Музыка 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 

 

Дни недели 

 

 

Средняя группа «Почемучки» 

2 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09.00 – 09.20 Рисование 

09.30 – 09.50 Физическая культура 

Вторник 09.00 – 09.20 Музыка 

09.30 – 09.50 Ознакомление с окружающим 

миром 

Среда 09.00 – 09.20 Музыка 

09.30 – 09.50 Математика 

Четверг 09.00 – 09.20 Лепка /аппликация 

09.30 – 09.50 Физическая культура 

Пятница 09.00 – 09.20 Развитие речи 

Истоки (0.25) 

09.30 – 09.50 Физическая культура 

 

 

 

 

 



 



 

Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 

Дни недели 

 

Подготовительная группа «Непоседы» 

4 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09.00 – 09.30 Развитие речи  

09.40 – 10.10 Музыка 

10.20 – 10.50 Рисование 

Вторник 09:00 – 09:30 Ознакомление с окружающим миром 

09.40 – 10.10 ФЭМП 

10.20 – 10.50 Физическая культура 

Среда 09.00 – 09.30 Развитие речи. Обучение грамоте (Истоки 

0.25) 

09.40 – 10.10 Аппликация/Лепка 

11.15. – 11.45 Физическая культура 

(на прогулке) 

Четверг 09.00 – 09.30 ФЭМП 

09.40 – 10.10 Рисование 

10.20 – 10.50 Музыка  

Пятница 09.00 – 09.30 Конструирование 

09.40 - 10.10 Физическая культура 

 

 



Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 

Дни недели 

 

 

Младшая группа «Колокольчик» 

10 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09.00 – 09.15 Рисование  

9.25 – 9.40 Физическая культура 

Вторник 09.00 – 09.15 Математика  

9.25 – 9.40 Музыка 

Среда 09.00 – 09.15 Ознакомление с окружающим 

миром 

9.25 – 9.40 Музыка 

Четверг 09.00 – 09.15 Физическая культура 

9.25 – 9.40 Развитие речи 

ИСТОКИ (0.25)  

Пятница 09.00 – 09.15 Лепка/ аппликация 

9.25 – 9.40 Физическая культура 

 



Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 

Дни недели 

 

 

Младшая группа «Смешарики» 

5 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 08.55 – 09.10 Рисование 

09.20 – 09.35 Музыка  

Вторник 09.00 – 09.15 Математика 

09.25 – 09.40 Физическая культура 

Среда 09.00 – 09.15 Ознакомление с окружающим 

миром 

09.25 – 09.40 Физическая культура 

Четверг 09.00 – 09.15 Музыка 

09.25 – 09.40 Развитие речи 

ИСТОКИ (0.25) 

Пятница 09.00 – 09.15 Физическая культура 

09.25 – 09.40 Лепка/аппликация 

 



Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 уч. г. 

 

Дни недели 

 

 

Вторая группа раннего возраста «Светлячок» 

3 группа 

Виды детской деятельности 

Время Виды занятий 

Понедельник 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Физкультурное 

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Развитие речи 

(по подгруппам) 

Вторник 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Лепка /Конструирование 

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 Музыкальное 

Среда 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Физкультурное 

(по подгруппам.) 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Ребенок и окружающий мир 

(по подгруппам.) 

Четверг 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Развитие речи  

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Физкультурное 

(по подгруппам) 

Пятница 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Рисование  

(по подгруппам) 

 

15.45 – 15.55 Музыкальное 

 

 

 



Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 уч. г. 

 

Дни недели 

 

 

Вторая группа раннего возраста «Теремок» 

1 группа 

Виды детской деятельности 

Время Виды занятий 

Понедельник 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Развитие речи 

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 Музыка 

Вторник 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Лепка/Конструирование 

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Физкультурное 

(по подгруппам.) 

Среда 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Ребенок и окружающий мир 

(по подгруппам.) 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Развитие речи  

(по подгруппам) 

Четверг 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Физкультурное 

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 Музыкальное 

Пятница 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Физкультурное 

(по подгруппам) 

 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Рисование  

(по подгруппам) 

 

 

  



Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 

Дни недели 

 

 

Младшая группа «Тилли-милли-трямдия» 

9 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09.00 – 09.15 Музыка 

09.25 – 09.40 Рисование 

Вторник 09.00 – 09.15 Математика 

09.25 – 09.40 Физическая культура 

Среда 09.00 – 09.15 Ознакомление с окружающим 

миром 

09.25 – 09.40 Физическая культура 

Четверг 09.00 – 09.15 Физическая культура 

09.25 – 09.40 Развитие речи 

ИСТОКИ (0.25) 

Пятница 09.00 – 09.15 Музыка 

09.25 – 09.40 Лепка/аппликация 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 

Дни недели 

 

 

Средняя группа «Улыбка» 

12 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09.00 – 09.20 Рисование 

09.30 – 09.50 Физическая культура 

Вторник 09.00 – 09.20 Ознакомление с окружающим 

миром 

09.30 – 09.50 Физическая культура 

Среда 09.00 – 09.20 ФЭМП 

09.30 – 09.50 Физическая культура 

Четверг 08.50 – 09.10 Лепка/ Аппликация 

09.20 – 09.40 Музыка 

Пятница 08.50 – 09.10 Развитие речи 

Истоки (0.25) 

09.20 – 09.40 Музыка 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание развивающих занятий 

с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 

Дни недели 

 

Подготовительная группа «Пчелка» 

6 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09:00 – 09:30 Развитие речи  

09.40 – 10.10 Рисование 

10.20 – 10.50 Физическая культура 

Вторник 09:00 – 09:30 Ознакомление с окружающим миром 

09.40 – 10.10 Конструирование 

10.20 – 10.50 Музыка 

Среда 09.00 – 09.30 ФЭМП 

09.40 – 10.10 Развитие речи. Обучение грамоте (Истоки 

0.25) 

10.20 – 10.50 Физическая культура 

Четверг 09.00 – 09.30 ФЭМП 

09.40 – 10.10 Рисование 

11.15-11.45 Физическая культура  

(на прогулку) 

Пятница 09.00 – 09.30 Аппликация/Лепка 

10.20 – 10.50 Музыка 

 

 

 

 


