                                                                           Утверждаю
Директор   школы           Л.А.Мельникова
План

проведения основных мероприятий в рамках республиканской акции 

«Молодежь за здоровый образ жизни» в октябре- ноябре  2021 года
  в МБОУ «Кугеевская ООШ»
	№
	Наименование мероприятия
	Дата и время

проведения
	Ответственные

 (Ф.И.О., должность, место работы, контактные данные)

	1
	Урок здоровья в начальных классах

	04.10.2021
13.05
	Классные руководители

89170669454

	2
	Классные часы «Если хочешь быть здоров», «Режиму дня мы друзья» и др
	В течение акции

14.00
	Классные руководители
89176671159

89030639132

	3
	Беседа «Чтоб болезней не бояться, надо спортом заниматься»
	11.10.2021
14.00
	Мешкова А.В.

Учитель физической культуры

89030639132

	4
	Выставка книг «Позаботься о себе и своём здоровье!»
	В течение акции
	Петрова  Е.В.

Библиотекарь

89373724934

	5
	Родительское собрание в формате онлайн «Правильное питание – залог здоровья ребенка»
	Октябрь

13.00
	Мурзаева Н.Ю.,

социальный педагог

89176671159

классные руководители

	6
	Акции  «За здоровый образ жизни», «Молодежь, скажи жизни – да!»
	Один раз в месяц
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232

	7
	Выставка рисунков «Наш выбор – здоровый образ жизни»
	В течение акции
	Баринова Г.Д.
Учитель 
89196634534

	8
	Просмотр видеофрагментов о пагубном влиянии наркотиков, ПАВ и курительных смесей на организм
	22.10.221

12.45
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232

	9
	Выставка фотографий:

«Мы с папой – за здоровый образ жизни!», в рамках праздника Дня отца

	17.10.-30.10.2021
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232
Классные руководители

	10
	«День доброты» познавательный час, в рамках ЗОЖ и Всемирного дня доброты
	13.11.2018

13.00
	Мешкова А.В.

Учитель 
89030639132
Классные руководители

	11
	Международный день толерантности. «Возьмемся за руки, друзья и сохраним здоровье» игровая познавательная программа
	16.11.2021

13.35
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232

Классные руководители

	12
	Всемирный день приветствий. "Здравствуйте! Или День приветствий" воспитательный час
	23.11.2021
12.45
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232
Классные руководители

	13
	Выставка фотографий:

«Мы с мамой – за здоровый образ жизни!», в рамках Международного Дня матери


	22.11.- 26.11.2021
13.00
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232
Классные руководители

	14
	Концерт, посвящённый Дню Матери
	26.11.2021

13.35
	Титова Н.А.

Старшая вожатая

89196625232
Классные руководители


Старшая вожатая                                      Титова Н.А.

