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В целях создания образовательного ресурса и для работы с воспитанниками старшего 

дошкольного возраста, направленного на развитие духовно-нравственного кругозора, 

способствующего началу формирования устойчивых ценностных представлений, посредством 

произведений детской художественной литературы и библиотерапевтических инструментов 

психолого-педагогического сопровождения и на основании приказа ЦМО от 28.09.2020 года 

№60 был реализован в 2020-2021 учебном году городской библиотерапевтический проект. 

 

 

 

 

 

Участники проекта: 

-воспитанники подготовительной к школе группы №5 «Капитошка»; 

- воспитатели группы; 

- педагог-психолог. 

 

Тематические занятия проводились 1 раз в месяц на основании графика реализации 

городского библиотерапевтического проекта «Подарите детям чтения доброго» по 

выбранному произведению. 



Первое занятие: октябрь 

 

12 октября в рамках библиотерапевтического проекта 

«Подарите детям чтения доброго» прошло первое 

развивающее занятие по произведению В.Г. Сутеева 

«Мешок яблок». Ребята вместе с педагогами 

познакомились со сказкой « Мешок яблок» получили 

представления о добре и доброжелательности, 

щедрости, о хороших поступках и их последствиях. 

Итогом занятия стала коллективная работа «Мешок 

яблок доброты с пожеланиями». 

 



Второе занятие : ноябрь 

 

 
27 ноября в рамках библиотерапевтического проекта 
«Подарите детям чтения доброго» прошло второе 
развивающее занятие по произведениям о дружбе. 
всего в мероприятия приняло участие 18 детей. В 
этом месяце у детей и родителей было 
самостоятельное задание. Им нужно было прочитать 
ряд произведений о дружбе, выбрать самое 
понравившееся и нарисовать по произведению 
рисунок. На занятия дети поделились на команды по 
понравившемуся произведению и поделились 
своими впечатлениями от прочитанного. 

 



Третье занятие : декабрь  

 

В рамках городского проекта «Подарите детям чтения доброго!» 
прошло занятие с детьми на тему «Уроки на книжных страницах» 
(ответственность) по рассказу Сергея Воронина «Про хорошего 
котенка!». Ребята не только ознакомились с этим рассказом, но и 
подготовили выставку к этому занятию «Мой любимый питомец». 
Ребята очень живо включились в дискуссию, очень уж детям не 
понравилось поведение девочки Зои и ее мамы. Дети были 
возмущены. Многим ребятам понравилось, что с котенком в конце 
рассказа все хорошо, он попал в добрые руки. Вместе с педагогом 
обдумали правила как надо ухаживать за любимым питомцем, что 
нельзя делать и что можно. Сделали вывод, что все мы в ответе за тех 
кого мы заводим для себя. Мы все должны быть ответственными 
людьми. В конце занятия для ребят была подготовлена мини - сценка 
«Хозяйка и кот».  



Четвертое занятие : январь  
В рамках городского проекта «Подарите детям чтения доброго!» 
прошло занятие на тему «Семейные истории о самом главном» 
(забота и уважение к близким) с чтением басни Л. Н. Толстого 
«Старый дед и внучок». Ребята познакомились с творчеством 
писателя и его произведениями. А прослушав басню «Старый дед 
и внучок», дети живо включились  в беседу по обсуждению 
содержания произведения. Вместе с детьми пришли к выводу о 
том, что семья - это самое ценное для человека, а сплоченность 
семьи - это фундамент благополучия. А чтобы знания закрепились 
о прочитанном сделали подарки «Расписные тарелочки» для 
бабушек и дедушек. Но с обязательным условием, когда будут 
вручать свои подарки – расписные тарелочки, сказали бы им как их 
они любят и дорожат ими. 



Пятое занятие : февраль 

 

15 февраля в рамках библиотерапевтического 

проекта состоялось очередное занятие на тему 

«Копилка мудрости» (умение прощать, приносить 

извинения, ответственность за поступки) с 

чтением сказки Ю. Ивановой «Дерево для всех». 

Прослушав и обсудив сказку ребята приняли 

участие в викторине по сказке и с удовольствием 

нарисовали для дерева желаний свои самые 

заветные желания. 



Шестое занятие : март 
 

22 марта в рамках библиотерапевтического проекта состоялось очередное 

занятие на тему «Важный разговор у книжной полки» (правда и ложь) с 

чтением рассказа Н.Носова «Огурцы». Дети познакомились с творчеством 

Н.Носова и с его рассказом «Огурцы». Разгадывали загадки, побывали в 

роли главного героя Котьки, подбирали пословицы, поиграли в игру «Что 

такое хорошо и что такое плохо» и завершили занятие построив пирамиду 

добра из добрых пожеланий себе, друзьям и главному герою рассказа. 

 

 

 

 



Седьмое занятие : апрель 

 

12 апреля в рамках библиотерапевтического проекта состоялось 

итоговое занятие на тему «Открытия большого книгопутешествия» 

(милосердие) с чтением сказки В. Катаева «Цветик - семицветик». 

Вместе с ребятами мы подвели итоги по всем прочитанным нами 

произведениям за весь учебный год и собрали свой цветик-семицветик, 

состоящий из разноцветных лепестков с пожеланиями. 

 



 

Спасибо за внимание 


