
Приложение 1   
к приказу   МБОУ «Ахматовская СОШ» 

№  97  от  « 1  » 10. 2021г. 

План мероприятий по проведению акции «Молодежь за здоровый образ жизни» 

№ Мероприятия сроки ответственный 

1. Работа с педагогами  

1.1 Оформление книжной выставки в библиотеке: 

«Учителю о здоровье школьников». 

01.10.2021г. Библиотекарь 

Туйцын А.И.  

1.2 Обновление фонда учебных, наглядных пособий для 

проведения уроков практической гигиены. 

В  течение 

акции 

Директор школы  

Емельянова Т.В. 

1.3 Проведение тренинга по профилактике курения 

«Уверенное - НЕТ!», «Гепатит – скрытая угроза 

здоровью детей» с классными руководителями. 

07.10. 21 Заместитель по 

УВР Барменкова 

М.И. 

1.4. Создание баннера «Молодежь за здоровый образ жизни» До 04.10.21 Учитель 

информатики 

Кашкин А.В., 

заместитель по 

УВР Барменкова 

М.И. 

2.  Работа с учащимися  

2.1  Классные часы по обучению здоровью: 

 «Алкоголь и дети»; 

 «Некурящий – живи и здравствуй!»; 

 «В стране здоровья»; 

 «Личная гигиена и здоровье»; 

 «Печальная картина наркомании»  

В течение 

акции 

Классные 

руководители  

2.2.  Выставка литературы: 

 «Наркомания – знак беды»; 

 «Здоровье – жизни цвет и сладость». 

 В течение 

акции 

Библиотекарь 

Туйцын А.И.  

2.3. Лекции по пропаганде здорового образа жизни 

«Репродуктивное здоровье» 

В течение 

акции 

Заместитель по 

УВР Барменкова 

М.И.  

Классные 

руководители  

2.4. Конкурс агитбригад «Здоровому все здорово!»  15.10.2021 Заместитель по 

УВР Барменкова 

М.И.  

2.5.   День здоровья  По плану Учитель 

физкультуры 

Карпов А.Н. 

2.6. Привлечение «Трудных» учащихся к занятиям в 

кружках и  спортивных секциях. 

В течение 

акции 

Заместитель по 

УВР Барменкова 

М.И.  

Классные 

руководители 

2.7. Оформление уголков здоровья  В течение 

акции 

Ученическое 

движение ШДР 

«Новое поколение» 

2.8. Проведение тренинга по профилактике курения 11.11.21 

12.11.21 

Заместитель по 

УВР Барменкова 



«Уверенное - НЕТ!»; 

Проведение тренинга по профилактике наркомании 

«Уверенное – НЕТ!». 

М.И.  

Классные 

руководители 

3. Работа с родителями  

3.1. Общешкольное родительское собрание «Здоровье наших 

школьников»  с участием фельдшера ФАП 

13.11.21 . Заместитель по 

УВР Барменкова 

М.И.  

3.2. Распространение среди родителей памяток, листовок, 

научно-популярной литературы по вопросам охраны 

здоровья школьников. 

В течение 

акции 

Ученическое 

движение ШДР 

«Новое поколение» 

3.3. Беседы о совместной работе школы и семьи по охране 

здоровья школьников, воспитанию у них навыков 

гигиенического поведения и т.д. 

В течение 

акции 

Классные 

руководители   

3.4. Оформление уголка здоровья для родителей «Родителям 

о здоровье школьника» на тему «Как спасти детей от 

наркотиков» 

В течение 

акции 

Классные 

руководители   

3.5. Семейное консультирование  В течение 

акции 

Классные 

руководители   

3.6. Проведение классных родительских собраний. В течение 

акции 

Классные 

руководители   

3.7. Использование пособий и выпуск буклетов и 

рекомендаций для родителей по формированию у 

подростков негативного отношения к употреблению 

алкоголя и ПАВ. 

В течение 

акции 

Классные 

руководители   

 

 

 

 

 

      

   


