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                          Учимся играя, играя - учимся. 
 

Игра — жизненная лаборатория детства. 

                                                                          С. Т. Шацкий. 

 

Игра дошкольника - это не бесцельная забава, а особая форма детской 

деятельности. В педагогике игра рассматривается как специфический вид 

человеческой деятельности, направленной на отражение окружающей 

действительности, в частности трудовой деятельности взрослых, их жизни 

и общественных отношений. Советский педагог В.А. Сухомлинский 

подчеркивал, что «игра - это огромное светлое окно, через которое в 

духовный мир ребенка вливается живительный поток представлений, 

понятий об окружающем мире. Игра - это искра, зажигающая огонек 

пытливости и любознательности». 

Игра помогает ребенку преодолевать свою слабость, управлять собой, 

создает условия для упражнения в трудовых навыках, в навыках 

нравственного поведения. Задача педагога состоит в том, чтобы так 

организовать жизнь детей, применять такие воспитательные приемы, 

которые будут способствовать усложнению и обогащению 

«отобразительных» игр детей и своевременному формированию 

положительных качеств личности 

Существует несколько групп игр, развивающих интеллект, познавательную 

активность ребенка: -I группа - предметные игры, как манипуляции с 

игрушками и предметами. Через игрушки - предметы - дети познают форму, 

цвет, объем, материал, мир животных, мир людей и т.п. -II группа - игры 

творческие, сюжетно-ролевые, в которых сюжет - форма интеллектуальной 

деятельности. -интеллектуальные игры типа «Счастливый случай», «Что? 

Где? Когда?» и т.д. Данные - важная составная часть учебной, но, прежде 

всего, внеучебной работы познавательного характера. В конце раннего 

периода детства из предметно-манипулятивной деятельности возникает 

игра с сюжетом. Первоначально ребенок был поглощен предметом и 

действиями с ним. Когда он овладел действиями, вплетенными в 

совместную деятельность со взрослым, он начал осознавать, что он 

действует сам и действует как взрослый. Собственно, он и раньше 

действовал как взрослый, подражая ему, но не замечал этого. Как пишет 

Д.Б. Эльконин, он смотрел на предмет через взрослого, «как через стекло». 

В дошкольном возрасте аффект переносится с предмета на человека, 

благодаря чему взрослый и его действия становятся для ребенка образцом 

не только объективно, но и субъективно. 

 



 

Как играть с ребенком 

 Относитесь к ребенку на равных. Не стоит допускать сюсюканий. Не 

выполняйте игровые действия вместо малыша, а предлагайте ему 

самому попробовать или включиться в совместную деятельность. 

 Отдавайтесь игре так же полноценно и увлеченно, как и ребенок. 

 Не диктуйте правила игры! Тактично руководите ее ходом, направляя 

действия ребенка в правильное русло. 

 Старайтесь использовать поменьше запретов. 

 Давайте малышу возможность проявлять самостоятельность и 

инициативность.  

 Ни в коем случае не исправляйте результаты игровой деятельности 

ребенка со словами: «Сейчас я тебе покажу, как надо делать». 

 Предлагайте различные виды игр. 

 Позволяйте использовать для игры предметы домашнего обихода. 

 Создайте в доме игровой уголок, помогайте поддерживать в нем 

порядок. 

Есть определенный алгоритм вовлечения детей в игровую деятельность. 

Если детям предлагается новая игра, с условиями которой они не знакомы, 

необходимо объяснить и показать, как в нее играют. Сначала взрослым 

отводится роль ведущего, а затем они становятся просто партнером по игре. 

Следует помнить, что играть нужно вместе с ребенком, а не вместо него! 

 

Ответственное и правильное отношение родителей к организации игровой 

деятельности детей, делает ее действительно содержательной и полезной, 

превращает игровые забавы в мощный инструмент воспитания, помогает в 

ходе игры привить дошкольникам интерес к получению знаний, 

сформировать у них модели отношений и поведения в социуме. Благодаря 

игре, обогащается внутренний мир ребенка, развивается его личность. 

 


