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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении районных соревнований по лыжным гонкам 

среди обучающихся общеобразовательных организаций

1. Цели и задачи
Соревнования по лыжным гонкам проводятся в целях популяризации лыжного спорта в 

Красноармейском районе Чувашской Республики и привлечения школьников к регулярным 
занятиям физической культуры, и решает следующие задачи:
- укрепление здоровья обучающихся, воспитание потребности к здоровому образу жизни, 
развитию личности;
- повышение спортивного мастерства;
- выявление талантливых молодых спортсменов.

2. Место и сроки проведения
Соревнования проводятся: 06 февраля 2021 года;

Место проведения: лесополоса с. Красноармейское

3. Руководство проведения соревнований.
Общее руководство подготовкой и проведением районных соревнований возлагает­

ся на МБОДО «ДЮСШ» Красноармейского района и главную судейскую коллегию.
Главный судья соревнований -  Григорьев Владислав Яковлевич, с. Красноармей­

ское, главный секретарь -  Степанова Марина Владимировна, с. Красноармейское.
МБОДО «ДЮСШ» Красноармейского района Чувашской Республики является от­

ветственным из числа организаторов по обеспечению совместно с собственниками, поль­
зователями объекта спорта, на котором будет проходить данное соревнование, мер обще­
ственного порядка и общественной безопасности в соответствии с законодательством 
Российской Федерации.

4. Финансирование.
Расходы по организации, проведению соревнований, награждению победителей v 

призеров соревнований несет отдел социального развития и архивного дела Чувашской 
Республики.

Расходы по командированию участников на зональные и финальные соревнованш 
(суточные в пути и т.д.) - за счёт командирующих организаций.

4. Участники и программа соревнований.
К участию в районных соревнованиях допускаются сильнейшие лыжники сборньи 

команд школ Красноармейского района Чувашской Республики, по следующим возраст 
ным группам:

• юноши и девушки старшего возраста 2003-2004 г.р.;
• юноши и девушки среднего возраста 2005-2006 г.р.;
• юноши и девушки младшего возраста 2007-2008 г.р.

Юноши и девушки 2009 г.р. и младше на соревнования не допускаются.



Участники, судьи, тренеры и представители команд должны находиться в месте проведе­
ния соревнований в масках и перчатках. Допуск спортсменов по состоянию здоровья 
должен быть оформлен исключительно в медицинских учреждениях, осуществляющих 
лицензированную деятельность по лечебной физкультуре и спортивной медицине в соот­
ветствии с приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 01 марта 2016 г. № 134 н.

Состав команды:
» 4 юноши и 4 юноши старшего возраста 2003-2004 г.р.
• 4 юноши и 4 юноши среднего возраста 2005-2006 г.р.
• 4 юноши и 4 девушки младшего возраста 2007-2008 г.р.

- 1 представитель
-1 судья.

5. Программа соревнований

30 января 2021 г.
Заседание судейской коллегии с предста- 

13:00-13:45 вителями команд, раздача стартовых но­
меров
Девушки старшего возраста 5 км
2003-2004 г.р.
Девушки среднего возраста 3 км
2005-2006 г.р. Свободный
Девушки младшего возраста 3 км стиль
2007-2008 г.р. Старт в 14:00
Юноши старшего возраста 2003- 10 км
2004 г.р.
Юноши среднего возраста 2005- 5 км
2006 г.р.
Юноши младшего возраста 3 км
2007-2008 г.р.
Подведение итогов, награждение 
Совещание с представителями команд

6. Определение и награждение победителей.
Соревнования являются лично-командными, командное первенство определяется по 

таблице очков (Приложение № 1), победитель в личном первенстве определяется по луч­
шему результату, показанному на дистанции, в каждой возрастной группе. Победители и 
призеры финала награждаются дипломами и медалями администрации Красноармейского 
района Чувашской Республики.

7. Обеспечение безопасности участников и зрителей.
Организаторы обеспечивают проведение Соревнования с учетом соблюдения 

требований разрешительных актов, принятых в рамках борьбы с новой коронавирусной 
инфекцией (COV1D-19) на территории Чувашской Республики, а также методических ре­
комендаций Роспотребнадзора. Обеспечение безопасности участников и зрителей осу­
ществляются согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утверждённых Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил по ви­
ду спорта.

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включенных во Всероссий­
ский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 04 декабря 2007 
года №329-Ф3 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», и наличии ак­
тов готовности спортивного сооружения к проведению мероприятий, утвержденных в



установленном порядке.
Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 01 марта 2016 г. №134н «О По­
рядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных меропри­
ятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желаю­
щих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в орга­
низациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультур- 
но-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».

8. Заявки
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в МБОДО «ДЮСШ» 

Красноармейского района строго на электронный адрес sportschool-krarm@mail.ru до 
16:00 04 февраля 2021 года. Официальные заявки на участие в соревнованиях подаются 
в мандатную комиссию. В день соревнований заявки на участие в соревнованиях не при­
нимаются и не рассматриваются.

Участники должны иметь при себе паспорт/свидетельство о рождении, страхо­
вой полис, для возможности предоставления в судейскую коллегию.

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.
МБОДО «ДЮСШ» Красноармейского района Чувашской Республики

тел.: 8 (83530) 2-11-98
ПРИЛОЖЕНИЕ № 1

Таблица начисления очков 
для определения мест в общекомандном зачете среди команд

1 м -50 оч. 14м -30 27 м - 17 40 м - 4
2 м -  45 оч. 15 м -29 28 м - 16 41 м -3
3 м -  42 оч. 16 м -28 29 м - 15 42 м -2
4 м -  40 оч. 17 м -27 30 м - 14 43 м - 1
5 м -  39 оч. 18 м -26 31 м - 13 44 м - 1
6 м -  38 оч. 19 м -25 32 м - 12
7 м -  37 оч. 20 м - 24 33 м - 11
8 м -  36 оч. 21 м -2 3 34 м - 10
9 м -  35 оч. 22 м - 22 35 м -9
10м -  34 оч. 23 м -21 36 м - 8
11м -  33 оч. 24 м - 20 3 7 м -7
12м -  32 оч. 25 м - 19 38 м - 6 -
13м -  31 04. 26м- 18 3 9 м -5

• с 43 места и ниже команды получают по 1 очку.

mailto:sportschool-krarm@mail.ru

